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“Terre de nature et de traditions”

Bienvenue en Haut-Pays d'Opale - authentique par nature.
Ce guide, qui regroupe bonnes adresses et informations pratiques, est
la pour vous accompagner et vous guider sur notre territoire.
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Si vous constatez une erreur ou un oubli, vous pouvez le signaler au :
+33(0)3 21 81 98 14 ou par mail a contact@hautpaysdopale.com

Avant toute réservation ou déplacement, consultez I'Office du
Tourisme Haut-Pays d'Opale sur www.hautpaysdopale.com.
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Planes - Kleine Vliegtuigen

AERO DELAHAYE

Village Aéronautique

M. Jean Louis DELAHAYE
6b hameau du Val du Fresne/
Verchocq

Tél. +33(0)6.70.03.11.36
contact@aero-delahaye.com
www.aero-delahaye.com

Circus Arts - Circuskunsten

CENTRE SOCIO CULTUREL
INTERCOMMUNAL

9 rue de Longeville | Hucqueliers
Tél. +33(0)321 9091 10

Martial Arts - Vechtsporten

AMICALE LAIQUE FRUGEOISE
Rue du Fort Durietz | Fruges
Tél. +33(0)6 49 89 88 77
aljudofruges@yahoo.fr

Athlétics - Atletiek

FOYER RURAL BOURTHES
SECTION ATHLETISME ENFANTS
Mairie

11 rue de I'Eglise / Bourthes

Tél. +33(0)7 81 85 68 39

AMICALE LAIQUE FRUGEOISE
SECTION JAVELOT

Rue du fort durietz/ Fruges

Tél. +33(0)6 31 98 70 42

Badminton - Badminton

AMICALE LAIQUE FRUGEOISE
FRUGES BADMINTON

Rue du Fort Durietz | Fruges
Tél. +33(0)6 87 52 86 36
frugesbad@gmail.com

RURAL CLUB D’ERGNY

Rue de I'Ecole | Ergny
Tél. +33(0)6 42 43 01 08

Basketball - Basketbal

AMICALE LAIQUE FRUGEOISE
SECTION BASKET

Rue du Fort Durietz | Fruges
Tél. +33(0)6 76 74 30 67

Hunting - Jagen

FOYER RURAL - SECTION CHASSE
Mairie

3 rue du Catelet | Wicquinghem
Tél. +33(0)6 70 30 57 45

SOCIETE DE CHASSE
Mairie | Verchocq
Tél. +33(0)3 21 86 54 51

SOCIETE DE CHASSE
La Place | Vincly
Tél. +33(0)6 33 47 86 84

Running - Rennen

ELAN FRUGEOIS

Mairie

Place du Général de Gaulle | Fruges
Tél. +33(0)321 04 40 76
pascal.leroy62@orange.fr
bfdefebvin@wanadoo.fr

FOYER RURAL BOURTHES
SECTION COURSE A PIED
Mairie

11 rue de I'Eglise | Bourthes
Tél. +33(0)6 12 80 28 86

FOYER RURAL FRESSIN
Mairie

8 Grand Rue | Fressin
Tél. +33(0)3 21 90 63 78

Cycling - Fietsen

ASSOCIATION DE
CYCLOTOURISME

Mairie

11 rue des Ecoles | Campagne-les-
Boulonnais

Tél. +33(0)6 79 89 92 17
FOYER RURAL BOURTHES
SECTION CYCLOTOURISME
Mairie

11 rue de I'Eglise | Bourthes
Tél. +33(0)6 18 39 82 75

FOYER RURAL PREURES ZOTEUX
VTT

Mairie

Route de Preures | Preures

Tél. +33(0)6 72 69 55 88

Danscing - Dansen

ASSOCIATION SPORTS ET LOISIRS
Danse

Mairie - 11 rue des Ecoles
Campagne-les-Boulonnais

Tél. +33(0)6 15 27 35 39 (3 - 6ans)
Tél.+33(0)7 7122 77 43 (6 - 10 ans)
Tél. +33(0)6 48 23 79 02 (+ de 10 ans)

CENTRE SOCIO CULTUREL
INTERCOMMUNAL

Danse classique, hip-hop

9 rue de Longeville | Hucqueliers
Tél. +33(0)321 90 91 10

FOYER RURAL BOURTHES

Danse et danse de salon

Mairie

11 rue de I'Eglise | Bourthes

Tél. +33(0)7 60 39 09 95
(Temps'danse) | Tél.+33(0)3 21819136
(Danse de salon)

FOYER RURAL COUPELLE-NEUVE
Danse et danse de salon

Mairie - 2 rue du sac | Coupelle-Neuve
Tél. +33(0)6 86 20 45 81 (Danse
moderne)

Tél.+33(0)321 04 52 34 (Danse de salon)

FOYER RURAL HUCQUELIERS
Danse - Mairie

Grande Place | Hucqueliers
Tél. +33(0)6 45 63 81 00

FOYER RURAL PREURES/ZOTEUX
Danse - Mairie

Route de Preures | Preures

Tél. +33(0)321 9095 71

FRUG'TEXAS COUNTRY
Danse Country

Fruges

Tél. +33(0)6 30 55 71 19
VERCHOCQ DANSE
Danse de salon - Mairie

2 rue Principale | Verchocq
Tél. +33(0)3 21 11 24 62
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CENTRE EQUESTRE DES QUATRE VENTS
5 Roiteleux | Coupelle-Vieille
Tél. +33(0)3 21 47 97 82

ECURIE DE LA CREQUOISE
27 rue de la Blanche Avesne
Lebiez

Tél. +33(0)6 38 86 37 65

ECURIE DES MARQUETS
39 rue des Trois Marquets
Bourthes

Tél. +33(0)6 81 42 74 40
cbonnet@xilan.fr

ECURIE DU MENAGE

115 route d'Hucqueliers | Beussent
Tél. +33(0)6 20 63 34 31
ecuriesdumenage@gmail.com

ECURIE SERENO

54 route de Coupigny | Beussent
Tél. +33(0)3 21 05 82 06
www.ecuriesereno.fr

HARAS DE COURTEVAL
38 rue d'Hesdin | Lebiez
Tél. +33(0)6 89 05 12 01

HARAS DE LA FOLIE

280 rue de la Folie | Bezinghem
Tél. +33(0)3 21 06 20 10
christian.cannesson@wanadoo.fr

KETHILDE ECURIES

13 rue Principale | Alette
Tél. +33(0)6 07 66 53 20
mathilde.gos@hotmail.fr

Fitness Centre - Fitness

FOYER RURAL BOURTHES
SECTION ZUMBA

Zumba, zumba gold, zumba kids
Mairie

11 rue de 'Eglise | Bourthes
Tél. +33(0)6 26 01 30 55

LA PARENTOISE

Fitness - Mairie

5 route de Desvres | Parenty
Tél. +33(0)6 74 25 94 48

FIT & FORM COACHING
Fitness - musculation

28 rue de Fruges | Senlis
Tél. +33(0)6 31 01 11 45

Football - Voetbal

ASSOCIATION SPORTIVE
BEZINGHEM

Mairie

1 rue Principale | Bezinghem
Tél. +33(0)6 87 72 38 49

ASSOCIATION SPORTIVE FRUGES
Mairie

Place du Général de Gaulle | Fruges
Tél. +33(0)6 73 43 67 58

FOYER RURAL - CLUB DE FOOT ASW
Mairie

3 rue du Catelet | Wicquinghem

Tél. +33(0)6 77 10 17 08

FOYER RURAL HUCQUELIERS
SECTION FOOTBALL

Mairie

Grand Place | Hucqueliers

Tél. +33(0)6 03 00 74 29

FOYER RURAL PREURES-ZOTEUX
SECTION FOOTBALL

Mairie

Route de Preures | Preures

Tél. +33(0)6 32 96 58 05

UNION SPORTIVE BOURTHES
Rue du stade | Bourthes
Tél. +33(0)6 69 57 03 03

UNION SPORTIVE CREQUY
PLANQUETTE

Créquy | Fressin

Mairie

2 rue de Torcy | Créquy

Tél. +33(0)7 86 03 29 23

UNION SPORTIVE DE LA VALLEE DU
BRAS DE BROSNE (USVBB)

Mairie

Rue Principale | Humbert

Tél. +33(0)6 72 89 44 84

UNION SPORTIVE VERCHOCQ
ERGNY-HERLY (USVEH)

Mairie

2 rue Principale | Verchocq

Tél. +33(0)321 41 29 16

Futsal - Zaalvoetbal

AMICALE LAIQUE FRUGEOISE
Mairie

Place du Général de Gaulle | Fruges
Tél. +33(0)6 09 77 46 54




Gymnastics - Gymnastiek

ASSOCIATION SPORTS ET LOISIRS
11 rue des Ecoles
Campagne-les-Boulonnais

Tél. +33(0)6 48 23 79 02

CENTRE SOCIO CULTUREL
INTERCOMMUNAL

Gym douce

9 rue de Longeville | Hucqueliers
Tél. +33(0)3 21 90 91 10

FOYER RURAL BOURTHES
SECTION GYM

Baby gym, gym, step et Swiss Ball
Mairie

11 rue de I'Eglise | Bourthes

Tél. +33(0)6 73 22 40 82 (gym step)
+33(0)6 14 99 73 13 (baby gym)
+33 (0)6 73 17 82 87 (swiss ball)

MAISON DES HABITANTS DES
COMMUNES DU FRUGEOIS
gym douce sur chaise

Tél. +33(0)7 83 1292 16
(roulement sur les différentes
communes du frugeois).

FOYER RURAL DE LA VALLEE

DE LA CREQUOISE

Aérogym, gym, gym douce | Mairie
13 rue du Moulin | Royon

Tél. +33(0)6 78 27 91 37

(aérogym, gym douce)

Tél. +33(0)3 61 22 86 18 (gym douce)

FOYER RURAL FRESSIN
Mairie

8 Grand Rue | Fressin
Tél. +33(0)9 61 32 11 69

FOYER RURAL HUCQUELIERS
Gym et step

Hucqueliers
patricia.milchart@orange.fr

FOYER RURAL PREURES/ ZOTEUX
Mairie

Route de Preures | Preures

Tél. +33(0)6 73 61 67 70

HERLY GYM

Gym, step, renforcement, marche
nordique, jumpy fitness et disco golf
9 rue de la Mairie | Herly

Tél. +33(0)6 31 42 54 07

LA FAMILIALE FRUGEOISE
Gym douce, gym tonic
Salle Pomart

54 rue des digues | Fruges
Tél. +33(0)6 76 92 09 28

TONIC GYM

Gym douce - comité des fétes

Salle des fétes | Enquin-sur-Baillons
Tél. +33(0)6 73 61 67 70

GYM RADINGHEM
Mairie | Radinghem
Tél. +33(0)3 21 04 57 85

Nordic Walking - Nordic Walking

CENTRE SOCIO CULTUREL INTER-
COMMUNAL

Au départ d’'Hucqueliers : La Vallée
des Cervidés. Plusieurs variantes : Fa-
cile: 3,76 km / Moyen : 5.2 km Difficile
110,61 km

9 rue de Longeville | Hucqueliers

Tél. +33(0)321 9091 10

FOYER RURAL

Mairie

2 rue du Sac | Coupelle-Neuve
Tél. +33(0)321 4144 72

Fishing - Vissen

LE MARTIN PECHEUR

M. DUFLOS

49 rue d’Hézecques | Matringhem

Sur 9 hectares a Matringhem, en pleine
nature, les 12 étangs sont alimentés de
sources naturelles. Vous pouvez pécher
ala truite, au blanc et a la carpe.

Quvert de 10h a 17h. Camping

La Sensation sur place pour un séjour en
toute quiétude.

Tél. +33(0)321 41 55 11
www.campinglatentation.com

LES ETANGS COMMUNAUX DE
VERCHOCQ

Société de péche

72 rue Principale | Verchocq

Tél. +33(0)6 86 92 42 84

LES ETANGS D’ENQUIN

Le +: location de cannes a péche sur
place Café le Baillon

Route du bois ratel | Enquin-sur-
Baillons

Tél. +33(0)3 219093 74

LES ETANGS DE FRESSIN
8 rue de Planques | Fressin
Tél. +33(0)3 21 81 64 35
www.etang-de-fressin.fr

LA GAULE POPULAIRE FRUGEOISE
Mairie

Place du Général de Gaulle | Fruges
Tél. +33(0)3 21 04 40 76
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LA RUMILIENNE

Rue de la Vallée de I'Aa | Rumilly
Tél. +33(0)6 06 69 11 27
f.parment@orange.fr

PISCICULTURE GOBERT
34 route de Desvres | Beussent
Tél. +33(0)9 75 96 39 14

Petanque - Petanque

AMICALE LAIQUE FRUGEOISE
SECTION PETANQUE

Mairie

Place du Général de Gaulle | Fruges
Tél. +33(0)6 40 75 18 02

FOYER RURAL BOURTHES
SECTION PETANQUE
Mairie

11 rue de IEglise | Bourthes
Tél. +33(0)7 70 30 97 86

LA PETANQUE VERCHOCQUOISE
Mairie

2 rue Principale | Verchocq

Tél. +33(0)3 21 41 67 54

Skittles - Kegelen

ASSOCIATION QUILLES

Mairie

11 rue des Ecoles | Campagne-les-Boulonnais
Tél. +33(0)3 21 90 35 58

CLUB DE QUILLES
Mairie - Rue Bimoise | Clenleu
Tél. +33(0)3 21 86 10 78

CLUB DE QUILLES BEUSSENTOISES
Mairie

8 place de la Mairie | Beussent
Déplacements uniquement

FOYER RURAL DE PREURES ZOTEUX
Mairie

Route de Preures | Preures

Tél. +33(0)3 21 90 55 53

FOYER RURAL - SECTION QUILLES
Mairie

3 rue du Catelet | Wicquinghem

Tél. +33(0)3 21 90 50 07

LE QUILLIER DE LA BIMOISE
Mairie

7 rue de la Mairie | Bimont
Tél. +33(0)3 21 05 16 84

LE QUILLIER DES BAILLONS
Mairie

Rue de I'Ecole | Enquin-sur-Baillons
Tél. +33(0)3 21 86 00 85

LA QUILLE HUCQUELOISE
Mairie

Grand Place | Hucqueliers
Tél. +33(0)7 70 30 57 45

LA QUILLE HUMBERTOISE
Mairie

Rue Principale | Humbert
Tél. +33(0)6 70 34 47 93

LES QUILLES DE MANINGHEM-AU-
MONT

Mairie

Rue principale Maninghem-au-Mont
Tél. +33(0)3 21 88 59 61

QUILLIER-CLUB

Mairie

12 place Saint-Pierre | Zoteux
Tél. +33(0)321 812598

Hiking - Wandelen

CENTRE SOCIO CULTUREL
INTERCOMMUNAL

9 rue de Longeville | Hucqueliers
Tél. +33(0)3 21 9091 10

CLUB DE LA 3¢m JEUNESSE
Mairie

Route de Preures | Preures
Tél. +33(0)321 90 53 10

FOYER RURAL BOURTHES

SECTION RANDONNEE, MARCHE
NORDIQUE

Mairie

11 rue de I'Eglise | Bourthes

Tél. +33(0)6 89 90 37 61 (randonnée)
+33(0)7 61 85 09 53 (marche nordique)

FOYER RURAL DE LA VALLEE DE LA
CREQUOISE

Créquy, Embry, Lebiez, Rimboval, Royon,
Torcy | Mairie

13 rue du Moulin | Royon

Tél. +33(0)6 69 08 45 79

Relaxation - Relaxatie

ASSOCIATION YOGA BIEN-ETRE
SERENITE (AYBES)

Maison des Habitants des Communes
du Frugeois

Tél. +33(0)7 831292 16



FOYER RURAL BOURTHES
SECTION YOGA - SOPHROLOGIE
Mairie

11 rue de I'Eglise | Bourthes

Tél. +33(0)3 21 81 79 58 (yoga) /
+33(0)6 73 22 40 82 (sophrologie)

FOYER RURAL DE LA VALLEE
DE LA CREQUOISE

Créquy, Embry, Lebiez, Rimboval,
Royon, Torcy

Mairie

13 rue du Moulin | Royon

Tél. +33(0)6 77 39 76 21

Adapted Sports - Aangepaste sporten

ASSOCIATION SPORTIVE FRUGEOISE
(ASF) SECTION SPORT ADAPTE
Mairie

Place du Général de Gaulle | Fruges
Tél. +33(0)6 73 43 67 58

Combat Sports - Vechtsporten

FOYER RURAL FRESSIN
Kick boxing, boxe américaine
Mairie

8 Grand Rue | Fressin

Tél. +33(0)321 81 17 25

Motorsports - Motorsporten

TEAM-PREURES RALLYE **
60 rue Noire | Preures
yvesbertin99@yahoo.fr

Table Tennis - Tafel Tennis

ASSOCIATION SPORTS ET LOISIRS
Mairie

11 rue des Ecoles
Campagne-les-Boulonnais

Tél. +33(0)6 87 05 98 88

FOYER RURAL COUPELLE-NEUVE
2 rue du Sac | Coupelle-Neuve
Tél. +33(0)6 85 01 79 22

FOYER RURAL DE PREURES ZOTEUX
Mairie

Route de Preures | Preures

Tél. +33(0)3 21 86 12 96

Rifle Shooting - Buksschieten

LA CARABINE BEUSSENTOISE
28 rue de Sehen | Beussent
Tél. +33(0)6 58 71 21 63

Archery - Boogschieten

AMICALE LAIQUE FRUGEOISE
SECTION TIR A LARC

Mairie

Place du Général de Gaulle | Fruges
Tél. +33(0)3 21 04 40 76

ZOTEUX ARCHERIE CLUB
Mairie

12 place Saint-Pierre | Zoteux
zoteuxarcheryclub@gmail.com

Volleyball - Volleybal

RURAL CLUB D’ERGNY
Mairie

Route de Preures | Preures
Tél. +33(0)6 42 43 01 08




vous au coeur du Haut-Pays d'Opale et appréciez ses paysages:
vallonnés a perte de vue ! Sentiers de randonnées, balades en *
vélo, découvertes du patrimoine, visites de jardins... les idées

ne manguent pas pour un séjour inoubliable en couple, en
famille ou entre amis... Nul doute que la richesse et la beauté i
de notre territoire sauront vous séduire !
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Hiking Trails - Wandelpaden

Pour tous renseignements, contactez nos Offices de
Tourisme.

Office de Tourisme Haut-Pays Cote d’Opale :
Hucqueliers | 14 Grand Place | Hucqueliers

Tél. +33(0)3 21 81 98 14

Fressin | 9 rue de Lombardie | Fressin

Tél. +33(0)3 21 86 56 11
contact@hautpaysdopale.com
www.hautpaysdopale.com

Avec plus de 300 km de sentiers accessibles a

tous, le Haut-Pays d'Opale s'impose comme le spot
incontournable de la randonnée pédestre en Cote
d’'Opale. On se laisse volontiers charmer par les paysages
verdoyants et champétres de ces itinéraires aux noms
évocateurs : « Les Airs d’Eglise », « Les Tétards »,

« Le Clocher Tordu », etc...

Circuit disponibles dans nos Offices de Tourisme.

LES AIRS D’EGLISE

Départ : Bezinghem (mairie)

14 km | agrée FFRP | pédestre | variantes de 3 et 5 km

Ce circuit au patrimoine naturel varié offre de magnifiques
points de vue, différents selon les saisons. Des hauteurs
de Bezinghem, vous découvrirez la vue sur la Vallée de

la Course et vous entendrez « Les Airs d’Eglise », son de
cloches de trois églises : Bezinghem, Doudeauville et
Parenty.

LE BOIS NOEL

Départ : Hucqueliers (place)

18 km | agrée FFRP | pédestre

Le sentier vous emmene de vallon en vallon offrant au
passage des points de vue champétres.

Il vous invite a parcourir un cheminement de sentiers plus
beaux les uns que les autres, une succession de points de
vue magnifiques. L'occasion de découvrir la tranquillité et
le bon vivre des villages traversés.

LES CAILLEUSES

Départ : Ergny (mairie)

4 km | pédestre

Au coeur du Haut-Pays, découvrez un patrimoine
historique et architectural d’'une grande diversité. Les
paysages vallonnés, la faune et la flore feront de votre
balade un véritable moment de détente et de plaisir.

LE COQ ROUGE

Départ : Campagne-les-Boulonnais (place du coq rouge)

9 km | agrée FFRP | pédestre

Cette balade vous fera découvrir un paysage de plaine et
de bocages, des haies ol nichent une multitude d’oiseaux,
un village et son hameau qui ont gardé leur caractére
rural.

n

LES CRESSONNIERES

Départ : Enquin-sur-Baillons

6 km | pédestre

A vos pieds, un magnifique panorama sur Enquin-sur-
Baillons et Beussent. Au loin, les ballastieres brillent
comme des miroirs. Sur les pentes des collines s'étalent
des paturages. Partout, des bouquets d'arbres, des talus
boisés, des haies : c'est le bocage. Dans le fond de la
vallée, les maisons du village apparaissent, noyées dans la
verdure. Le sentier les Cressonniéres est une invitation a
I'évasion.

LES MOTTES FEODALES

Départ : Parenty (mairie)

15 km | agrée FFRP | pédestre | variantes de 3,5 et 8,5 km
Au départ de Parenty, partez pour une balade qui allie
nature et patrimoine.

Dans le centre du village de Parenty, une motte, seul
vestige du Chateau médiéval de Thubeauville.

Sur le sentier, vous découvrirez aussi les mottes féodales
de Doudeauville et Bezinghem.

LES PAPILLOTES

Départ : Humbert (mairie)

8,7 km | agrée FFRP | pédestre

Qui n'a pas entendu parler des anges d’Humbert ?

Ces deux superbes statues en chéne du XIII¢ siecle, des ceuvres
dart classées monuments historiques depuis 1913, étaient
arrivées, on ne sait trop comment dans I'église du village. Volées
en 1977, elles ont été remplacées par des copies, mais le sourire
de celles-ci réconfortera bien des randonneurs fatigués ! Sur la
commune, on découvre aussi trois chapelles aux histoires bien
distinctes et qui dominent le village.

LA SOURCE DE L'AA

Départ : Bourthes

13 km / agrée FFRP / pédestre

Niché en plein coeur des hauts plateaux et hautes vallées
de I'Artois. Un itinéraire qui allie les ambiances calmes

et chaleureuses des hameaux de Mieurles, de Trois
Marquets, du centre bourg et les panoramas somptueux
du Haut-Pays. Une balade qui allie découverte, nature et
sérénité.

LES SEPT VOIES

Départ : Zoteux

13 km | agrée FFRP | pédestre | variante de 6 km

Au carrefour d’'anciennes voies romaines, vous croiserez
sur ce parcours alliant patrimoine et nature la fameuse
croix de Septenvium (calvaire qui daterait de I'époque gallo-
romaine), ainsi que Perrine, une cloche datant de 1514,
pesant 564 kg et classée monument historique.
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LE THIEVREMONT

Départ : Hucqueliers (place)

6 km | agrée FFRP | pédestre

Le Thiévremont tire son nom du patois « Tchévre mont »,

le mont des Chévres.

Découvrez les plaines du Haut-Pays aux terres lourdes
semées de silex, dominant Hucqueliers et le village de Preures
avec ses grosses fermes a cours fermées : les censes.

LE TRONQUOY

Départ : Aix-en-Ergny (rue de I'Aa)

6 km | pédestre | Table de pique-nique couverte

Le Tronquoy en 1331, forme médiévale de Tronquetum,
désigne un lieu hérissé de troncs, ce qui indique un
défrichement. Découvrez un parcours au patrimoine riche
et varié : Eglise Saint-Léger, faune et flore, motte féodale
et le cours de I’Aa qui prend sa source a Bourthes. Une
balade paisible au cceur du Haut-Pays d'Opale.

LA TURQUIE

Départ : Verchocq (place de I'Eglise)

10 km | agrée FFRP | pédestre

En partant de la place de I'Eglise, votre randonnée vous
meénera au petit bois qui borde la riviere Aa.

Depuis le bois de Renty, vous profiterez d'un panorama
exceptionnel sur les hauteurs voisines.

Une balade qui allie découverte, nature et sérénité.

LE BOIS MADAME

Départ : Coupelle-Vieille

11 km | agrée FFRP | pédestre

Ce sentier vous emmenera autour d’'une vallée
verdoyante, sur des chemins empierrés. Vous
traverserez des étendues de champs et patures grasses,
surplomberez les coteaux verdoyants,

traverserez Coupelle-Vieille le long d'un petit ruisseau...

LA CHEVRETTE

Départ : Fressin (salle des fétes)

10 km | agrée FFRP | pédestre

Partant de la Vallée de la Planquette, les chemins
empierrés, les lisieres des bois, les ruelles étroites

vous emmeéneront sur les lieux que I'écrivain Bernanos
décrivait. Vous passerez a proximité du chateau construit
au milieu du XVéme siecle par Jean V Sieur de Créquy.
Fressin est un lieu chargé d'histoire et de beauté qui vous
réserve de nombreuses découvertes.

LE CLOCHER TORDU

Départ : Verchin (place de I'Eglise)

17 km | agrée FFRP | pédestre

Cette balade permet de découvrir la Lys et ses environs.
Des chemins champétres vous méneront a la riviére, vous
la traverserez parfois sur un pont empierré.

Une promenade ol I'on peut contempler le chateau

et le clocher tordu de I'église de Saint-Omer de Verchin.
Une multitude de découvertes sur des chemins verdoyants.

LES FRENIAUX

Départ : Créquy (école)

11 km | agrée FFRP | pédestre

Ce sentier vous emmene sur I'ancien domaine des Sieurs
de Créquy, famille noble originaire de I'Artois a laquelle
appartenaient entre autres personnages : Charles
Maréchal de France sous Louis XIII. A travers bois, par
de petits sentiers escarpés, vous traverserez des lieux
préservés ol régnent le calme et la tranquillité.

LES HAUTS-LIENS

Départ : Ruisseauville (mairie)

11 km | agrée FFRP | pédestre

Au départ de Ruisseauville, partez pour un parcours a la
découverte du parc éolien situé sur le territoire.

Ce sentier vous meénera également a Canlers, un village ou
il fait bon vivre.

Lauthenticité sera au rendez-vous tant au détour de
chemins boisés qu'au milieu des champs.

LE MAURY

Départ : Royon (place du chateau)

11 km | agrée FFRP | pédestre

Le sentier du Maury recéle des splendeurs naturelles et
architecturales en parfaite harmonie.

La Créquoise et ses berges délicieusement arborées vous
méneront au coeur du chevaleresque bois de Créquy.

Vous recherchez de I'authentique, un village calme et
pittoresque avec ses fermes, son chateau, des versants
boisés, une ambiance mélant eau vive et tranquillité, le
sentier du Maury a tout pour vous satisfaire.

LES MONTS

Départ : Matringhem (place)

12 km | agrée FFRP | pédestre

Au cceur de la vallée de la Lys, ce sentier vous emmeéne
sur les points culminants de la 1% ligne des collines
d'Artois. C'est 'occasion de découvrir des paysages aux
horizons lointains. Cette promenade vous fera traverser
Matringhem, Hézecques par de petites voyettes,
passer a proximité de la chapelle d’Ecouflans, hameau
de Vincly. Un itinéraire qui allie les ambiances calmes
et chaleureuses des fonds de vallée et les panoramas
somptueux du haut des plateaux.

LE MONT CAUDRON

Départ : Rimboval (place)

11 km | agrée FFRP | pédestre

Le sentier du Mont Caudron guidera votre marche en
terre vallonnée jusqu'aux sources de 'Embryenne.
Du bois de Créquy aux vertes prairies de la vallée, les
paysages rivalisent de splendeurs.









LA NEUVAINE

Départ : Embry (place)

11 km | agrée FFRP | pédestre

Embry est un village qui a su préserver une ambiance
pittoresque avec ses fermes, ses gués, ses nombreuses
voyettes a 'ombre des sous-bois.

Cette balade vous emmeénera de la chapelle « antillaise »
d’Embry au hameau pittoresque de Saint-Wandrille et
vous profiterez ainsi de la tranquillité bocagere du sentier.
Une splendide envolée au cceur de I'Embryenne.

LES 7 CLOCHERS

Départ : Fruges (place)

11 km | agrée FFRP | pédestre

Admirez le pays de Fruges de ses hauteurs et partez en
quéte de ses 7 clochers. Découvrez les abords ombragés du
bois de Fruges et la vallée champétre de la Traxene.

Cette belle échappée, a partir des hauteurs, vous
permettra également d’admirer le porche classé de I'Eglise
de Senlis.

Sur les points les plus élevés, arrétez-vous, cherchez,
fouillez... vous comprendrez tout le sens du titre du sentier.

LES TETARDS

Départ : Torcy

13 km | agrée FFRP | pédestre

Ancienne terre féodale, la vallée de la Créquoise abrite
des lieux emprunts de mémoire. Visitez le bourg de Torcy
et le bois historique de Créquy avant de longer les berges
bocagéres de la Créquoise.

Découvrez les passages a gués au-dessus de la Créquoise
et les villages encaissés de Royon et Torcy.

Une ambiance aux lieux chaleureux et paisibles.

LE TOUR DES HAIES

Départ : Coupelle-Neuve

14 km | agrée FFRP | pédestre

Ce sentier vous promeénera sur le plateau des trois vallées
de la Lys (au Nord), de la Ternoise (au Sud) et la Planquette
(a I'Ouest). Vous emprunterez des chemins bordés de
haies ou de terres agricoles, contournerez les villages de
Ruisseauville et Canlers par de petites ruelles.

Réglementation et sécurité : les arrétés préfectoraux
d’ouverture et de fermeture de la chasse, ainsi que les
arrétés relatifs a la sécurité publique sont consultables
en mairie (affichage), mais aussi sur les sites Internet des
Fédérations départementales des chasseurs.

Hiking and Nordic Walking - Nordic Waking en Wandelen

LA VALLEE DES CERVIDES

Départ : Hucqueliers (Grand place) | Plusieurs variantes
Facile : 3,76 km | Moyen : 5,2 km | Difficile : 10,61 km
Circuits disponibles a I'Office de tourisme.

Bicycle Routes - Fietspaden

LAA
Départ : Matringhem (La Place)
41 km | 4h | Difficulté : élevée - Dénivelé : 50 2 190

LE BRAS DE BROSNE
Départ : Beaurainville (Place de la Liberté)
33 km | 2h45 | Difficulté : élevée - Dénivelé : 10 2 170

LA CHARTREUSE
Départ : Montreuil-sur-mer (Place de la Gare)
35 km | 2h50 | Difficulté : élevée - Dénivelé : 10 a 190

LA CREQUOISE
Départ : Hesmond (La Place)
41 km | 4h | Difficulté : élevée - Dénivelé : 20 2 190

LA FORET
Départ : Huby-Saint-Leu (Place des Tilleuls)
41 km | 4h | Difficulté : élevée - Dénivelé : 10 a2 150

LE HAUT-PAYS
Départ : Hucqueliers (Grand place)
32 km | 3h10 | Difficulté : moyenne - Dénivelé : 90 a 180

LE MONT DES MERVEILLES
Départ : Preures (Place de I'église Saint-Martin)
32 km | 3h | Difficulté : moyenne - Dénivelé : 60 a 190

LE SOLEIL DE SATAN
Départ : Fressin (Place communale)
39 km | 3h45 | Difficulté : moyenne - Dénivelé : 50 3 150

Parcours disponibles sur www.pas-de-calais-tourisme.com/fr/rando-velo/

Electric bike rental / Elektrische Fietsverhuur

Pour tous renseignements et réservation, contactez
|'Office de Tourisme Haut-Pays Cote d'Opale :

14 Grand Place | Hucqueliers

Tél. +33(0)321 81 98 14

BIT Fressin | 9 rue de Lombardie | Fressin

Tél. +33(0)321 86 56 11
contact@hautpaysdopale.com
www.hautpaysdopale.com

Location de VTC ou VTT d'avril a septembre

Durée de location : 1/2 journée / journée / week-end /
semaine .

Materiel mis a disposition sur simple demande : casque,
gilet de sécurité, antivol, porte-bébé, charette etc...
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Mountain bike hiking trail - Mountainbike wandelpad
LA MARNIERE

Départ : Hucqueliers (Grand place)

32 km | 3h30

Ce circuit VTT nous entraine a la découverte de
nombreux villages que compte le Haut Pays d’Opale, afin
de nous faire traverser sa campagne verdoyante : visitez
les magnifiques villages de Wicquinghem, Bourthes,
Zoteux et son magnifique carrefour des 7 voies romaines,
propice a une pause pique-nique avant de poursuivre.

LES COURTILS

Départ : Enquin-sur-baillons (Rue des étangs)

24 339 km | 2h45 a 4h00

Partez sans crainte a I'assaut de ces quelques montées
qui vous meéneront a la découverte de belles perspectives
sur le Haut Pays Céte d’Opale. La vallée, les riviéres et

la nature se cotoient tout au long du parcours qui révéele
Chapelle, jardin, vue splendide et sites patrimoniaux.
Cette boucle prend son départ rue des étangs (Mairie)
d’Enquin-sur-Baillons.

LE CREQUIER

Départ : Fruges (Salle des sports Rouget)

34,7 km | 3h45

Ce tracé VTT balisé prend son départ a la salle des sports
Rouget a Fruges. Il souligne la diversité naturelle du
secteur avec ses vallées, ses foréts et sa campagne.

LES AVESNES

Départ : Fruges (Rue du maréchal Leclerc)

28,8 km | 3h15

Ce parcours essentiellement a travers des chemins de

de randonnée permet de se libérer l'esprit et de profiter
du paysage loin des bruits de la ville. Vous découvrirez
notamment les magnifiques villages de Lugy, Matringhem
et Senlis. Ce circuit vous emmeénera sur les hauteurs de
Matringhem ou vous profiterez des paysages et de la vue
de la campagne environnante.

Hiking with the donkeys - Wandelen met de ezels

FERMETTE DES TROIS TILLEULS
Randonnée avec un alpaga

245 Rue de Grigny | Bezinghem
Tél. +33 (0)6 08 58 09 05
fermettedestroistilleuls@outlook.fr

ASSOCIATION A PETIT PAS
Randonnée avec un ane

16 route de Canlers | Ruisseauville
Tél. +33(0)321 41 70 07
equipe@apetitspas.net
www.apetitpas.net
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SOIS ANE

Randonnée avec un ane, Médiation avec I'dne
32 Rue du Sentier d'Aix / Rumilly

Tél. +33(0)3 21 81 18 40

Fb : soisane62650

Horse-drawn carriage rides - Vervoer rijdt
Pour toute réservation, contacter Amandine Debove.

Hervé Baheu
7 rue principale | Maninghem au mont
Tél. +33(0)6 73 98 81 70

Amandine Debove
3 rue de I'église | Wicquinghem
Tél. +33(0)3 21 90 53 10

Jacques Delattre

Les attelages des 7 Vallées
42 rue du Couvent | Lebiez
Tél +33(0)6 72 99 76 02

Parks and Garden - Parken en Tuinen

JARDIN MEDIEVAUX DU CHATEAU DE FRESSIN

9 rue de Lombardie | Fressin

Bienvenue au coeur du Haut Pays d'Opale ou se dresse
une forteresse des temps anciens. Longtemps restée
sauvage et secréte, elle se laisse aujourd'hui découvrir,
mystérieuse et envoltante.

Tél. +33(0)3 21 86 56 11
contact@hautpaysdopale.com

O JARDIN PAISIBLE

Niché au coeur de la vallée de la Planquette, O Jardin
paisible convie le visiteur a la promenade et a I'évasion.
L'ame du jardin ce sont les arbres mais aussi les rosiers qui
séduisent par leur charme et leur floraison, ils s’integrent
parfaitement a la végétation, sans oublier la Iégéreté des
graminées... Une pause prés du bassin laisse entendre

le bruit apaisant de I'eau qui coule, les grenouilles qui
sautent, le chant des oiseaux, découvrir les plantes
aquatiques, et sentir 'odeur de la nature.

53 rue de Lombardie | Fressin

Tél. +33(0)321 90 64 15

Heritage - Erfgoed

CHATEAU DE FRESSIN

Visite des vestiges du chateau

9 rue de Lombardie | Fressin

Edifié au 15 éme siécle par Jean V de Créquy, conseiller du
duc de Bourgogne Philippe le Bon, le chateau féodal de



Fressin est une véritable forteresse d’architecture
philippienne, avec bastions défensifs adaptés a l'artillerie.
Démantelé au 17 éme siécle sous Louis XIV, I'ancien
chateau impressionne encore par sa puissance et sa
majesté.

Tarifs : 4,50 € par adulte - 3 € par enfant

Visites guidées sur réservation pour les groupes adultes
Tél. +33(0)3 21 86 56 11 | contact@hautpaysdopale.com

RALLYE PEDESTRE « SUR LES PAS DE BERNANOS »
Parcours littéraire pour adulte au cceur de Fressin, village
ou I'écrivain Georges Bernanos a passé une partie de
son enfance.

Muni d'un livret, comprenant plan, citations et cartes
postales anciennes, vous découvrez les lieux qui ont
inspiré le jeune Georges Bernanos et que I'on peut
retrouver dans ses ouvrages.

Livret gratuit disponible dans les Offices de Tourisme
Haut-Pays Cote d’Opale

PARCOURS PEDESTRE « LA ROUTE DE LA PIERRE »
Entre mysteéres, pierre et riviére, ce parcours ludique
permet aux enfants de partir a la découverte de 'histoire
et du patrimoine des villages de Fressin et Planques, situés
dans la Vallée de la Planquette. Des sculptures ludiques et
amusantes enchantent les plus jeunes.

Livret gratuit disponible dans les Offices de tourisme
Haut-Pays Cote d’Opale

JEU DE PISTE « HAUT-PAYS DE CRESSINE »

Les enfants découvrent le charmant village d’Enquin-sur-
Baillons, au coeur de la Vallée de la Course, a travers

ce parcours. En résolvant des énigmes, ils trouvent, entre
autres, ce qui fait la réputation du village.

Livret gratuit disponible dans les Offices de tourisme
Haut-Pays Cote d’Opale

JEU DE PISTE A HEZECQUES

Hézecques, village situé dans la Vallée de la Lys, n'aura
plus de secrets pour les plus jeunes. Avec ce parcours et
des énigmes a résoudre, les enfants découvrent I'histoire
et les lieux de patrimoine de ce village.
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Livret gratuit disponible dans les Offices de tourisme
Haut-Pays Céte d’Opale

JEUDEPISTEA HUCQUELIERS

Muni d'un livret jeu de piste, les enfants découvrent le
village d’'Hucqueliers, son patrimoine, ses richesses et
anecdotes... En résolvant les énigmes, ils trouvent, entre
autres, un événement populaire qui a marqué I'histoire
du village. Livret gratuit disponible dans les Offices de
Tourisme Haut-Pays Cote d'Opale.

CHATEAUX ET MANOIRS

Les chateaux sont encore trés présents sur le Haut-Pays
d’'Opale. Ces demeures privées ont pour la plupart
conservé un portail typique, a travers lequel les visiteurs
peuvent contempler ces beaux édifices.

Classé pour certains monuments historiques, on y apercoit
douves, grilles, frontons, etc...

Chéteau de Parenty, Royon, Torcy, Enquin-sur-Baillons,
Verchocq et bien d’autres encore... n"'hésitez pas a les
admirer durant votre parcours.

CLOCHER TORS DE VERCHIN

Le Clocher tordu de Verchin est le fruit d'une erreur : quand
il a fallu changer la charpente en 1850, on utilisa un bois
trop vert qui, en séchant, vrilla pour donner cette forme.
L'église, Monument Historique, datant du 17 éme siécle.
Rue du Chateau | Verchin

Tél. +33(0)3 21 04 90 24

MAISON EN TORCHIS ET MOULINS A EAU

Les constructions a pans de bois sont encore trés
présentes autour du Haut-Pays d’Opale.

La riviére, source d'énergie, a favorisé le développement
de l'artisanat et I'implantation des industries dans le

Haut Pays. D’ol la construction de nombreux moulins que
vous pourrez apercevoir lors de vos balades.
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Le tissu associatif est trés largement développé sur le
territoire du Haut-Pays d'Opale, permettant a chacun de
s'épanouir dans une activité culturelle ou de loisirs ! Pour
les passionnés de lecture ou I'éveil de vos bambins, des
bibliothéques et médiathéques sont a votre disposition
dans plusieurs communes du territoire. Musique, activités
manuelles, théatre, danse, animations jeunesse... de
nombreuses autres activités sont proposées pour le plaisir
des petits et grands...




Manual Activities - Handwerken

CENTRE SOCIOCULTUREL
INTERCOMMUNAL

Tricot

9 rue de Longeville | Hucqueliers
Tél. +33(0)3 21 9091 10

CLUB DE LA 3EME JEUNESSE
Tricot | Mairie

Route de Preures | Preures

Tél. +33(0)321 90 53 10

CLUB DES JEUNES HERLY AVESNES
Activités manuelles diverses

Mairie

9 rue de la Mairie | Herly

Tél. +33(0)7 86 84 03 05

FOYER RURAL BOURTHES
Récré’active

Couture et Tricot - Mairie
11 rue de 'Eglise | Bourthes
Tél. +33(0)3 21 06 01 46

FOYER RURAL DE FRESSIN
Couture et tricot

Mairie

8 Grand Rue | Fressin

Tél. +33 (0)6 60 7301 78

FOYER RURAL DE LA VALLEE
DE LA CREQUOISE

Créquy, Embry, Lebiez, Rimboval,
Royon, Torcy - Mairie

13 rue du Moulin | Royon

Tél. +33(0)6 66 39 88 71

VALERIE COUD AVEC VOUS
Couture

2 rue principale | Crépy

Tél. +33(0)6 20 28 72 99

Arts and Crafts - Kunst en Vakmanschap

APETITS PAS

Activités diverses

16 rue de Canlers | Ruisseauville
Tél. +33(0)3 21 41 70 07

CENTRE SOCIOCULTUREL
INTERCOMMUNAL

Activités diverses

9 rue de Longeville | Hucqueliers
Tél. +33(0)321 90 91 10

MAISON DES HABITANTS DES
COMMUNES DU FRUGEOIS
Activités diverses

4 rue du Four | Fruges

Tél. +33(0)3 66 86 61 30

FOYER RURAL BOURTHES
Récré’active

Peinture et décoration
Mairie

11 rue de I'Eglise | Bourthes
Tél. +33(0)3 21 06 01 46

FOYER RURAL FRESSIN
Atelier d’arts

Mairie

8 Grand Rue | Fressin
Tél. +33(0)3 21 39 53 46

Library - Bibliotheek

BIBLIOTHEQUE DE FRUGES
1 rue du Maréchal Leclerc | Fruges
Tél. +33(0)9 66 43 29 14

BIBLIOTHEQUE DE PARENTY
Mairie

5 route de Desvres | Parenty
Tél. +33(0)321 907177

FOYER RURAL DE FRESSIN
Espace Ségoléne Royal | Fressin
Tél. +33(0)3 21 90 63 78

FOYER RURAL DE LA VALLEE
DE LA CREQUOISE

Ecole communale

13 rue du Moulin | Royon

Tél. +33(0)3 6122 84 31

MEDIATHEQUE DE VERCHOCQ
72 rue Principale | Verchocq
bibliothequedeverchocqg@orange.fr
MEDIATHEQUE DE ZOTEUX

16 place Saint-Pierre | Zoteux

Tél. +33(0)3 21 86 11 23

SOURCES

8 rue de la Longeville | Hucqueliers
Tél. +33(0)3 21 06 42 90
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Storekeepers and Craftsmen
Winkeliers en Vakmannen

ASSOCIATIONS DES ARTISANS
ET COMMERCANTS DU CANTON
D'HUCQUELIERS

14 Grand Place | Hucqueliers

Tél. +33(0)6 64 27 73 12
uc.hucqueliers@gmail.com

UNION COMMERCIALE ET
ARTISANALE DE FRUGES ET
ENVIRONS (UCAFE)

20 Rue du Four | Fruges

Tél. +33(0)6 0343 15 83
contact.ucafeé62@gmail.com

Culture and heritage - Cultuur en ergoed

A PETITS PAS ET LYCEE AGRICOLE
58 rue Principale | Radinghem
Tél. +33(0)3 21 41 70 07

ASSOCIATION DU CHATEAU
DE FRESSIN

Animation du Site du Chateau
9 rue de Lombardie | Fressin
Tél. +33(0)3 21 86 56 11

CENTRE SOCIOCULTUREL
INTERCOMMUNAL

Activités culturelles diverses,
sorties familiales

9 rue de Longeville | Hucqueliers
Tél. +33(0)3 21 9091 10

MAISON DES HABITANTS DES
COMMUNES DU FRUGEOIS
Activités culturelles diverses, sorties
familiales

4 rue du Four | Fruges

Tél. +33(0)3 66 86 61 30

LES AMIS DE L’EGLISE SAINT-PIERRE
Mairie | 3 rue de la Mairie | Quilen
mairie-de-quilen@wanadoo.fr

COMITE D'HISTOIRE DU HAUT-PAYS
Histoire locale, généalogie, patrmoine
Tél.: +33(0)3 21 93 53 00
sophie@histoirehautpays.com
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LES AMIS DU PATRIMOINE DE
FRESSIN ET ENVIRONS
Patrimoine d’Avondance, Fressin,
Planques et Sains-lés-Fressin
Fressin

Tél. +33(0)3 21 86 75 39

OFFICE CULTUREL
INTERCOMMUNAL DU HAUT-PAYS
Evénements culturels sur le territoire
de la CCHPM

Tél. +33(0)6 98 09 16 05

VIE FESTIVE ET CULTURELLE DU
HAUT-PAYS DU PAS-DE-CALAIS
6bis rue de Blangy - Ruisseauville
Tél. +33(0)6 84 96 67 62

Savoir-Faire - Vakmanschap

MAXIME LEMAITRE
Cressiculteur
Enquin-sur-Baillons

MOULIN DE LUGY

Association Deux Mains comme
Autrefois

M. et Mme Delrue

10 rue du Moulin | Lugy

Au coeur du Haut-Pays du Montreuillois,
découvrez le moulin de Lugy. Il a
retrouvé en 2007 sa roue hydraulique
et une production d'énergie
électrique.

L'association « Deux mains comme
autrefois », produit du pain biologique
labellisé AB.

Découvrez l'art de la boulangerie a
I'ancienne lors des stages organisés
par le meunier Bernard Delrue :

vous fabriquerez votre propre pain
au levain et vos brioches et repartirez
avec votre panier bien chaud pour
partager vos réalisations.

Tél. +33(0)321 04 56 13
moulin-lugy@wanadoo.fr
www.moulin-lugy.fr

ATELIER TOURNERIE MENUISERIE
ATM BOIS

Fabrication d’objets en bois,

jeux traditionnels

12bis rue de Montreuil | Herly

Tél. +33(0)9 67 23 67 80
atmbois@orange.fr
www.atmbois.fr

CHOCOLATERIE DE BEUSSENT
Fabrication artisanale de chocolat
66 route de Desvres | Beussent
Tél. +33(0)3 21 86 17 62
info@choco-france.com
group@choco-france.com
www.choco-france.com

LA FERME DU BOIS JOLI

Ferme pédagogique - goUter a la ferme
Mme Sylvie Branquart

50 rue du Chateau | Torcy

Tél. +33(0)6 47 28 13 06
sylvie.branquart@hotmail.fr
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Training - Training

A PETITS PAS
Accompagnement a la création
d’entreprise

16 rue de Canlers | Hucqueliers
Tél. +33(0)3 21 41 70 07

CENTRE SOCIOCULTUREL
INTERCOMMUNAL

Ateliers informatiques

9 rue de Longeville | Hucqueliers
Tél. +33(0)3 21 9091 10

GROUPE D’ETUDES

ET DE DEVELOPPEMENT AGRICOLE
DU HAUT-PAYS GEDA
Accompagnement a la création
d’entreprise

15 rue du Marché | Fruges

Tél. +33(0)3 21 04 41 32

International - Internationaal

EUROPE AMITIE

Comité de Jumelage

14 grand Place | Hucqueliers
Tél. +33 (0)3 21 86 48 30

LES AMIS D’OLSBERG

Echanges franco-allemands dans la
CCHPM a la création d’entreprise
Place du Général de Gaulle | Fruges
amis.olsberg@gmail.com

Tél.: +33(0)3 61 52 80 05



Seniors Clubs, Leisure activités
Ouderen Activiteiten en spelen

AUX SOURCES DE L'AA
Belote, manille, jeux divers
Mairie

11 rue de I'Eglise | Bourthes
Tél. +33(0)3 21 86 52 84

AUX SOURCES DU BRAS DE
BROSNE

Humbert, Quilen, Saint-Michel-sous-Bois
Belote, manille, jeux divers

Rue Principale | Humbert

Tél. +33(0)3 21 06 44 67

CENTRE SOCIOCULTUREL
INTERCOMMUNAL

Scrabble

9 rue de Longeville | Hucqueliers
Tél. +33(0)3 21 9091 10

CLUB DES AINES DE LA BIMOISE
Belote - Bimont, Clenleu, Maninghem-
au-Mont

Mairie

7 rue de la Mairie | Bimont

Tél. +33(0)3 21 06 00 06

CLUB DES AINES « LA CREQUOISE »
Belote, manille, jeux divers

Mairie

2 rue de Torcy | Créquy

Micheline Tiret Tél. +33(0)3 21 90 64 25

CLUB DES AINES « LES AMIS REUNIS »
Jeux divers a Avesnes

Mairie

9 rue de la Mairie | Herly

Tél. +33(0)3 21 86 56 56

CLUB DE LA CARNOYE
Belote et manille

Mairie

1 rue Principale - Bezinghem
Tél. +33(0)3 21 06 52 09

CLUB DE LA 3 EME JEUNESSE
Jeux divers

Mairie

Route de Preures | Preures

Tél. +33(0)3 21 90 53 10

CLUB DE LA VALLEE DES LACS
Belote, manille, Scrabble

Mairie

8 place de la Mairie | Beussent
Tél. +33(0)3 21 90 76 18

CLUB DES CAMPAGNARDS
DYNAMIQUES

Belote, manille, Triomino, Scrabble
Mairie

11 rue des Ecoles
Campagne-les-Boulonnais

Tél. +33(0)3 21 81 88 72

CLUB DU 3 EME AGE
Belote et manille

Mairie

Grand Place | Hucqueliers
Tél. +33(0)3 21 90 55 29

CLUB DU 3 EME AGE
Belote, manille et jeux divers
Mairie

2 rue Principale | Verchocq
Tél. +33(0)3 21 86 53 89

CLUB NOTRE TEMPS

Belote et manille, scrabble

et jeux divers

Mairie

Place du Général de Gaulle | Fruges
Tél.+33(0)32103 73 17 /07 69 08 32 57

FOYER RURAL - CLUB DES AINES
Belote, manille et carabin

Mairie

3 rue du Catelet | Wicquinghem
Tél. +33(0)6 89 89 50 38

FOYER RURAL

CLUB DES SENIORS

Belote et manille

2 rue du Sac | Coupelle-Neuve
Tél. +33(0)3 61 52 13 96

FRUGES SCRABBLE
Mairie

Place du Général de Gaulle
Fruges

Tél. +33(0)6 21 17 35 55

LES TOUJOURS JEUNES

Club 3éme age Embry et Rimboval
Belote et manille

1 rue de la Place | Rimboval

Tél. +33(0)3 21 06 44 10
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LES 3X20 ANS

Belote, manille, triomino, scrabble
12 place Saint-Pierre | Zoteux

Tél. +33(0)3 21 86 55 98

TAROT CLUB DU HAUT-PAYS
Mairie

Place du Général de Gaulle | Fruges
Tél. +33(0)3 21 47 28 40

Music - Muziek

ASSOCIATION DES AMIS
DE U'ORGUE

29 rue du Marais | Fruges
Tél. +33(0)6 71 83 63 14

AVENIR FRESSINOIS
Harmonie municipale
Mairie

8 Grand Rue | Fressin
Tél. +33(0)6 50 32 79 94

AVENIR MUSICAL

DE LEBIEZ-ROYON
Harmonie municipale
de Lebiez et Royon
Mairie

4 rue de 'Ecole | Lebiez
Tél. +33(0)6 31 25 70 20

CENTRE SOCIOCULTUREL
INTERCOMMUNAL

Djembé

9 rue de Longeville | Hucqueliers
Tél. +33(0)321 9091 10

CHORALE MELODIA

DE LA VALLEE DE LA COURSE
Mairie

8 place de la Mairie | Beussent
Tél. +33(0)3 21 86 55 10

CHORALE POP

Ecole de musique d’Hucqueliers
9 rue de la Longeville
Hucqueliers

Tél. +33(0)7 85 19 63 65

ECOLE DE MUSIQUE
INTERCOMMUNALE

Eveil musical, initial, instrumental,
solfege

Rue du marais | Fruges

Tél. +33(0)3 61 52 80 05
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ECOLE DE MUSIQUE
INTERCOMMUNALE

Eveil musical, initial,
instrumental, solfege

9 rue de Longeville | Hucqueliers
Tél. +33(0)7 85 19 63 65

FOYER RURAL

DE PREURES/ZOTEUX
Chant

Mairie

Route de Preures | Preures
Tél. +33(0)6 48 10 85 74

HARMONIE SAINTE-CECILE
Harmonie municipale

Mairie

2 rue de Torcy | Créquy

Tél. +33(0)3 21 86 85 10

LA LYRE HUCQUELOISE
Harmonie municipale
Mairie

Grand Place | Hucqueliers
Tél. +33(0)6 08 95 70 35

MUSIQUE DE FRUGES

Harmonie municipale

Mairie

Place du Général de Gaulle | Fruges
Tél. +33(0)3 21 04 40 76

Nature - Natuur

ESPACE INFO ENERGIE

A Petits Pas

16 rue de Canlers | Ruisseauville
Tél. +33(0)3 2141 7007

FOYER RURAL BOURTHES
Fleurissement

Mairie

11 rue de I'Eglise | Bourthes
Tél. +33(0)3 21 81 79 58

Theatre Clubs - Theater Clubs

AVENIR FRESSINOIS
Mairie - 8 Grand Rue | Fressin
Tél. +33(0)6 50 32 79 94

FOYER RURAL DE BOURTHES
LES TOP’IN EN BOURTHES
Mairie

11 rue de I'Eglise | Bourthes
Tél. +33(0)6 75 14 36 36

23

FOYER RURAL DE PREURES/ZOTEUX
Mairies

Rue de Preures | Preures

12 place Saint-Pierre | Zoteux

Tél. +33(0)6 31 3581 08

LA CREQUINOISE
Mairie

2 rue de Torcy | Créquy
Tél. +33(0)3 21 90 63 85

LE SOUFFLEUR D’EMBRY
Mairie

7 rue Cardon | Embry

Tél. +33(0)6 10 14 64 39

RUMILLY FOLIES

Mairie

Rue de la Vallée de I'Aa | Rumilly
Tél. +33(0)6 83 92 25 30
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ENFANTS

Le territoire du Haut-Pays d'Opale offre a tous les enfants un
large panel d'activités de loisirs, pratiques sportives et animations
culturelles. Pour occuper les mercredis ou les vacances scolaires,
de nombreuses idées de sorties sont proposées tout au long de
I'année. L'occasion pour chacun de retrouver des amis, faire de
nouvelles rencontres et de découvrir de nouveaux univers tout
en s'amusant ! Sorties culturelles, ateliers créatifs, accueils de
loisirs, classes découverte ... de nombreuses activités sont ainsi
proposées pour le plaisir des petits et grands... !




CENTRE SOCIOCULTUREL INTERCOMMUNAL MAISON DES HABITANTS DES COMMUNES

Accueils de loisirs, aide aux devoirs, ateliers DU FRUGEOIS

socio-éducatifs, colonies de vacances Activités diverses pour enfants

9 rue de la Longeville | Hucqueliers 4 rue du Four / Fruges

Tél. +33(0)3 21 90 91 10 Tél. +33(0)3 66 86 61 30

FOYER RURAL BOURTHES SERVICE JEUNESSE CCHPM

Vacances Actives Accueil de loisirs, colonies de vacances, sorties ados
11 rue de 'Eglise | Bourthes 15 rue du Marais | Fruges

Tél. +33(0)6 95 47 62 87 Tél. +33(0)3 61 52 80 05

BIERVEKNUE

& b Chivwie do lo Plangualls
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HEBERGEMENTS

Accommodation - Accommodatie

Motorhome area - Camperplaats

AVESNES AU MONT
AIRE DE CAMPING CAR -

2 emplacements | Rue de I'Eglise
Tél. +33 (0)6 87 94 28 41
mairie.avesnesaumont@wanadoo.fr

BEZINGHEM G

LA FERME DES TILLEULS m
17 rue principale

Tél. +33(0)3 21 06 57 60
christine.leleu0213@orange.fr

4 ch./ 8 pers.

BOURTHES

LES TOURNESOLS / LES DAHLIAS
6 rue du Stade

Tél. +33(0)3 21 06 41 54
+33(0)6 84 94 65 04
yollande.walle@orange.fr

2 ch./ 5 pers

Table d'hétes
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EMBRY

AIRE CAMPING CAR DU PATIS
8 emplacements | rue du Baillon
Tél. +33(0)3 21 81 98 39
+33(0)6 74 55 55 67
franck.denecqg62@gmail.com

LES TROIS MARQUETS @

10 rue de Belval

Tél. +33(0)6 31 94 56 73
troismarquets@gmail.com
www.troismarquets.com
3ch./ 10 pers

SAINS-LES-FRESSIN
LE CLOS 7 VALLEES

70 rue principale

Tél. +33 (0)9 75 59 20 28
+33(0)6 14 16 58 54
leclosdes7vallees@orange.fr
2ch./ 4 pers.
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BECOURT

LE CLOS DE LA ZENITUDE
4 rue de Bourthes

Tél. +33(0)6 27 14 22 09
ombaudet@gmail.com
www.leclosdelazenitude.fr
1ch./ 2 pers.

BEUSSENT

LES LACS D'AMOUR

8 B rue des Lacs d'Amour
Tél. +33(0)3 21 90 73 39
mp.cocatrix@gmail.com
2 ch./ 4 pers.

BEZINGHEM

LE MANOIR D'EGRANGES
177 rue d'Egranges

Tél. +33(0)6 30 88 04 08
contact@lemanoirdegranges.fr
www.lemanoirdegranges.fr
5ch./ 11 pers.

CANLERS

LA FERMETTE
KUPERZS Théo

23 rue de Fruges

Tél. +31 6 24 65 55 15
drostkupers@gmail.com
6 pers.

EMBRY

LES SALONS DE L'EMBRYENNE

2/4 rue du Baillon

Tél. +33(0)6 42 71 34 97
contact@lessalonsdelembryenne.com
www.lessalonsdelembryenne.com.

4 ch. / 14 pers. / Séminaire

ZEN IN LOFT

2 route de Lebiez

Tél. +33(0)6 77 40 71 51
peggyé62@hotmail.fr
1ch./ 2 pers.

ENQUIN-SUR-BAILLONS
LE CLOS DU CYGNE

2 rue principale

Tél. +33(0)6 27 30 24 55
helenepeta@hotmail.com

le closducygne@gmail.com

1ch./ 2 pers.

FRESSIN

AU PUITS DES GARDES

14bis rue des gardes

Tél. +33(0)9 63 63 28 97
aupuitsdesgardes@hotmail.com
2 ch./ 4 pers.
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FRUGES

LA MAISON DU BULOT
20 rue du Four

Tel : +33(0)3 21 03 51 83
+33(0)6 0343 15 83
bulotgourmand@orange.fr
5ch./ 12 pers.

HUCQUELIERS

LE CLOS

19 rue de I'Eglise

Tél. +33(0)321 86 37 10
+33(0)6 6122 45 17
lecloshucqueliers62@gmail.com
2 ch./ 4 pers.

MANINGHEM-AU-MONT
LE LAMPEDUSA

29 rue principale

Tél. +33(0)7 49 93 52 53
roubligueyo@gmail.com

3ch./ 9 pers. | Table d'hétes

TORCY

LE NID’ANGE

62 rue principale

Tél. +33(0)6 10 34 61 14
angelique.ducrocq@free.fr
1 ch./ 3 pers.



BOURTHES

LA ROULOTTE DES MARQUETS
39 rue de Trois Marquets

Tél. +33(0)6 81 42 74 40
cbonnet@xilan.fr

4 pers.

TINY HOUSE DE LAA

38 rue de I'Eglise

Tél. +33(0)321 81 9203
+33(0)6 82 75 40 84
thierry.senlecque@wanadoo.fr
2 pers.

BEZINGHEM

LA FERMETTE DES TROIS TILLEULS
245 route de Grigny

Tél. +33(0)6 08 58 09 05
fermettedestroistilleuls@outlook.fr

6 lodges / 24 places

llllm

HUCQUELIERS
AUBERGE D’HUCQUELIERS

1 Place de la République

Tél. +33(0)3 21 90 51 61
auberge.hucqueliers@orange.fr
3 ch./ 6 pers.

I

[

RUISSEAUVILLE

A PETIT PAS - TIPIS

16 rue de Canlers

Tél. +33(0)3 21 41 70 07
veronique.t@apetitspas.net
2 pers. 3 tipis / 20 pers.

CREQUY

LA CH'TIROULOTTE

14 rue des Maraitiaux

Tél. +33(0)6 77 68 67 03
mickael.talleux@orange.fr

EMBRY

LA ROULOTTE DU PATIS

D 108

Tél. +33(0)6 74 55 55 67
franck.denecq62@gmail.com
2 pers.

RADINGHEM

LES MAISONNETTES

17 rue principale

Tél. +33(0)6 66 10 54 87
alex.bourdrel@gmail.com
Capacité : 30 pers.

i

MANINGHEM-AU-MONT
HOTEL LE MISSISSIPPI

Z.A. des Hauts Monts

Tél. +33(0)3 21 86 87 37
didier.desaunois@orange.fr
www.hotel-mississippi.com
5ch./ 10 pers.
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AIX-EN-ERGNY
CAMPING LA RIVIER'AA 1*
85 rue de 'AA

Tel : +33(0)3 21 90 30 59
+33(0)6 8524 26 13
rita.vanwynen@hotmail.com
www.la-riviera.net

50 mobil homes résidentiels
et 1 mobil home en location

BEZINGHEM

CAMPING LES AULNES 3***

114 rue d'Esgranges

Tél. +33(0)3 21 90 93 88

+33(0)6 83 23 46 68
domaine-les-aulnes@orange.fr
www.campinglesaulnes.com

54 mobil homes / 60 emplacements
tentes et caravanes

ENQUIN-SUR-BAILLONS
CAMPING DU BAILLONS 2**

35 rue de I'Epinette

Tél. +33(0)3 21 05 30 97
campingdubaillons@orange.fr
www.campingdubaillons.com

70 emplacements

FRUGES

CAMPING LE PARADIS 2**
153 rue du Fort du Riez -

Lieu dit Le Paradis

Tél. +33(0)321 04 52 58
+33(0)6 34 90 06 38
campingleparadis@hotmail.fr
73 mobil homes résidentiels et
4 mobil homes en location

MATRINGHEM
CAMPING LA SENSATION 2**
Parc Tourisme et Loisirs

48 rue d'Hézecques

Tél. +33(0)3 21 41 55 11
+33(0)6 07 97 81 36
lasensation@hpdl.fr

96 emplacements

RUISSEAUVILLE
ASSOCIATION A PETIT PAS
Tipis

16 rue de Canlers

Tel : +33(0)3 21 41 70 07
veronique.t@apetitspas.net
3 tipis / 20 places

CLENLEU ) FRESSIN SAINT-MICHEL-sous-Bols VERCHIN
LA FERME AU BLE 'tz SPA'RADISIAQUE LA BERGERIE @ a8 GITE DES SENTIERS
111 rue Bimoise 18 Grand Rue 32 rue principale FiT 49 rue de Fruges

Tel : +33(0)6 76 51 29 68
lafermeauble@gmail.com
http://www.la-ferme-
au-ble.jimdosite.com

6 ch./ 15 pers.

Tel : +33(0)6 59 37 97 19 Tel : +33(0)32023 2681/
sophiegla2@orange.fr
1ch./ 3 pers.

+33(0)6 85 54 63 59
damien.imbert@free.fr
bergeriesaintmichel.free.fr
3ch./ 8 pers.
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Tél: +33(0)6 78 39 9391
contact@gite-des-sentiers.com
www.gite-des-sentiers.com
2ch./5pers.



BEUSSENT

LA FOURCHE A LOMBRE @
9 rue des Hayes

Tél. +33(0)321 87 56 44
+33(0)6 10 84 50 69

5ch./ 9 pers.

LAJULIENNE €300
11 rue des Hayes

Tél. +33(0)321 3243 37
+33(0)6 85 28 46 28
regis.quandalle@orange.fr
5ch./ 9 pers.

LESLACSDAMOUR &2 ¥
8 B rue des Lacs d'’Amour

Tél. +33(0)321 90 73 39
mp.cocatrix@gmail.com

2 gites: 3 ch./ 6 pers. et 2 ch.

4 pers.

BEZINGHEM

LA BULLE ENCHANTEE
112 rue du Fay

Tél. +33(0)03 21 86 27 49
33(0)6 4502 03 05
jm.cadet4@wanadoo.fr
www.la-bulle-enchantee3
wixsite.com/monsite
1ch./ 4 pers.

LE CHALET €3

177 rue d'Egranges

Tél. +33(0)321 9093 19
contact@lemanoirdegranges.fr
www.lemanoirdegranges.fr

7 ch./ 18 pers.

LA GRANGE ENCHANTEE @ Fiy

112 rue du Fay

Tél. +33(0)3 21 86 27 49
+33(0)6 45 02 03 05
jm.cadet4@wanadoo.fr

www.la-bulle-enchantee3.
wixsite.com/monsite
4 ch. / 13 pers.

LAHETRAIE €3 @/

115 rue du Fay

Tél. +33(0)3 21 06 12 38 /
33(0)6 98 10 17 65
jc.desaintemaresville@orange.fr
4 ch./ 10 pers.

LA SAPINIERE

63 rue du Fay

Tél. +33(0)03 21 86 27 49
+33(0)6 45 02 03 05
jm.cadet4@wanadoo.fr
www.la-bulle-enchantee3
.wixsite.com/monsite

4 ch./ 11 pers.

CAMPAGNE-LES-
BOULONNAIS
COQROUGE

13 place du Coq rouge
Tél. +33(0)3 21 86 09 53
sarah.bing350@gmail.com
3 ch./ 6 pers.

LES CROISETTES

4 rue des Croisettes

Tél. +33(0)3 21 86 58 55

+33(0)6 87 01 99 87
mailto:andre.baillieu@wanadoo.fr
2 ch./ 8 pers.

COUPELLE-VIEILLE
DE CAPELLA

4 rue de I'Eglise

Tél. +33(0)7 67 04 26 49
+33(0)6 88 83 33 49
gite62310@gmail.fr
www.gitecapella.fr

3 ch./ 8 pers.
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ERGNY

THE BARN

6 rue du Mont Blanc

Tél. +33(0)3 21 86 09 53
sarah.bing350@gmail.com
1ch./ 2 pers.

BELLAA

21 rue du marais

Tél. +33(0)3 21 86 09 53
sarah.bing350@gmail.com
3 ch./ 6 pers.

ROSE COTTAGE

6 rue du Mont Blanc

Tél. +33(0)3 21 86 09 53
sarah.bing350@gmail.com
1 ch./ 3 pers.

FRESSIN

AMOUR ET SPA

18 Grand Rue

Tel : +33(0)6 59 37 97 19
sophiegla2@orange.fr
1ch./ 2 pers.

FRUGES

LA LONGERE

1 bis hameau d'Herbecques
Tél. +33(0)7 83737574
pauldebuire@live.fr
www.gitedelalongere.fr

1 ch./ 3 pers.

LA P'TITE JEANNE

31 rue du marais

Tel: +33(0)3 214143 31
sergedelhaye62310
@gmail.com

5ch. / 14 pers.
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LEBIEZ

GITE DETENTE 3 b
2 rue de I'école Frv
Tél. +33(0)6 68 58 02 29
jldetente62@orange.fr
4ch./ 9 pers.

LEBIEZ ZEN

15 rue des Marécages
Tél.06 73 69 74 27
yannick.lecherf@gmail.com
5ch./ 14 pers.

BECOURT

AUX RETROUVAILLES

12 place du village

Tél. +33(0)3 21 41 99 87
contact@auxretrouvailles.fr
www.auxretrouvailles.fr

6 ch. /20 pers.

HERLY

GITE PERON

20 rue de Verchocq

Tél. +33(0)3 21 86 50 78
2 ch./ 4 pers.

LUGY L4
LUGY'TE DU COLIBRI @ 44
37 rue principale

Tél. +33(0)6 305579 12/
frejol333@gmail.com
desmarest.pierre0343@orange.fr
2 ch./ 4 pers.

PARENTY

GITE DU CHARRON

29 rue du Mont des Marlis
Tél: +33(0)7 86 57 78 42
giteducharron@gmail.com
3 ch./ 6 pers.

PARENTY L h
LA MOTTE D'’ANNEZY vy
14 avenue de la Motte
d'Annezy Thubeauville

Tél. +33(0)6 02 04 46 57
nacryjeanine@hotmail.fr

2ch./ 5 pers.

PREURES

PRIMA LUCE

20 rue ddu point du jour
Tél. +33(0)6 42 51 64 30
aumarmiton@orange.fr
5ch./ 12 pers.
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LES CHENES

53 rue Chasse Marée
Hameau de Thubeauville
Tél. +33(0)03 21 83 89 82
+33(0)6 71 97 07 58
mjdpreid@aol.com

5ch. /15 pers.

TORCY

LES CHARMILLES

41 rue du Chateau

Tél. +33(0)3 21 06 28 81
+33(0)6 63 1508 03
chantal.vdelanoue@orange.fr
3 ch./ 8 pers.

\--.
W
SENLIS
LE PETIT SENLIS @

32 rue du Petit Senlis

Tél. +33(0)6 20 28 39 58
mahnazurbain22@yahoo.com
2 ch./ 4 pers.



ALETTE

AU GRAIN DE FOLIE

Hameau de Toutendal

Tél. +33(0)6 17 75 25 28
augraindefolie@hotmail.com
www.audomainedetreuille.com
1ch./ 4 pers.

GITE SISKA

8 route d’'Hucqueliers
Tél. +32 479 07 55 08
pierre.evrard@hotmail.be
4 ch. / 8 pers.

LA VALLEE DES OISEAUX

36 route d’Hucqueliers | Toutendal
Tél. +33(0)3 21 05 39 71

+33(0)7 67 94 69 59
vdotbrachet@gmail.com

7 pers. (2 gites)

AMBRICOURT
COTTAGE

23 rue principale

Tél. +33(0)6 42 1301 58
+33(0)321 41 9380
mathildel@hotmail.co.uk
2 ch./ 3 pers.

BECOURT

LA GRANGE A ERNEST
1 rue de Zoteux

Tél. +33(0)7 82 89 36 03
glace.merlin@gmail.com
5 pers.

LE GITE POUR SE REPOSER
7 rue du Pis

Tél:+33(0)6 63 99 77 56
nicolas-lourme@orange.fr

6 pers.

BEUSSENT
CLUBHOUSE GITES

7 route de Bernieulles

Tél. +33(0)3 21 86 85 77
+33(0)6 49 67 27 00
clubhousegites@wanadoo.fr
www.clubhousegites.com
15 pers.

COMME UN COQEN PATE
14 rue de I'Eglise

Tél. +33(0)7 54 32 48 99
gegelaurentdué2@live.fr
3ch./ 6 pers.

LA FERME DE COUPIGNY
32 route de Coupigny

Tél. +33(0)7 89 30 59 46
celine.nicholl@gmail.com
2 ch./ 5 pers.

AU CHANT DES COQS

263 ruelle de Grigny - Hameau de
GrignyTél. +33(0)6 32 53 05 48
+33(0)6 4244 35 06
colette.dassonville@orange.fr
1ch./ 2-4 pers.

BEZINGHEM

LA DOUCE CAMPAGNE

96 rue d’Esgranges

Tél. +33(0)6 40 44 18 81
damienetaurelie2008@hotmail.fr
2 ch./ 4 pers.

THE RIVERSIDE COTTAGE
156 rue d’Egranges

Tél. +33(0)3 21 9093 19
contact@lemanoirdegranges.fr
www.lemanoirdegranges.fr

4 ch. / 8 pers.
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BOURTHES

GITE A LA FERME

27 rue du Catelet

Tél. +33(0)6 78 23 85 29
ducrocqdanielle@gmail.com
3ch./ 5 pers.

MAISON DE CAMPAGNE

35 rue de I'Eglise

Tél. +33 (0)6 82 75 40 84
thierry.senlecque@wanadoo.fr
2 ch./ 6 pers.

CAMPAGNE-LES-
BOULONNAIS

GITE DU PETIT CHEMIN

34 Hameau de Happe

Tél.+33(0)321 903558 /+33(0)7 68219036
gitedupetitchemin@orange.fr

3ch./ 6 pers.

LA CAMPAGNE

6 rue de Triaumont
Tél. +33(0)6 37 3233 14
teamyam.125@hotmail.fr
6ch./ 12 pers.

CANLERS

AUBERGE DES CHEVALIERS

14 rue de Verchin

Tel : +33(0)3 21 03 51 13/
+33(0)7 89 99 9279 47
aubergedeschevaliers@gmail.com
www.aubergedeschevaliers.com
6 ch. /12 pers.

LA VIE EST BELLE

5 rue de Tramecourt

Tél. +33 (0)6 21 12 74 02
gitelavieestbelle@gmail.com
1ch./ 4 pers.
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CLENLEU

LA PRELE

64 rue de la Bimoise

Tel : +33(0)6 70 70 74 94
lecerf.sophie31@gmail.com
1 ch./ 4 pers.

COUPELLE-VIEILLE
LES P'TITS LOUPS

58 rue de Monteville

Tél. +33(0)3 2141 43 31
+33(0)7 89 69 12 01
sergedelhaye62310@gmail.com
5ch./ 15 pers.

LE CLOS DES DEUX CHENES

42 rue de Monteville

Tél. +33(0)6 15 48 55 36
leclosdesdeuxchenes@gmail.com
1 ch./ 4 pers.

DOMAINE DE LA TRAXENE
Hébergement Groupes

4 rue de la Mairie

Tél. +33(0)7 82 69 01 02
contact@domainedelatraxene.com
68 pers.

MEUBLE ROWELL

14 rue de Monteville

Tél. +33(0)321 03 04 19
georgina.sabin@gmail.com
4 ch./ 9 pers.

CREQUY

GITE A LA FERME

8 chemin de Fruges

Tél. +33 (0)6 20 98 30 37
dollecarole61@gmail.com
2 ch./ 4 pers.

LES HORTENSIAS

4 chemin de Fruges

Tél. +33 (0)6 20 98 30 37
dollecarole61@gmail.com
3ch./ 6 pers.

EMBRY

AU CHAMPS DES OISEAUX
54 rue du Haut Pont

Tél. +33(0)6 16 61 62 41
thomas@studiorijsel.com

2 ch./ 6 pers.

CHATEAU D’EMBRY

6 rue de Rimboval

Tél. +33(0)3 21 06 43 99
003150312 6523
post@johanoskam.nl

18 pers.

KIWI HOUSE

LTD BINARY RESOURCE
11 rue du Haut Pont

Tél. +33(0)3 21 86 76 17
adow@binaryresource.com
1ch./ 4 pers.

LA TABATIERE

25 rue du Haut Pont
Tél. +33(0)6 81 06 57 42
nicole.buyse@free.fr

3 ch./ 8 pers.

MAISON CHEZ GEGE

24 rue de Cornilliere

Tél. +33 (0)6 10 14 64 39
alineetpatrice.glacon@gmail.com
4 ch./ 9 pers.

ENQUIN-SUR-BAILLONS
LE CLOS DU CYGNE

2 rue principale

Tél. +33(0)6 27 30 24 55
helenepeta@hotmail.com
leclosducygne@gmail.com

1ch./ 2 pers.

FRESSIN

CHEZ STEPH ET ARNAUD
35 rue de I'Enfer

Tél. +33(0)6 19 03 77 94
stephetarnaudé62@gmail.com
2 ch./ 4 pers.

LA FERMETTE DE JULES
15 rue de la Lombadie
Tél. +33(0)3 21 06 22 68
+33(0)6 08 24 89 97
marcbulteau@me.com

2 ch./ 3 pers.

GITE DE LA FORET
5rue de la Lance

Tél. +33(0)6 75 14 89 28
catherinearmani@sfr.fr
1ch./ 2 pers.
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THE GREEN HOUSE

LE PRESBYTERE DE FRESSIN
2 rue de I'Eglise

Tél: 0032 474 982 955
vancauterrudy@proximus.be
4 ch. / 8 pers.

FRUGES

L'ENTRE DEUX

28 route Nationale

Zl la Petite Dimerie

Tél. +33(0)6 78 93 37 82
wgalletO2@gmail.com
5ch./ 6 pers.

HERLY

GITE D’HERLY

23 bis rue de la Mairie
Tél. +33(0)6 74 01 99 80
yvescarlu@gmail.com

9 ch./ 25 pers

MAISON DE VACANCES
3bis grande rue

Hameau d’Hénoville

Tél. +33(0)6 79 97 16 84
4 ch./ 12 pers.

HUCQUELIERS

LA TOUPIOLE

Chemin de Traverse

73 rue de la Longeville

Tél. +33(0)321 81 57 33
chemins.de.traverse@free.fr
3ch./ 7 pers.

LA VALLEETTE

Chemin de Traverse

73 rue de la Longeville

Tél. +33(0)3 21 81 57 33
chemins.de.traverse@free.fr
3 ch./ 8 pers.

LE CLOS

19 rue de I'église

Tél. +33(0)3 21 86 37 10 / +33(0)6
61 22 45 17 lecloshucqueliers62@
gmail.com

4 ch./ 8 pers.

LEBIEZ

MONT LEBIEZ - SCI JAT
33 route d'Hesdin

Tél. 0032 475 410 257
sci_jat@hotmail.com

4 ch. /15 pers.




MANINGHEM-AU-MONT
SEJOUR BUCOLIQUE

7 rue principale

Tél. +33(0)6 79 97 16 84 / +33(0)6
73988170
sejour.bucolique@orange.fr

6 ch./ 16 pers.

PARENTY

LA VIE ACTIVE Esat Parenty @ 2
33 rue Chasse Marée - Hameau de
Thubeauville

Tél. +33(0)321 9073 88
esatparenty@vieactive.asso.fr

7 ch./ 18 pers.

PREURES

LA CLE DE LA GARE

12 rue d’Enquin

Tél. +33 (0)6 13 67 30 19
lesclesdopale@gmail.com
4 ch. /12 pers.

LATOUR

11 rue du Clivet

Tél. +33(0)7 81 11 96 89
flaviejulien.l@gmail.com
3 ch./ 6 pers.

QUILEN

GREENHOUSE

9 rue de la Serre

Tél. +33 (0)6 70 99 40 59
greenhouse.quilen@hotmail.com
2 ch./ 5 pers.

RADINGHEM

LES MAISONNETTES

17 rue principale

Tél. +33(0)6 66 10 54 87
alex.bourdrel@gmail.com
Capacité : 30 pers.

LE VERGER DU CHATEAU
52 rue principale

Tél. +33(0)7 68 36 86 42
stephanederat58@gmail.com
1ch./ 2 pers.

RIMBOVAL

LE DOUX REFUGE

1 rue du Moulin

Tél. +33(0)6 80 28 87 11
dorothee.leleu2@orange.fr
3 ch./ 10 places

LA FERME DE LUARC EN CIEL
17 rue de I'église

Tél. +33(0)321 8624 17 /
+33(0)7 26 73 46 83
caroleford29@gmail.com

6 ch./ 12 places

LA FERMETTE DE

L'ARC EN CIEL

17 rue de I'église

Tél. +33(0)03 21 86 24 17
+33(0)7 26 7346 83
caroleford29@gmail.com
3 ch./ 5 places

ROYON )
GITE DE LAVENUE S
4 rue du Moulin

Tél. +33(0)03 21 90 61 32
gites.royon@wanadoo.fr
www.giteroyon.fr

2ch./ 4 per

RUISSEAUVILLE

A PETIT PAS -
Hébergement Groupes

16 rue de Canlers

Tel : +33(0)3 21 41 70 07
veronique.t@apetitspas.net
3 dortoirs / 26 pers.

RUMILLY

LE DOMAINE DU PRIEURE

7 allée du Prieuré

Tél. +33 (0)6 30 69 75 20
ledomaineduprieure@gmail.com
2 ch./ 4 pers.

SAINS-LES-FRESSIN
AVOL D'OISEAU

80 rue principale

Tél. +33(0)6 08 31 12 03
cadufosse@free.fr

2 ch./ 5 pers.

GARDEN LODGE

60 rue principale

Tél. +33(0)6 30 16 33 35
jimmy.carton@live.fr

2 pers.

SAINT-MICHEL-SOUS-BOIS

AU DOMAINE D’ETREUILLE
4 rue principale - Etreuille
Tel : +33(0)6 70 08 48 10

contact@audomainedetreuille.com

www.audomainedetreuille.com
13 ch. / 31 pers.
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SENLIS

AU CHARME DU PETIT SENLIS
31 rue de Fruges

Tel : +33 (0)6 29 64 11 22
+33(0)321 0496 51
Isabellehenguelle30@gmail.com
7 ch./ 14 pers

TORCY

TORCY LODGE

62 rue principale

Tel : +33(0)6 10 34 61 14
+33(0)9 87 38 63 87
lereperedetorcy@yahoo.com
3 ch./ 12 pers.

VERCHIN

LE CHALET

2 rue des Champs

Tel : +33(0)6 30 43 61 20
jeanmacquet02@gmail.com
2 ch./ 4 pers.

VERCHOCQ

GITE DE LA CHAPELLE

9 rue de la Chapelle

Tél. +33(0)6 77 51 80 07
julienvalquenart@yahoo.fr
3 ch./ 8 pers.

GITE D'ISAURE

77 rue principale

Tél. +33(0)6 82 36 43 95
+33(0)6 49 69 78 58
vdelagorce@orange.fr
www.gitedisaure.fr

3 ch./ 6 pers.

TUILE BLEUE

16 bis rue de Bas

Tél. +33(0)3 21 86 28 00
+33(0)6 82 78 00 37
florencemilliner@hotmail.fr
3ch./ 6 pers.
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Restoration - Restauratie

RESTAURANTS
TRADITIONNELS

Traditional restaurants - Traditionele Restaura

BEUSSENT

LA BONNE TABLE DE BEUSSENT
Restaurant

4 rue de la Mairie

Tél: +33(0)6 42 16 37 60
labonnetabledebeussent@gmail.com
100 couverts (sur 2 salles)

BEZINGHEM

Le Camping les Aulnes

Brasserie

114 rue d’Esgranges

Tél. +33(0)321 9093 88

+33(0)6 832346 68
https://www.campinglesaulnes.com/
domaine-les-aulnes@orange.fr

COUPELLE-VIEILLE
LE FOURNIL

Restaurant Traiteur

2 rue de Saint Omer

Tél: +33(0)32104 47 13
labonnetabledebeussent
restaurant-lefournil.com
120 couverts (sur 2 salles) +
40 couverts (en véranda)

FRUGES

LE SAINT GILLIET
Brasserie bistrot

5 place Saint Gilliet

Tél: +33(0)321 0300 16
le-saint-gilliet@orange.fr
40 couverts

LA SOUSTRACTION

Restaurant Pizzéria

3 rue du Four

Tél: +33(0)3 21 04 67 04
www.restaurant-fourapizza.fr
www.facebook.com/FouraPizzaFruges
60 couverts

MANINGHEM-AU-
MONT

LE MISSISSIPPI

Restaurant

Rue principale

Tél: +33(0)3 21 86 87 37
didier.desaunois@orange.fr
www.hotel-mississipi.com
www.facebook.com/Restaurant
LeMississipi

80 couverts

ZOTEUX

AU MARMITON

Restaurant Traiteur

14 rue Principale

Tél: +33(0)3 21 05 41 19
aumarmiton@orange.fr
www.facebook.com/Au-marmiton
190 couverts (sur 3 salles 100+50+40)

BRASSERIES

Breweries - Brouwerijen

HUCQUELIERS
LAUBERGE D'HUCQUELIERS
Brasserie Traiteur

1 place de la République

Tél: +33(0)3 21 90 51 61
auberge.hucqueliers@orange.fr
www.facebook.com/Auberge-
dHucqueliers

165 couverts (sur 3 salles)
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VERCHOCQ

LE TOUQUET-LILLE AEROGARE
Café Brasserie

9 rue Payelleville

Tél: +33(0)3 21 86 50 20
+33(0)9 62 54 91 05
angeliquebillet@ghotmail.fr

RESTAURANTS A THEME

Theme restaurants - Themarestaurants

FRUGES

LA SOUSTRACTION

Restaurant Pizzéria

3 rue du Four

Tél: +33(0)321 04 67 04
www.restaurant-fourapizza.fr
www.facebook.com/FouraPizza-Fruges
60 couverts

LUGY

LA BRASSERIE FAMILIALE
Repas/soirées spectacle

24 rue principale

Tél: +33(0)6 26 8041 70 / 03 21 04 49 59
www.facebook.com/Le Top Self

65 couverts

TORCY

LE REPERE DE TORCY

Estaminet

62 rue principale

Tél: +33(0)6 10 34 61 14 / 09 87 38 63 87
lereperedetorcy@yahoo.com

60 couverts

ZOTEUX

LE CENTURION

Pizzeria

6 place Saint Pierre

Tél: +33(0)3 21 81 92 62
32 couverts



PETITE RESTAURATION

Fast-food restaurant - Fastfoodrestaurant

EMBRY

LES SALONS DE 'EMBRYENNE
Pizza a emporter

2 rue du Baillon

Tél: +33(0)6 42 71 34 97

FRESSIN

LES ETANGS DE FRESSIN
Restauration sur place

8 rue de Planques

Tél: +33(0)3 21 81 64 35
20 couverts

FRUGES

AUX TROIS PIGEONS
Café/Friterie/ Vente a emporter
30 Place du Général de Gaulle
Tél: +33(0)3 21 04 40 08

BOUBA FRITES
25 rue de Saint-Omer
Tél: +33(0)6 58 16 96 64

L'EDISON CAFE
Restauration sur place
37 rue de la Gare

Tél: +33(0)3 21 04 40 41
35 couverts

EFES FRUGES

Kebab/Fast Food/ Vente a emporter

15 Rue du Maréchal Leclerc
Tél: +33(0)3 21 03 52 49
www.facebook.com/EFES-Fruges

VALMORY'S

Friterie/Fast Food/Vente a emporter

Place du Général de Gaulle
Tél. +33 (0)6 76 20 08 27

HUCQUELIERS

A LA BONNE FRITE

Friterie/Fast Food/ Vente a emporter
3 Rue Jules Ferry

Tél: +33(0)6 78 53 53 4

VERCHOCQ

FOOD'ISA

Friterie/Fast Food/ Vente a emporter
38 rue principale

Tél : +33(0)7 67 89 20 95

ZOTEUX

LE CENTURION

Pizzeria/Fast Food/ Vente a emporter/
Restauration sur place

6 place Saint Pierre

Tél: +33(0)3 21 81 92 62

ITINERANTS

LA BALADINE

Food Truck Créperie
Tél: +33(0)6 78 56 29 42
Vente a emporter

FOOD TRUCK DES 7 VALLEES
Food Truck

Tél : +33(0)6 22 72 20 28
foodtruckdes7vallees@gmail.com
Vente a emporter

PIQUE-NIQUE EN HAUT-PAYS D'OPALE

Envie d'un repas en pleine nature ?

Retrouvez nos tables de pique-nique couvertes
installées dans des cadres bucoliques du Haut-Pays
d'Opale.

Pour connaitre leurs emplacements, E E
rendez-vous sur notre site internet
hautpaysdopale.com
ou scannez ce QR CODE




Shops - Winkels

ALIMENTATION GENERALE

General Food - Algemeen Eten

Blec Vincent | Bourthes +33(0)6 63 61 78 65

Aldi Marché | Fruges +33(0)1 81 09 78 25

Carrefour Market | Fruges +33(0)3 21 04 18 40

La Cave de la Crem’Hier | Fruges +33(0)6 43 81 88 28
Doudou shop | Fruges +33(0)9 55 10 80 99

Leclerc | Fruges +33(0)3 10 45 22 85

Carrefour Contact | Hucqueliers +33(0)3 21 86 34 99
Course Fa'Syl | Parenty +33(0)7.81.01.06.63

BOUCHERIES, CHARCUTERIES, TRAITEUR

Butcher-Delicatessen-Caterer - Slagerij- Vleeswaren-Catering

Carlu Ludovic | Campagne-les-
Boulonnais+33(0)3.21.81.92.58

Courquin Aymeric | Campagne-les-Boulonnais
06.16.12.56.70 ou 03.21.06.34.41

Le Fournil | Coupelle-Vieille +33(0)3 21 04 47 13
Saveurs en Bouch’ | Fruges +33(0) 3 21 04 03 92
Viandes Audomaroises | Fruges +33(0)3 21 04 40 22
Aux Plaisirs des Papilles | Parenty +33(0)6 72 17 66 18
Saveurs d’Antan | Saint-Michel-sous-Bois

BOULANGERIES, PATISSERIES
Bakery and Pastry Shop - Bakkerij en patisserie

Moulin de Lugy

Pain, brioche... découvrez l'art de la boulangerie a I'ancienne.

Visites individuels et groupes
2 rue du Moulin | Lugy Tél. +33(0)3 21 04 56 13
moulin-lugy@wanadoo.fr

L'’Amie Bourthoise | Bourthes +33(0)3 21 86 54 65

Evrard Nicolas | Fruges +33(0)3 21 04 74 57
Boulangerie-Patisserie Chivet| Fruges +33(0)3 21 04 41 68
La Frugeoise | Fruges +33(0)3 21 04 43 04

Boulangerie Berquier | Hucqueliers +33(0)3 21 86 08 44
L'Art des Plaisirs | Preures +33(0)3 21 86 33 56

A fleur de pains | Maninghem-au-Mont +33(0)6 02 21 69 47
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BRASSEUR

Brewer - Beirbrouwer

Brasserie du Bois de la Chapelle
Fabrication biére artisanale

8 rue principale | Torcy

Tél. +33(0)6 50 78 48 26
brasserie.boisdelachapelle@gmail.com

CHOCOLATERIE CONFISERIE

Chocolate Shop and Factory, confectionery -
Chocoladewinkel en Fabriek, Snoepwinkel

Chocolaterie de Beussent

Chocolats (coffrets, ballotins, tablettes, spécialités)
Visites guidées, ateliers pour enfants

66 route de Desvres | Beussent Tél. +33(0)3 21 86 17 62
info@choco-france.com / group@choco-france.com
www.choco-france.com

EPICERIE FINE

Grocery fine - Kruidenfuffers
La Cave de la Crem’Hier | Fruges +33(0)6 43 81 88 28

MARAICHER

Farm Shop - Tuinbouw

La Ferme du Germoir

Légumes et fruits bio... 'une des finalités de I'espace-test
agricole Le Germoir est de proposer, de maniére

durable une production bio et locale en milieu rurale.

31 rue Principale | Ambricourt Tél.+33(0)3 21 04 39 69
lafermedugermoir@gmail.com
www.afiphautsdefrance.com

De Rives en Réves

Ecolieu au coeur du Haut-Pays du Montreuillois,
découvrez ce lieu nourricier et pédagogique : maraichage
diversifié, verger et petits fruits, plantes aromatiques et
médicinales, champignons, ...

7 rue de la Huberderie | Rumilly

Tél. +33(0)6 52 79 70 62

asso@de-rives-en-reves.fr | www.de-rives-en-reves.fr



Au Bio Verger | Ambricourt +33(0)6 33 44 17 77
Maxime LEMAITRE, cressiculteur | Enquin-sur-Baillons
+33(0)6 3219 02 26

Direct’Champs | Fruges +33(0)6 40 11 34 08

La Ferme d'Aja | Ambricourt +33(0)6 11 47 85 99

La Bonne Trogne | Wicquinghem +33(0)6 89 08 62 47

PRODUCTEUR

Farmer - Producent

GAEC Les Douces Folies | Avesnes

Fermette des Trois Tilleuls | Bezinghem

Les Fraises de Coupelle | Coupelle-Vieille +33 (0)6 21 47 08 29
Ferme des maisonnettes | Créquy

Les brebis d'Esgranges | Créquy

Les Brebis d’Esgranges | Créquy +33(0)32181 13 14|
+33(0)6 65 3549 07

La Chevrerie de la Planquette | Fressin +33(0)6 76 99 11 98
Sire de Créquy | Fruges +33(0)3 21 90 60 24 |

+33(0)6 07 71 05 55

ESAT de Parenty | Parenty +33(0)3 21 90 73 88

Chévrerie Rollin | Rumilly +33(0)3 21 90 60 24

PRODUITS APICOLE

Honey and other bee - Related produce - Honinproducten

La Miellerie de la Vallée de la Course | Beussent
+33(0)6 86 50 78 33
Le Rucher de la Chapelle | Rimboval +33(0)6 72 02 99 82

PLANTS ET SEMENCES AGRICOLES

Seeds and Plants for agriculture - Planten en Landbouwzaden

Earl Bio Plants | Ambricourt +33(0)3 21 04 85 17
Lob Green | Verchocq +33(0)7 85 79 81 78

PRODUITS DE LA PECHE

Fish Products - Visserijproducten
Pisciculture de la Course | Beussent 33(0)3 21 06 12 24

PRODUITS MANUFACTURES

Manufactured Products - Geproduceerde Producten

Sarl Le Haut-Pays | Créquy +33(0)3 21 90 62 80

Fashion, Shoes, Accessories - Shoenen, Accessoires

BIJOUX, JOAILLERIE, FANTAISIE

Costume Jewels - Mode Sieraden
Tsaey bijoux bien-étre | Fruges +33(0)3 21 04 53 78

COUTURE, BRODERIE

Sewing - Naaien

Latelier de Lucile | Ambricourt +33(0)6 71 38 05 36
Valérie coud avec vous | Crépy +33(0)6 20 28 72 99

Art Déco Fil de Val | Coupelle Neuve +33 (0)6 76 80 26 32
M.Magdalena Création |Herly +33(0)7 89 43 23 81

Les broderies de floflo | Matringhem + 33(0)7 66 82 94 20
Le Dés de Val | Zoteux +33(0)6 88 97 83 82
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MODE
Mode - Mode

Lhotellier Cindy | Bécourt +33(0)6 03 43 31 84
Chaussures Danjou | Fruges +33(0)3 21 04 42 25
Kapriss | Fruges +33 (0)6 85 23 87 98

Business family en succes | Fruges +33 (0)9 53 04 36 39
Les Merveilles de Coco | Torcy : +33 (0)6 50 98 49 32

For the home - Voor in huis

DECORATEUR, ARCHITECTE

Decorator and architect - Architect en interieurontwerper

Décorateur

Jozef Bonnot | Alette +33(0)7 80 58 98 08

Pinceau Bohéme | Ambricourt +33(0)6 09 43 88 29
Céline Création | Fruges +33(0)6 11 32 36 15

Le Décor de la Maison | Fruges +33(0)3 21 04 42 97
Kandy | Fruges Tél. +33(0)3 21 41 20 03

Eléonore Décoration | Herly +33(0)6 32 56 14 76

Architecte

Agence Paris | Fruges +33(0)3 21 03 51 83
Atelier La Mar | Hucqueliers +33(0)6 64 27 73 12
Amopale | Preures +33 (0)7 81 11 96 89

ELECTROMENAGER

Household appliances - Huishoudapparatuur

S.A. Masse | Fruges +33(0)3 21 47 51 00
Electroreparé2 | Lugy +33(0)6 78 98 99 60

JARDINERIE FLEURISTE

Plant nursery/florists - Tuinman/bloemist

Etat Nature | Bécourt +33(0)6 31 51 53 96

Les Serres du Bois de Senlecques | Bourthes +33(0)3 21 87 50 72
Avec des Fleurs | Fruges +33(0)3 21 04 57 11

Bois de Rose | Fruges +33(0)3 21 47 22 91

Gamm Vert | Fruges +33(0)3 21 41 49 61

L'Evidence| Hucqueliers +33(0)3 21 90 53 44

Fleuriste Duriez Pérard | Hucqueliers +33(0)3 21 05 16 91
Gamm Vert | Hucqueliers +33(0)3 21 90 52 71

Horticulture Leleu | Hucqueliers +33(0)3 21 86 29 31

La Nature des Correaux | Zoteux +33(0)6 47 88 34 32

Beauty Shop Well-being - Schoonheid Weljzijn
COIFFEUR A DOMICILE

Mobile hairdresser - Kapperaan huis

Mme Cardon | Bourthes +33(0)6 30 48 07 82

Karine | Campagne-les-Boulonnais +33(0)6 20 67 00 61
Mme GOMEL | Maninghem-au-mont +33(0)3 21 81 16 12
Mélanie | Zoteux +33(0)7 81 72 10 14
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ESTHETIQUE A DOMICILE

Mobile Beautician - Schoonheidssalon aan huis

Karin’Esthetique |Canlers +33(0)6 83 67 11 31
Stéphanie BARRESI |Lugy +33(0)3 61 24 93 48
Christelle Esthéticienne |Planques +33(0)6 38 42 80 58
Maéva Wadoux | Verchocq +33(0)7 68 94 58 99

INSTITUT D'ESTHETIQUE

Spa - Schoonheidssalon

Instant beauté | Alette +33(0)6 68 91 24 37

Le Clos Eden | Ambricourt +33(0)6 40 95 93 47

B Beauté | Fruges +33(0)3 21 47 20 11

Corail Beauté | Hucqueliers +33(0)3 21 05 35 95

Etre Zen | Saint-Michel-sous-Bois +33(0)6 85 29 55 51

ONGLERIE

Nail Salon - Nagelverzorging

Du bout des doigts | Campagne-les-Boulonnais +33(0)6 75 33 82 82
Pauz Dongles | Clenleu +33(0)6 28 78 68 25

OPTICIEN

Optician - Opticien

Atol Opticien | Fruges +33(0)3 21 04 44 47

Ecouter Voir Opticiens Mutualistes | Fruges +33(0)3 21 03 84 49
Optique Grégoire | Fruges +33(0)3 21 04 41 01

Optique Grégoire | Hucqueliers +33(0)3 21 05 42 78

SALON DE COIFFEUR, BARBIER

Hair Salon, Kapsalon

Héléne Coupe | Bourthes +33(0) 85 45 73 96

Viv'r Coiff | Campagne-les-Boulonnais +33(0)6 77 00 05 32
Revolution'Hair | Fruges +33(0)3 21 04 89 44

Tonic Coiffure | Fruges +33(0)3 21 41 21 81
Nouvel’Hair | Hucqueliers +33(0)3 21 86 96 70

VP Coiffure | Hucqueliers +33(0)3 21 90 52 23

Mini Coupe | Fruges +33(0)6 52 40 78 19

Leisure and relaxation - Recreatie ent ontspanning

ARTISANAT D'ART

Arts and Crafts - Kunstnijverheid

ATM Bois | Herly +33(0)9 67 23 67 80
Marc TIRET | Royon +33(0)3 21 90 63 32
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CYCLES, LOCATION, VENTE, REPARATION

Bicycle/ rentals/ for sale/ repairs - Fietsen/verhuur/verkoop/ reparatie

Office de Tourisme Haut-Pays Céte d'Opale
14 Grand Place | Hucqueliers

9 rue de la Lombardie | Fressin

Tél. +33(0)3 21 81 98 14| 03 21 86 56 11
contact@hautpaysdopale.com
hautpaysdopale.com

Cycles M. Levaillant | Fruges +33(0)3 21 04 74 71

LIBRAIRIE, PRESSE, CADEAU, SOUVENIRS
Booshop, Newspapers, gifts, souvenirs -
Boekhandel, Kantoorartikelen, cadeaus, souvenirs

La Civette | Fruges +33(0)3 21 04 74 72

Health Proffessionals - Gezondheidsdeskundige

AIDE A LA PERSONNE, SOINS A DOMICILE

Personal care, Help at home - Individuelle zorg, Thuiszorg

SERVICE DE SOINS INFIRMIERS A DOMICILE
Maison de Santé Pluridisciplinaire | Fruges +33(0)3 21 03 30 76
SSIAD ADMR | Hucqueliers +33(0)3 21 81 46 67

AMBULANCIER

Paramedic - ambulance Personeel

Ambulance M&X Tetu | Fruges +33(0)3 21 39 51 90
REAL Ambulances TS du Haut-Paus d’Artois |Fruges 03 21 95 33 33
Ambulance Fourrier [Hucqueliers +33(0)3 21 90 50 53

CENTRE HOSPITALIER

General Hospital - Ziekenhuis

Centre Hospitalier de Boulogne-sur mer |

+33(0)321 99 3333

Centre Hospitralier de 'Arrondissement de Montreuil (CHAM) |
+33(0)321894545

Centre Hospitalier d’'Hesdin | +33(0)3 21 86 86 54

Centre Hospitalier de la Région de Saint-Omer |03 21 88 7000

CHIRURGIEN DENTISTE

Dental Surgeons - Tandartsprakijken

Dr Kaczmarek Pierre
Maison de Santé Pluridisciplinaire| Fruges +33(0)3 21 41 07 91

DIETETICIEN

Nutritionist - Dietiste

Pérard Marie-Pierre
Maison de Santé Pluridisciplinaire | Hucqueliers +33(0)6 72 57 74 31
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ERGOTHERAPEUTE

Lavogez Marie

Maison de Santé Pluridisciplinaire | Fruges et
Hucqueliers +33(0)6 02 31 79 57

GASTRO ENTEROLOGUE

Gastroenterologist - Gastro Enteroloog

Mortier Pierre-Eugéne
Maison de Santé Pluridisciplinaire |[Fruges +33(0)3 21 03 10 31

HOSPITALISATION A DOMICILE

Home hospitalization - Ziekenhuisopname thuis

| Maison de Santé Pluridisciplinaire | Fruges +33(0)3 21
034806

INFIRMIER(E)

Nurse - Verpleegsters

Cabinet Ducrocq Duhautois |

Crépy +33(0)3 21 41 19 95

Francois Cindy |

Enquin-sur-Baillons +33(0)6 72 05 95 74

Cabinet Cios Macrez Dehaudt

Maison de Santé Pluridisciplinaire |

Fruges +33(0)3 21 04 45 70 | +33(0)6 76 60 14 18
Cabinet Cauhet Duquenne Gottrand Havet Helluin
Nedoncelle

Maison de Santé Pluridisciplinaire |

Fruges +33(0)3 21 47 08 50 | +33(0)6 63 05 60 13
Cabinet Delaplace Garache Henguelle Hertault
Maison de Santé Pluridisciplinaire |

Fruges +33(0)3 21 03 28 29

Cabinet Dacquin - Maison de Santé Pluridisciplinaire |
Hucqueliers +33(0)9 70 71 27 63

PSYCHOLOGUE

Isabelle Potte

Maison de Santé pluridisciplinaire |Hucqueliers &
Fruges +33 (0)6 81 95 97 47

RELAXATION

Jessica Hagnerelle

Maison de Santé Pluridisciplinaire |Fruges +33 (0)6 78
362175

SOPHROLOGUE

Florence Périn + 33 (0)6 88 74 14 29

Maison de Santé Pluridisciplinaire |Fruges + 33 (0)6 88
7414 29



Cabinet Framery Lemor Maillard Triplet

Maison de Santé Pluridisciplinaire | Hucqueliers +33(0)3 21 06 43 04
Desenclos Fanny | Hucqueliers +33(0)3 21 90 91 42
Minque Nathalie | Hucqueliers +33(0)6 31 57 82 26

Carlu Anne et Colmant Martine | Verchocq
+33(0)321811331

Milliner Florence | Verchocq +33(0)3 21 86 28 00
Regnault Francoise | Verchocq +33(0)3 21 81 62 90

KINESITHERAPEUTE

Physiotherapist - Fysiotherapeut

Romain Laffite | Fruges +33(0)3 21 04 52 98
Ernaelsteen Pauline et Roche Anais - Maison de Santé
Pluridisciplinaire | Fruges +33(0)3 21 04 46 47

Lefranc Odile - Maison de Santé Pluridisciplinaire |
Fruges +33(0)321 03 23 57

Demagny Krzemnianowski Marie - Maison de Santé
Pluridisciplinaire | Hucqueliers +33(0)3 21 05 15 47
Cabinet Platkiewicz | Hucqueliers 03 21 90 55 30

LOCATION / FABRICATION DE MATERIEL MEDICAL

Medical Equiment - Medischeapparatuur

Pharmacie du Haut-Pays | Fruges +33(0)3 21 04 42 63
Pharmacie de la Mairie | Fruges +33(0)3 21 04 43 54
Matériel médical, Arthur Garache | Fruges +33(0)3 21 03 02 85
Pharmacie Lefebvre Valérie | Hucqueliers +33(0)3 21 81 8348
Matériel Médical Orthopédique | Hucqueliers +33(0)3 21 81 97 13

MAISON DE SANTE / RETRAITE

Retirement home - Bejaardentehuis

EHPAD Les Epriaux | Fruges +33 (0)32147 17 77

Maison de Santé Pluridisciplinaire | Fruges +33(0)321 03 1031
Maison de Santé Pluridisciplinaire | Hucqueliers +33(0)9 70 19 92 35
Maison d'accueil et de Résidence pour 'Autonomie
(MARPA) | Preures +33(0)3 21 86 16 63

MEDECIN GENERALISTE

Doctors - Artsen

Cabinet Bonneville, Chudy, Duflos, Lecouffe
Maison de Santé Pluridisciplinaire |

Fruges +33(0)3 21 04 48 19

Berthe Aline Maison de Santé Pluridisciplinaire |
Hucqueliers +33(0)9 70 19 92 26

Cousin Audrey Maison de Santé Pluridisciplinaire |
Hucqueliers +33(0)9 70 19 92 23

Douvry Edouard Maison de Santé Pluridisciplinaire |
Hucqueliers +33(0)9 70 19 92 24

Roussel Stéphanie Maison de Santé Pluridisciplinaire |
Hucqueliers +33(0)9 70 19 92 25
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MEDECINE SCOLAIRE

School medicine - School geneeskunde

Maison de Santé Pluridisciplinaire | Fruges
+33(0)3 2103 10 31

MUTUALITE SOCIALE AGRICOLE

Social worker - Sociaal werker

Mmes Catteau et Delcroix

Mme Dhalleine

Maison de Santé Pluridisciplinaire / Fruges
+33(0)3 20 00 21 68

NATUROPATHE

Naturopath - Naturopaat

Astrid Delmotte/ Wicquinghem
+33(0)6 51 12 18 65

ORTHOPHONISTE
Speech Therapist - Logopedist

Devincre Laétitia | Fressin +33(0)6 81 17 06 25
Carette Louise Maison de Santé Pluridisciplinaire
Hucqueliers +33(0)3 21 86 61 35

Dewamin Pauline Maison de Santé Pluridisciplinaire |

Hucqueliers +33(0)9 70 71 27 66
ORTHOPTISTE

Orthoptist - Optometrist

Gosse Marine
Maison de Santé Pluridisciplinaire | Fruges
+33(0)6 76 59 08 52
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OSTEOPATHE

Osteopath - Osteopaat

Cabinet Lafitte | Fruges +33(0)3 21 04 52 98
Fontaine Clara - Maison de Santé Pluridisciplinaire |
Fruges +33(0)3 21 03 10 31

Demagny Marie - Maison de Santé
Pluridisciplinaire | Hucqueliers +33(0)3 21 05 15 47
Dujardin Marie-Eve | Fressin +33(0)6 19 80 13 26

PEDICURES/ PODOLOGUES

Pedicure and Podiatrist - Pedicure en podolog

Bouillet Edouard - Maison de Santé
Pluridisciplinaire | Fruges +33(0)6 28 42 93 11
Cimarosti Garrec Carine - Maison de Santé
Pluridisciplinaire | Hucqueliers +33(0)3 21 06 87 63
Garrec Benoit - Maison de Santé Pluridisciplinaire |
Hucqueliers +33(0)3 21 06 87 63

PHARMACIES
Chemists - Aptheken

Pharmacie Lefebvre Valérie | Hucqueliers +33(0)3
219050 52

Pharmacie du Haut-Pays | Fruges

+33(0)3 21 04 42 63

Pharmacie de la Mairie | Fruges +33(0)3 21 04 43 54
Pharmacie de Garde : +33(0)3 21 04 35 63 ou
+33(0)8 25 74 20 30

PROTECTION MATERNELLE ET
INFANTILE

PMI Fruges

Maison de Santé Pluridisciplinaire | Fruges
+33(0)3 21 86 86 65

PMI Hucqueliers

Maison de Santé Pluridisciplinaire | Hucqueliers
+33(0)3 21 89 95 10

PSYCHOLOGUE
Psychologist - Psycholoog

Potte Isabelle

Maison de Santé Pluridisciplinaire / Fruges et
Hucqueliers +33(0)6 81 95 97 47
REFLEXOLOGIE

Hagnerelle Jessica | Fruges +33(0)6 78 36 21 75

RELAXATION

Relaxation - Relaxatie
La géobiologie d'Elie | Preures +33(0)7 61 76 60 15

SAGE FEMME
Midwife - Verloskundige

Becques Coralie
Maison de Santé Pluridisciplinaire | Fruges +33(0)6 37 52 68 90

Mastrorocco Amandine
Maison de Santé Pluridisciplinaire | Hucqueliers
+33(0)6 7540 18 19

SOPHROLOGUE
Sophrologist - Sofroloog

Périn Florence
Maison de Santé Pluridisciplinaire | Fruges
+33(0)6 88 74 14 29

UROLOGUE

Urologist - Uroloog

Dr Barbet - Maison de Santé Pluridisciplinaire |
Fruges +33(0)3 21 03 10 31

VETERINAIRE

Veterinarian - Dierenarts

Cabinet vétérinaire des 2 vallées | Fruges
+33(0)321 044272

Dr Huyghe | Fruges +33(0)3 21 04 40 31
Clinique vétérinaire | Hucqueliers
+33(0)321905171

Emergency Numbers - Noodnummers

Pompiers 18

Gendarmerie | Police 17

SAMU 15

C.H.AM. (hospital) + 33(0)3 21 89 45 45
Urgences + 33(0)3 21 89 46 25

Numéros d’urgence (depuis un portable) 112
Centre Anti poison (Lille) +33 (0)800 59 59 59
Médecins de garde +33 (0)3 21 71 33 33

La semaine : de 20h a 6h

Le week-end : du samedi 12h au lundi 6h et jours
fériés

Gendarmerie d'Ecuires +33 (0)3 21 06 00 17
Service gardes pharmacie +33 (0)825 74 20 30
(0,15 €/min.) www.servigardes.fr
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Construction Professionals - Vaklieden uit de bouw

ASSAINISSEMENT

Sanitation - Sanering

AJTP |[Vincly +33(0)3 21 04 52 28 /+33(0)6 37 20 29 25
Bailleux Jean-Bernard TP [Verchocq +33(0)3 21 36 22
Barbier ENT|Matringhem +33(0)3 21 03 14 90
Bourdel Alexandre | Radinghem +33(0)6 66 10 54 87
Brebion Batiment |Canlers +33(0)3 21 04 46 87
Cordonnier SARL |Fruges +33(0)3 21 04 44 50

Darsy Samuel |Lebiez +33(0)6 89 56 71 02

SARL Cordier Jollant |Wicquinghem +33(0)3 21 90 50 11
Jordan Danel Aménagements | Verchocq

+33(0)6 27 60 42 60

Eurl Hedoux Samuel| Coupelle Vieille

+33(0)6 89 50 64 92)

Lefebvre SARL | Matringhem +33(0)3 21 04 43 72
SARL Joyez et Fils | Enquin-sur-Baillons

+33(0)6 73 09 93 68

Thumerel SARL | Fruges +33(0)3 21 04 42 19

Melin Stéphane | Bimont +33(0)6 88 67 76 18

TRAVAUX PUBLICS

Sarl Olivier | Radinghem +33 (0)6 81 67 48 05
DC rénovation |Herly +33(0)6 33 63 06 34

VIDANGEURS AGREES

Baey Jean-Marie [Crépy +33(0)6 71 52 13 95
Etablissement Melin | Bimont +33(0)3 21 05 51 78

BRICOLAGE, MATERIAUX, COMBUSTIBLE
Bricolage, Diy

Penez-Herman | Fruges +33(0)3 21 04 46 55

CARRELEUR
Tiler - Tegelzetter

Sarl Regnier | Bourthes +33(0)3 21 86 58 46
Entreprise de batiments Cordonnier |

62310 Fruges +33(0)3 21 04 44 50

Fourmentin Construction | Humbert

+33(0)3 21 86 66 77

Hanquez Philippe | Humbert +33(0)6 08 37 30 40
Sarl Merlier et Fils | Humbert +33(0)6 76 85 13 41
M. et Mme Gourlain | Zoteux +33(0)3 21 86 11 13
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CONSTRUCTION, GROS OEUVRE,
MACONNERIE

Construction, Structural works, bricklaying -
Constructie, bouw, metselwerk

JL Bat| Alette +33(0)7 89 45 25 02

Roux Agencement | Alette +33(0)6 61 28 50 15
Christian Manier | Bécourt +33(0)9 67 78 82 48
Cédric Regnier | Bécourt +33(0)3 21 83 13 56
Olivier Begard | Beussent +33(0)

Sarl Regnier | Bourthes +33(0)3 21 86 58 46
Freddy Clément | Campagne-les-boulonnais
+33(0)6 03 13 35 76

Brebion Batiments | Canlers +33(0)3 21 04 46 87
Margez Hervé | Coupelle-Vieille +33(0)3 21 03 64 39
Verdin Jean-Claude | Créquy +33(0)3 21 81 86 66
Ergny Travaux | Ergny +33(0)6 73 23 89 37

Mr Huygue Hervé | Ergny +33(0)3 21 8134 75
Entreprise de batiments Cordonnier | 62310
Fruges +33(0)3 21 04 44 50

Jennequin Jean-Noél | Fruges +33(0)3 214148 17
SAS Demagny | Fruges +33(0)3 21 04 20 40

Sas Moronval Constructions | Fruges +33(0)321 04 38 11
Penez Herman | Fruges +33(0)3 21 04 46 55

Sarl Merlier et Fils | Humbert +33(0)9 70 35 75 61
Constructions du Haut-Pays | Maninghem
+33(0)32181 3551

SARL Depraiter | Parenty +33(0)6 87 07 24 77
Euro'Opale Batiment | Parenty +33(0)3 21 06 50 48
Neveu Rudy | Parenty

Thomas Leprétre |Preures +33(0)6 62 03 62 54
Sas Pouthé |Ruisseauville +33(0)9 71 39 43 63
Cédric Roussel | Torcy +33(0)6 43 55 40 02

DGLS | Verchin +33(0)6 29 03 40 03

Bailleux Jean-Bernard | Verchocq +33(0)3 21 81 36 22
La Liettroise Construction | Verchocq

+33(0)6 23 90 59 83

Max'y Rénove | Wicquinghem +33(0)6 15 33 50 27
Bodart Francis | Zoteux +33(0)3 21 81 92 15

M. et Mme Gourlain | Zoteux +33(0)3 21 86 11 13
Eurl Gressier | Zoteux +33(0)3 21 86 11 12

COUVERTURE,BARDAGE
Roofing, Cladding - Dakdekker, gevelbeplating

Charpentes Martin - Pére et Fils | Bimont
+33(0)321 86 52 81

MD Couverture Ducrocq Delattre | Bourthes
+33(0)6 5281 16 72

Meétropole Menuiseries | Bourthes +33(0)3 21 90 39 67
Les Toits de Campagne | Campagne-les-Boulonnais
+33(0)6 25 97 32 63

SARL Hanocq | Coupelle-Vieille +33(0)6 31 51 26 95
Cardon Freéres | Fressin +33(0)3 21 90 63 69
Entreprise de batiments Cordonnier |

Fruges +33(0)3 21 04 44 50

Maillot Nicolas | Fruges +33(0)3 21 04 47 15
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M. Hanquez Philippe | Humbert +33(0)3 21 86 56 06
Eurl Chevalier Antonio | Preures +33(0)6 87 52 55 02
Roussel Batiments | Verchocq +33(0)3 21 81 89 88
Artois Artisan Chaumier | Zoteux +33(0)6 10 10 32 32

ELECTRICITE GENERALE, PLOMBERIE, ALARME

Household electrics, Plumbing, Alarm, Security - Elektriciteit,
Leidingen, Alarminstallatie, Veiligheid

M. Lignier Johan | Beussent +33(0)6 65 58 01 68
EEGM SARL Magnier | Beussent

+33(0)321 812421

Delattre Anthony | Bourthes +33(0)3 21 81 17 50
SARL Merlot Alexandre Loquin | Bourthes
+33(0)3 21 8652 14

Christophe Vis | Bourthes +33(0)6 87 34 58 46
Jourdain Laurent | Créquy +33(0)3 21 06 58 87
Libert Jean | Créquy +33(0)9 71 49 53 42

Sarl Pouthe Freres | Fressin +33(0)6 58 81 54 51
Sirocco Energies | Fressin +33(0)3 21 06 66 89
Sarl Duchatel-Leduc | Fruges +33(0)6 87 01 35 21
Frugelec | Fruges +33(0)3 21 04 43 41

Sarl Duchatel-Leduc | Hucqueliers

+33(0)6 37 98 49 58

Julien Bonvoisin | Humbert +33(0)3 21 05 41 38
Kévin Deroo |Lebiez +33(0)9 54 59 16 96
Grioche - Henot Sarl | Rimboval
+33(0)3219054 41

M. Soret | Verchocq +33(0)3 21 86 08 63

Vallée Eclairage | Verchocq +33(0)3 21 90 99 63
Sas Dacquin | Zoteux +33(0)3 21 06 57 12

M. Delattre | Zoteux +33(0)6 42 10 42 50

M. Dufresne | Zoteux +33(0)6 76 75 53 57

ENTRETIEN, RENOVATION, NETTOYAGE
Maintenance, Renovation, Cleaning - Onderhoud, Renovatie,
Schoonmaak

Batireno | Aix-en-Ergny +33(0)6 67 33 76 52
Guillaume Multiservices | Campagne-les- boulonnais
+33(0)6 09 92 62 03

Hochart Batiment | Fruges +33(0)3 21 04 13 20

Sarl Merlier et Fils | Humbert +33(0)9 70 35 75 61
Claudy Thomas | Planques +33(0)6 85 96 49 26
Larsouille | Preures +33 (0)6 35 50 35 60

Nature et Construction | Verchocq +33(0)3 21 06 97 25
A.B.S Lelcercq Anthony | Zoteux +33(0)6 87 35 45 60
M. et Mme Gourlain | Zoteux +33(0)3 21 86 11 13
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FERMETURE VOLET CLOTURE

Closure flap - Sluiting van de sluitklep

Portail Vincent |Fruges +33(0)3 21 47 01 23
Danel Jordan | Verchocq +33(0)6 27 60 42 60

GEOMETRE

Surveyor - Landmeter
SELARL GE7V | Fruges +33(0)3 21 04 44 68
MENUISERIE, CHARPENTE, ISOLATION

Joiner, Carpenter, Isolation - Timmerman, meubelmaker,
isolatie

Eric Fernand |Aix-en-Ergny +33(0)6 88 62 75 95
Menuiserie Filip | Bécourt +33(0)3 21 30 64 86
Charpentes Martin - Pére et Fils | Bimont

+33(0)3 2186 52 81

Eric Massin [Bourthes +33(0)6 72 13 03 76
Meétropole Menuiseries | Bourthes +33(0)3 21 90 39 67
Carlu Mickaél | Campagne-les-Boulonnais
+33(0)3 21 90 35 58

M. De Sainte Maresville | Campagne-les-Boulonnais
+33(0)321 9037 37

Loquin Guy | Campagne-les-Boulonnais

+33(0)321 819109

MG Menuiserie - Wille Guillaume | Campagne-les-
Boulonnais

+33(0)6 78 60 45 90

Les Toits de Campagne | Campagne-les-Boulonnais
+33(0)6 25 97 32 63

M. De Bersaques | Enquin-sur-Baillons

+33(0)6 63 18 07 26

Entreprise de batiments Cordonnier | Fruges
+33(0)3 2104 44 50

Evans Daniel | Herly +33(0)6 70 74 72 86

3D Bois - M. Lavogez | Herly +33(0)3 21 81 91 86
Merlier Jéréme | Lebiez +33(0)3 21 81 61 11
Jean-Luc Henot | Maninghem +33(0)6 73 58 18 12
Maninghem Menuiserie | Maninghem +33(0)3 21 86
1781

Peuvion Jean-Francois | Maninghem +33(0)3 21 06 59
06

Eurl Chevalier Antonio | Preures +33(0)6 87 52 55 02
Goudalle Charpente SARL | Preures +33(0)3 21 90 98 98
SAS Hanquiez Charpente | Preures +33(0)3 21 90 96 96
Roussel Batiments | Verchocq +33(0)3 21 81 89 88
MD Couverture | Zoteux +33(0)6 52 81 16 72
Delattre Gérard | Zoteux +33(0)3 21 86 11 37



PAYSAGISTE ENTRETIEN JARDIN

Landscape/gardener/forester - Landschapsarchitect/
onderhoud/boomchirurg

Campagne Services | Campagne-les-boulonnais
+33(0)3 21 06 26 50

Sarl Easy Services | Clenleu +33(0)3 21 05 92 37
Hornoy Alain | Ergny +33(0)6 70 10 81 69
Travaux Espace Vert Dubois | Fruges
+33(0)32141 3356

Jérémy Paysages | Preures +33(0)6 77 11 39 75
Rudy Richard | Herly +33(0)6 78 75 84 96

Alain Dumond | Lebiez +33(0)3 21 06 52 46
Euréka | Royon +33(0)3 21 86 09 40

PEINTRE, PLAQUISTE, PLATRERIE

Painter, Drywall, Plasterer - Schilder, Sutkadoor

Christophe Clabaut | Bécourt +33(0)3 21 83 29 40
Les Peintures du Haut-Pays | Bécourt

+33(0)3 21 83 29 40

SARL FGP Platrerie | Bourthes +33(0)3 21 81 16 82
GTN Peinture | Bourthes +33(0)3 21 83 40 53
Déco Tendance | Fruges +33(0)3 2 1 41 38 08
Peintre Batiment | Lugy +33(0)6 44 34 55 77

SCIERIE, TRANSFORMATION DU BOIS

Sawmill, Wood Processing - Houtzagerij en, Transformatie

Hochart combustible | Fruges+33(0)3 21 04 60 15
Atelier Toumerie Menuiserie ATM Bois | Herly
+33(0)9 67 23 67 80

Séchoir a bois du Haut-Pays | Herly

+33(0)321 86 6243

3D Bois M. Lavogez | Herly +33(0)3 21 81 91 86
CBCO (Concept Bois Céte d'Opale) | Preures
+33(0)321 9096 96

Sarl Debove Bois | Beussent +33(0)6 25 71 89 91
Vincent Hanquez |Preures +33(0)6 75 25 69 10
Antony Petit Construction bois| Verchocq
+33(0)6 72332044

TRAVAUX PUBLICS

Public Construction work - Publieke werken

Richard Legrand | Bourthes +33(0)6 64 15 33 84
SA Lefrancois | Clenleu +33(0)3 21 90 93 54
Desmons Location | Fruges +33(0)3 21 41 75 28
SAS Thumerel | Fruges +33(0)3 21 04 00 18

Mr. Frammery | Herly +33(0)3 21 86 56 75
Samuel Darsy | Lebiez +33(0)6 89 56 71 02
SARL Compiéegne Louis | Verchocq

+33(0)7 8243 82 89

Maeyaert Dumez | Verchocq +33(0)3 21 86 54 51
SARL Cordier Jollant | Wicquinghem
+33(0)3219050 11

Services - Diensten

AIDE A DOMICILE

Home Care Assistance - Thuiszord

Easy Services | Clenleu +33(0)3 21 05 92 37
A.D.MR. | Fruges +(33)3 21 04 45 24

C..ASS. | Fruges +(33)3 21 47 73 90

Relais Emploi Solidarité | Fruges
+33(0)3210343 33

A.D.MR. | Hucqueliers +33(0)3 21 81 46 67
C.ILAS. | Hucqueliers +33(0)3 21 90 51 58

M. Vandenborre | Humbert +33(0)6 59 74 42 43

ANIMAUX

Pets - Huisdieren

Au Charme Canin | Royon +33(0)3 21 90 31 48
Le Pré Jardin | Verchocq +33(0)7 88 51 25 33

BANQUES, ASSURANCES

Banks - Banks Insurance, Verzekering

Agence Allianz | Fruges +33(0)3 21 03 04 64
Agence Allianz | Hucqueliers +33(0)3 21 95 95 86
Agence Axa Mielcarek | Fruges +33(0)6 14 45 60 71
Caisse d’Epargne Haut de France | Fruges

+33(0)3 2104 42 66

Crédit Agricole Nord de France | Fruges
+33(0)32104 2270

Crédit du Nord | Fruges +33(0)3 21 47 75 00
Crédit Mutuel | Fruges +33(0)8 20 35 20 93
Groupama Assurance | Fruges +33(0)366 29 90 10
La Banque Postale | Fruges 3639

Crédit Agricole Nord de France | Hucqueliers
+33(0)3 21 06 78 40

Crédit Mutuel | Hucqueliers +33(0)8 20 35 21 12

BORNE ELECTRIQUE

Vehicle charging point - Elektrische auto opladen

Borne de recharge | 2-4 rue du Baillon, Embry
Leclerc | 75 rue du Fort du Rietz, Fruges
Carrefour | route d'Hesdin, Fruges

Aldi | route d'Hesdin, Fruges

Borne de recharge | 14 Grand Place, Hucqueliers
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BLANCHISSERIE, LAVERIE, TEINTURIER

Laundry/launderette/dry cleaning - Wasserij/stomerij

Laverie de Fruges | Fruges +33(0)3 21 03 87 18
Laverie Révolution Carrefour Market | Fruges
+33(0)9 7082 3247

Leclerc | Fruges +33(0)3 1045 22 85

BUS, CAR, TRANSPORT

Coaches, Transport - Vervoermiddel

Ets Dacquin | Bezinghem +33(0)3 21 81 93 90

Ets Senlecques | Bourthes +33(0)9 77 78 17 47
F.T.L. Coursier | Fruges

Transports Manier Autocars | Fruges

+33(0)32104 4186

R.T.V.L. Coursier | Hucqueliers +33(0)6 23 35 36 66
Sarl Transport Merlot | Saint-Michel-sous-Bois
+33(0)3 21 05 74 07

Sarl Transports Hertault | Senlis +33(0)3 21 41 46 62
Sarl Senlecque Transport | Verchocq +33(0)3 21 06 02 81
Transport Bodart | Zoteux +33(0)3 21 81 92 15
Transport ITLF Lafillé | Zoteux +33(0)3 21 86 21 37

CONTROLE TECHNIQUE

Technical control - Technische contréle
Centre Controle technique Dekra | Fruges
+33(0)32104 1243

CULTES
Worship - Eredienst

Paroisse Saint-Pierre Saint-Paul | Fruges
+33(0)321 04 90 24

Paroisse Notre Dame des Sources | Hucqueliers
+33(0)321 0570 68

DECHETTERIES

Recycling centre - Vuilstort

Déchetterie d’Ergny | Ergny +33(0)3 61 52 80 05
Déchetterie de Fruges | Fruges +33(0)3 21 03 65 77
Ordures ménagéres - Communauté de Communes du
Haut-Pays du Montreuiillois | Fruges +33(0)3 61 52 80 05
Ordures sélectives - Communauté de Communes du
Haut-Pays du Montreuiillois | Fruges +33(0)3 61 52 80 05

ECURIE, PENSION

Stables, boarding - Stal, pension

Kehtilde Ecuries | Alette +33(0)6 07 66 53 20

Ecurie du Ménage | Beussent +33(0)6 20 63 34 31
Ecurie Sereno | Beussent +33(0)3 21 05 82 06

Haras de la Folie | Bezinghem +33(0)3 21 06 20 10
Ecurie des Marquets | Bourthes +33(0)6 81 42 74 40
Centre Equestre des 4 vents | Coupelle-Vieille
+33(0)6 07 88 78 45

Ecurie de la Créquoise | Lebiez +33(0)6 38 86 37 65
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Haras de Courteval | Lebiez +33(0)6 89 05 12 01
Ecurie les Opalines | Lugy +33(0)6 66 58 24 61

EMPLOI, FORMATION

Employment, training - Baan, Training

MFR Campagne-les-boulonnais | Campagne-les-
boulonnais +33(0)3 21 86 52 76

MFR Hucqueliers | Hucqueliers +33(0)6 3 21 90 51 21
C.F.P.P.A. Lycée Agricole | Radinghem

+33(0)3 2141 00 41

EXPERT COMPTABLE

Chartered Accountant - Accountant

Cabinet Abice | Fruges +33(0)9 77 55 48 87
Laffitte Fabrice | Fruges +33(0)3 21 04 42 06

FRANCE SERVICE

- Place du Général de Gaulle | Fruges

Tél. 033 (0)3 21 04 23 15 / fruges@france-services.gouv.fr

- 9 bis rue de la longeville

Centre SocioCulturel intercommunal | Hucqueliers
Tél. +33 (0)3 21 90 91 10 / accueil.csc.hucqueliers@gmail.com

GARAGISTE, STATION DE LAVAGE

Mechanic, Car Wash - Garage, Autowasstraat

Garage Ansel et Fils | Alette +33(0)3 21 86 10 12
Garage Eric Denquin | Bourthes +33(0)3 21 86 52 19
Garage Nicolas Denquin | Bourthes +33(0)3 21 86 52 19
Centre Elephant Bleu | Fruges +33(0)6 40 11 34 08
Fruges Carrosserie | Fruges +33(0)3 21 41 09 56
Garage Citroén | Fruges +33(0)3 21 04 40 09

Garage Ducrocq Sarl Peugeot | Fruges +33(0)3 21044075
Garage Hembert | Fruges +33(0)6 59 5148 76

Garage Pecqueur | Fruges +33(0)3 21 04 40 51

Mary Automobiles Fruges Peugeot | Fruges +33(0)3 2104 42 80
Net auto | Fruges +33(0)3 21 47 01 23

Piéces Auto | Fruges +33(0)3 21 04 15 23

Garage Hanquez | Hucqueliers +33(0)3 21 90 92 09
Garage Jean-Louis Comuel | Lebiez +33(0)3 21 90 62 23
Garage Route 126 | Maninghem-au-mont
+33(0)321813872

Garage Tiret | Torcy +33(0)3 21 90 61 98

Garage Cordier | Wicquinghem +33(0)3 21 90 50 11
Garage Euro Repar Hanquez | Zoteux +33(0)3 21 86 11 38

GARDE D'ENFANTS
Childcare - Creche

Le Jardin des mémes | Fruges +33(0)3 21 04 76 44
Relais Petite Enfance Les Jeunes Pousses | Fruges
+33(0)3 61 52 80 05

Relais Petite Enfance Les Lapinous | Fruges

+33(0)3 61 52 80 05

Au Pays des Merveilles | Preures +33(0)3 21 05 96 35



GARE SNCF, GARE ROUTIERE

Employment, training - Baan, Training

Gare d’ Etaples - Le Touquet | Etaples-sur-mer 3635
Gare d’Hesdin | Hesdin
Gare de Rang-du-Fliers - Verton | Rang-du-Fliers

LOUEUR DE VEHICULE

Car hire - Autoverhuure
Carrefour Market | Fruges +33(0)3 21 04 18 40

MATERIEL AGRICOLE

Agricultural equipment - Landbouwmachines

Sarl Blocquel|Fruges +33(0)3 21 41 10 10

Sas Demagny | Fruges +33(0)3 21 04 20 40
Fruges Agri | Fruges +33(0)3 21 47 70 50
Legrand Remorque | Fruges +33(0)3 21 04 42 53
Agri Force | Maninghem +33(0)3 21 90 91 60
Ets Philippe Petit | Saint-Michel-sous-bois
+33(0)3 2186 52 15

Benoit Beaumont | Torcy +33(0)6 40 20 83 77

MICRO INFORMATIQUE ET MULTIMEDIA

Computer Shop - Computerwinkel

Futur PC | Fruges +33(0)9 80 52 79 57
SOS Micro | Fruges +33(0)3 21 47 1573
Coyotte Informatique | Ruisseauville +33(0)6 67 72 05 56

NEGOCIANTS AGRICOLES

Agricultural Traders - Agrarische Verkoperen

Société Duriez | Beussent +33(0)3 21 90 50 63
Sas Macquet | Fruges +33(0)3 21 47 55 55
Société Poyer Lionel | Herly +33(0)3 21 86 50 54
Jean-Charles Dollé | Torcy +33(0)6 81 53 99 60
M. Milon | Verchocq. +33(0)3 21 86 50 69

Sas Bovi 2000 | Verchocq +33(0)3 21 86 20 00

NOTAIRE

Notary public - Notaris

Curame Adam | Fruges +33(0)3 21 04 43 21
Delannoy Deramecourt Camille | Hucqueliers
+33(0)3 21 90 52 54

PHOTOGRAPHIE

Photographer - Fotografie

Fait Anais | Avesnes +33(0)6 73 88 28 70

Hunter'Pix | Campagne-les-Boulonnais

+33(0)6 89 68 20 18

Ludovic Boubet | Coupelle-Neuve +33(0)6 76 90 71 43
So’Photo | Preures +33(0)6 32 96 58 05

Thomas Libersa | Preures +33 (0)6 43 95 43 36

POMPES FUNEBRES

Funeral Home - Begrafenis

Pompes funébres Marbrerie Dechamps Fréres | Fruges
+33(0)32104 43 31

Pompes funébres Marbrerie Joly | Hucqueliers
+33(0)3 21 83 83 29

Anthony Pecquart | Preures +33(0)3 21 90 76 16

RECEPTION

Reception - Receptie

Domaine de la Traxene | Coupelle-Vieille

+33(0)9 83 96 38 19

Salle des Fétes | Alette +33(0)3 21 81 15 41

Salle des Fétes | Ambricourt +33(0)3 21 04 66 67
Salle des Fétes | Bezinghem +33(0)3 21 90 52 39
Salle des Fétes | Bourthes +33(0)3 21 86 52 84
Salle des Fétes | Campagne-les-Boulonnais
+33(0)321 86 5272

Salle des Fétes | Canlers +33(0)3 21 47 26 84
Salle des Fétes | Clenleu +33(0)3 21 81 53 22
Salle des Fétes polyvalente | Coupelle-Neuve
+33(0)321 04 50 72

Salle des Fétes | Coupelle-Vieille

+33(0)3 21 04 48 64

Salle des Fétes | Créquy +33(0)3 21 90 61 31
Salle des Fétes | Embry +33(0)3 21 06 85 48

Les Salons de I'Embryenne | Embry +33(0)6 42 71 34 97
Salle des Fétes | Enquin-sur-Baillons

+33(0)3 21 81 09 39

Salle des Fétes | Ergny +33(0)3 21 86 53 79

Salle des Fétes | Fressin +33(0)3 21 90 60 35
Espace Culturel Francis Sagot | Fruges

+33(0)3 21 04 44 80

Salle des Fétes | Herly +33(0)3 21 86 57 95

Salle des Fétes | Hezecques +33(0)3 21 04 40 21
Salle des Fétes | Hucqueliers +33(0)3 21 90 55 29
Salle des Fétes | Humbert +33(0)3 21 86 51 51
Salle des Fétes | Lugy +33(0)3 21 04 44 09

Salle des Fétes | Matringhem +33(0)3 21 04 45 80
Salle des Fétes | Mencas +33(0)3 21 05 15 39
Salle des Fétes | Parenty +33(0)3 21 9071 77
Salle des Fétes | Planques +33(0)3 21 04 47 28
Salle des Fétes | Preures +33(0)3 21 90 53 71
Salle des Fétes | Radinghem +33(0)3 21 04 57 85
Salle des Fétes | Rimboval +33(0)3 21 86 49 14
Salle des Fétes | Ruisseauville +33(0)3 21 04 41 92
Salle des Fétes | Rumilly +33(0)3 21 05 07 82
Salle des Fétes | Saint-Michel-sous-bois
+33(0)321 819300

Salle des Fétes | Senlis +33(0)3 21 04 46 68

Salle des Fétes | Torcy +33(0)3 21 90 63 42

Salle des Fétes | Verchin +33(0)3 21 47 21 93
Salle des Fétes | Verchocq +33(0)3 21 86 54 90
Salle des Fétes | Zoteux +33(0)3 21 86 11 23
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SEMINAIRE

Seminar

Domaine de la Traxéne | Coupelle-Vieille
+33(0)9 8396 38 19

Les Salons de 'Embryenne | Embry
+33(0)6 42 71 3497

SERVICES POSTAUX
Post Office - Post

Agence postale communale Beussent 3631
Agence postale communale Embry 3631
Bureau de Poste de Fruges 3631

Agence postale communale Hucqueliers 3631

SOLIDARITE

Solidarity - Solidariteit

Campagne Services | Campagne-les-Boulonnais
+33(0)3 21 06 26 50

Humanitaire Fressin | +33(0)6 50 11 35 30

Don du Sang | Fruges +33(0)6 85 79 24 39
EHPAD Les Epriaux | Fruges +33(0)3 21 47 17 77
Relais Emploi Solidarité | Fruges +33(0)3 21 03 43 33
Restos du Ceeur Fruges et ses environs | Fruges
(0)32104 5291

C.LLAS. et Service d’Aide a domicile | Hucqueliers
+33(0)3 219051 58

Association Espoir | Hucqueliers +33(0)3 21 90 34 34
Restos du Ceeur Hucqueliers | Hucqueliers
+33(0)6 77 66 82 22

Association la Vie Active | Parenty +33(0)3 21 90 73 88
Euréka | Royon +33(0)3 21 86 09 40

STATIONS SERVICE

Petrol station - tankstation

Carrefour Market | Fruges +33(0)3 21 04 18 40
Leclerc | Fruges +33(0)3 10 45 22 85
Carrefour Contact | Hucqueliers

+33(0)3 21 86 34 99

TABAC - CAFE
Tabacco - Tabak

Le Baillon | Enquin-sur-Baillons +33(0)3 21 90 93 74
La Civette | Fruges +33(0)3 2104 74 72

L'Edison | Fruges +33(0)3 21 04 40 41

L'Entre Nous | Hucqueliers +33(0)3 21 90 53 63
Le Saint-Gilliet | Fruges +33(0)3 21 03 00 16

Le Touquet-Lille | Verchocq +33(0)9 62 54 91 05

TAXI

Taxi Tetu Pére et Fils | Fruges +33(0)3 21 39 51 90
Taxi Fourrier | Hucqueliers +33(0)3 21 86 20 27

TOILETTAGE

Grooming - Verzorging

Fox a mousse | Canlers +33 (0)6 72 89 97 31
Hygi Dog | Fruges +33(0)3 21 41 53 45
Au Charme Canin | Royon +33(0)3 21 90 31 48

TRADUCTEUR INTERPRETE

Translator, Interpréter - Vertaler, tolk
Jovenet Marie | Beussent +33(0)6 16 09 94 43
VAPOTAGE

Vaping

VapArno | Fruges +33(0)3 61 24 98 64

Markets - Markten

LUNDI

Monday- Maandag

Le Touquet : Place du marché couvert, rue Jean Monet,
pendant les vacances scolaires toutes zones (sauf
février) + lundi de Paques et Pentecote

Merlimont : Place de la gare en juillet et ao(t

Sainte Cécile : Esplanade du 15 juin au 10 septembre
Saint Pol sur Ternoise : Place Pompidou




MARDI

Tuesday - Dinsdag

Berck ville : Place Claude Wilquin marché alimentaire
Etaples sur Mer : Place du Général De Gaulle
Frévent : Place du marché

MERCREDI

Wednesday - Woensdag

Beaurainville : Place de la Liberté

Berck Plage : Marché couvert rue des Halles

Hucqueliers : Grand Place

Rang du Fliers : Place de la paix, de mi-juillet a fin aodt,

de 17h 4 20h30.

Stella-plage : Place du Marché de la Pentecéte a mi-septembre

JEUDI

Thursday - Donderdag

Hesdin : Place d’Armes

Le Touquet : Place du marché couvert, rue Jean Monet
Sainte Cécile : Esplanade du 15 juin au 10 septembre

VENDREDI

Friday - Vrijdag

Berck ville : Place Claude Wilquin marché alimentaire
Etaples sur Mer : Place du Général De Gaulle

Merlimont : Place de la chapelle toute 'année (sauf juillet et ao(it)
Merlimont : Place de la gare en juillet et aoat
Wambercourt : en soirée

SAMEDI

Saturday - Zaterdag

Auxi le Chateau : Rue du Général Leclerc

Berck plage: Marché couvert rue des Halles
Campagne les boulonnais : Place du Village
Fruges : Place du Général de Gaulle

Hucqueliers : Grand Place

Le Touquet : Place du marché couvert, rue Jean Monet
Montreuil sur Mer : Place du Général de Gaulle
Saint Pol : Place de la mairie de mai a septembre
(Producteurs locaux)

DIMANCHE

Sunday - Zondag

Cucq : Place de la mairie av. des sports d’octobre a mars
Berck ville : Place Claude Wilquin

Stella-plage : Place du Marché de la Pentecéte a mi-
septembre tous les dimanches matin.
Le Touquet : Place Quentovic

AGENCE D'ATTRACTIVITE

Attractiveness tourism agency - Aantrekkelijke
bureau voor toerisme

Agence d'Attractivité Opale and Co

Mairie 16 place Gambetta | Montreuil-sur-Mer
Tél. +33(0) 03 21 06 72 00
destinationcotedopale.com/

INTERCOMMUNALITE

Intercommunality - Intercommunaliteit

Communauté de Communes du Haut-Pays du Montreuillois
15 rue du Marais | Fruges +33(0)3 61 52 80 05 | cchpm.fr
14 Grand Place | Hucqueliers

BUREAU D'INFORMATION
TOURISTIQUE

Tourist information - Toeristenbureau

Bureau d’Information Touristique d’Hucqueliers
14 Grand Place | Hucqueliers
Tél. +33(0)3 21 81 98 14

Bureau d'Information Touristique de Fressin
9 rue de Lombardie | Fressin
Tél. +33(0)3 21 86 56 11

contact@hautpaysdopale.com
www.hautpaysdopale.com

CENTRE D'INCENDIE ET DE SECOURS

Fire and emergencyservices - Brandweer enhulpcentrum

Pompiers - Centre de Secours
Rue d’Hesdin | Fruges Tél. 18 ou Tél. +33(0)3 21 47 79 90
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CIS Hucqueliers
Clos Chantemerle | Hucqueliers
Tél. 18 ou Tél. +33(0)3 21 90 68 18

School - Scholen

Ecole élémentaire
Rue Sueur | Alette

Tél. +33(0)3 21 81 15 41
ce.0621237h@ac-lille.fr

Ecole élémentaire

3 Place de I'Eglise | Bécourt
Tél. +33(0)321 99 1548
ce.0621238j@ac-lille.fr

Ecole primaire

Rue Humbert | Beussent
Tél. +33(0)3 21 81 37 41
ce.0620905x@ac-lille.fr

Ecole élémentaire

Place de I'Eglise | Bezinghem
Tél. +33(0)3 21 86 09 50
ce.0620906y@ac-lille.fr

Ecole maternelle

Le village 9 rue de la Mairie | Bimont
Tél. +33(0)321 81 95 38
ce.0620907z@ac-lille.fr

Ecole maternelle et primaire
4 rue de I'Eglise | Bourthes

Tél. +33(0)3 21 86 53 95
ce.0622819c@ac-lille.fr

Ecole primaire

11 Rue des Ecoles | Campagne-les-
Boulonnais

Tél. +33(0)3 21 86 54 00
ce.0623871w@ac-lille.fr

Ecole élémentaire

49 Rue de la Bimoise | Clenleu
Tél. +33(0)3 21 81 54 65
ce.0621216k@ac-lille.fr

Ecole primaire

15 rue de la Mairie | Coupelle-Vieille
Tél. +33(0)3 21 04 98 30
ce.0621774s@ac-lille.fr

Ecole élémentaire

15 rue Principale | Créquy
Tél. +33(0)3 21 90 65 66
ce.0622958d@ac-lille.fr

7 rue Cardon | Embry
Tél. +33(0)3 21 86 60 97
ce.0621778w@ac-lille.fr

Ecole élémentaire

1 Rue des étangs | Enquin-sur-baillons
Tél. +33(0)3 21 81 09 39
ce.0621217|@ac-lille.fr

Ecole maternelle

4 rue des Ecoles | Ergny
Tél. +33(0)3 21 86 53 79
ce.0621218m@ac-lille.fr

Ecole primaire

12 Grand Rue | Fressin
Tél. +33(0)3 21 90 60 40
ce.0622963j@ac-lille.fr

Ecole maternelle et primaire
31 Rue du Four | Fruges

Tél. +33(0)3 21 04 40 96
ce.0621782a@ac-lille.fr

Ecole privée Jeanne d’Arc
primaire

38 rue du Saint Esprit | Fruges
Tél. +33 (0)3 21 04 43

Ecole élémentaire
Rue de la Mairie | Herly
Tél. +33(0)3 21 86 53 85
ce.0621219n@ac-lille.fr

Ecole primaire

14 Rue Jules Ferry | Hucqueliers
Tél. +33(0)3 21 90 56 79
ce.0623938u@ac-lille.fr

Ecole élémentaire

Rue Principale | Humbert
Tél. +33(0)9 71 36 88 95

ce.0621222s@ac-lille.fr

Ecole élémentaire

4 rue de I'Ecole | Lebiez
Tél. +33(0)3 21 06 13 90
ce.0621784c@ac-lille.fr

Ecole élémentaire

Rue Principale | Maninghem-au-mont
Tél. +33(0)3 21 81 20 03
ce.0621223t@ac-lille.fr

Ecole élémentaire
Rue de Samer | Parenty
Tél. +33(0)321 90 77 09
ce.0621224u@ac-lille.fr
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Ecole maternelle

La place | Preures

Tél. +33(0)3 21 86 73 11
ce.0622928w@ac-lille.fr

Ecole maternelle

28 rue des Vaudons | Rollez-Verchocq
Tél. +33(0)3 21 86 29 78
ce.0621230a@ac-lille.fr

Ecole maternelle

13 rue du Moulin | Royon
Tél. +33(0)3 21 86 09 57
ce.0621791k@ac-lille.fr

Ecole maternelle

9 Rue Principale | Ruisseauville
Tél. +33(0)3 21 04 30 94
ce.0621792I@ac-lille.fr

Ecole élémentaire
Rue Principale | Rumilly
Tél. +33(0)3 21 86 23 43
ce.0621227x@ac-lille.fr

Ecole élémentaire

67 rue Principale | Sains-les-fressin
Tél. +33(0)3 21 81 02 79
ce.0621793m@ac-lille.fr

Ecole maternelle

45 rue Principale | Torcy
Tél. +33(0)9 67 29 63 42
ce.0624298k@ac-lille.fr

Ecole élémentaire

Rue Principale | Verchocq
Tél. +33(0)3 21 81 95 99
ce.0621229z@ac-lille.fr

Ecole élémentaire

1rue d’Hucqueliers | Wicquinghem
Tél. +33(0)8 71 37 45 86
ce.0621231b@ac-lille.fr

Ecole maternelle

21 La Place | Zoteux

Tél. +33(0)3 21 81 99 54
ce.0621232c@ac-lille.fr

College Jacques Brel
34 rue de la Gare | Fruges
Tél. +33(0)3 21 04 41 85

College Gabriel de la Gorce
16 rue Jules Ferry | Hucqueliers
Tél. +33(0)3 21 90 50 97



Collége privé Saint Berthulphe
38 rue du Saint Esprit | Fruges
Tél. +33 (0)3 21 04 43

Lycée Professionnel Sainte-Marie
38 rue du Saint-esprit | Fruges

Tél. +33(0)3 21 0443 76

Lycée Agro environnemental

58 rue principale | Radinghem

Tél. +33(0)3 21 41 00 41

Electricity - Elektriciteit

CONSEILS Particuliers

lundi au samedi 8h - 21h:

+33(0)9 69 32 15 15

Dépannage Electricité : +33(0)9 726 750 62
www.edf.fr

Gas and electricity -
Gas en elektriciteit
Conseils Particuliers : lun. au ven.
9h-20h / Sam. 9h-13h

+33(0)9 69 39 99 93
Numéro d'urgence, sécurité Gaz (n° vert)
+33(0)800 47 33 33
www.particuliers.engie.fr

Town Halls - Stadhuizen

AIX EN ERGNY

29 rue de 'Eglise

Tél. +33(0)3 21 86 57 12
aix-en-ergny@wanadoo.fr

ALETTE

Rue Sueur

Tél. +33(0)3 2181 15 41
mairie@alette.fr

AMBRICOURT

12 rue Principale

Tél. +33(0)3 21 04 66 67
mairie.ambricourt@orange.fr

AVESNES AU MONT

Rue de I'Eglise

Tél. +33(0)3 21 05 37 72
mairie.avesnesaumont@wanadoo.fr

AVONDANCE

Rue Principale

Tél. +33(0)3 21 03 65 88
commune.avondance@orange.fr

BECOURT

7 Place de I'Eglise

Tél. +33(0)3 21 83 01 47
mairie-becourt@wanadoo.fr

BEUSSENT

8 place de la Mairie

Tél. +33(0)3 21 8147 70
commune.beussent@orange.fr

BEZINGHEM

1 rue Principale

Tél. +33(0)3 21 90 52 39
bezinghem.mairie@orange.fr

BIMONT

9 rue de la Mairie

Tél. +33(0)3 21 81 95 38
mairie.bimont@wanadoo.fr

BOURTHES

11 rue de I'Eglise

Tél. +33(0)3 21 86 52 84
bourthes@wanadoo.fr

CAMPAGNE LES BOULONNAIS
11 rue des Ecoles

Tél. +33(0)3 21 86 52 72
mairie.campagnelesboulonnais@
wanadoo.fr

CANLERS

20 rue de Verchin

Tél. +33(0)3 21 47 26 84
communecanlers@canler.fr

CLENLEU

51 rue de la Bimoise

Tél. +33(0)3 21 81 53 22
mairie.clenleu@wanadoo.fr

COUPELLE-NEUVE

2 rue du Sac

Tél. +33(0)3 21 04 50 72
mairie.coupelleneuve@wanadoo.fr

COUPELLE-VIEILLE

10 rue de la Mairie

Tél. +33(0)3 21 04 48 64
mairiecoupellevieille@orange.fr

CREPY

28 rue de I'Eglise

Tél. +33(0)3 21 04 67 17
crepy.mairie@orange.fr
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CREQUY

2 rue de Torcy

Tél. +33(0)3 21 90 61 31
mairie@crequy.fr

EMBRY

7 rue Cardon

Tél. +33(0)3 21 06 85 48
mairie.embry@wanadoo.fr

ENQUIN SUR BAILLONS

1 rue des étangs

Tél. +33(0)3 21 81 09 39
mairie.enquinsurbaillons@wanadoo.fr

ERGNY

Rue de I'Ecole

Tél. +33(0)3 21 86 53 79
mairie.ergny@wanadoo.fr

FRESSIN

8 Grand Rue

Tél. +33(0)3 21 90 60 35
mairie.fressin@wanadoo.fr

FRUGES

Place du Général de Gaulle
Tél. +33(0)3 21 04 40 76
michel.campion-dgs@
mairiedefruges.fr

HERLY

9 rue de la Mairie

Tél. +33(0)3 21 86 57 95
herly.mairie@wanadoo.fr

HEZECQUES

6 rue de I'Eglise

Tél. +33(0)3 21 04 40 21
mairie.hezecques.62@orange.fr

HUCQUELIERS

1 Grand'Place

Tél. +33(0)3 21 90 55 29
mairie@hucqueliers.fr

HUMBERT

Rue Principale

Tél. +33(0)3 21 86 51 51
mairie.humbert@orange.fr

LEBIEZ

4 rue de I'Ecole

Tél. +33(0)3 21 90 60 56
mairie.lebiez@wanadoo.fr

Guide pratique - 2024



LUGY

7 rue du Marais

Tél. +33(0)3 21 04 44 09
mairie.lugy@wanadoo.fr

MANINGHEM

8 rue Principale

Tél. +33(0)3 21 90 50 85
mairie@maninghem.fr

MATRINGHEM

3 rue de la Mairie

Tél. +33(0)3 21 04 45 80
mairie@matringhem.fr

MENCAS

2 rue du Marais

Tél. +33(0)9 66 90 51 30
mairie@mencas.fr

PARENTY

5 Route de Desvres

Tél. +33(0)321 907177
parentymairie@laposte.net

PLANQUES

34 rue Principale

Tél. +33(0)3 21 04 47 28
mairie@planques.fr

PREURES

5 place de la Mairie

Tél. +33(0)321 905371
mairiedepreures@wanadoo.fr

QUILEN

3 rue de la Mairie

Tél. +33(0)3 21 86 82 90
mairie-de-quilen@wanadoo.fr

RADINGHEM

41 rue Principale

Tél. +33(0)3 21 04 57 85
mairie.radinghem@orange.fr

RIMBOVAL

1 rue de la Place

Tél. +33(0)3 21 86 49 14
mairie.rimboval@orange.fr

ROYON

13 rue du Moulin

Tél. +33(0)3 21 90 66 36
mairie@commune-royon.fr

RUISSEAUVILLE

9 rue Principale

Tél. +33(0)3 21 04 41 92
mairie@ruisseauville.fr

RUMILLY

Rue de la Vallée de 'Aa
Tél. +33(0)3 21 05 07 82
mairie@rumilly.fr

SAINS LES FRESSIN

67 rue Principale

Tél. +33(0)3 21 90 65 36
mairie-sainslesfressin@wanadoo.fr

SAINT MICHEL SOUS BOIS
4 rue d’Embry

Tél. +33(0)3 21 81 93 00
stmichel.mairie@wanadoo.fr

SENLIS

28 rue de Fruges

Tél. +33(0)3 21 04 46 68
mairiesenlis@wanadoo.fr

TORCY

Rue Principale

Tél. +33(0)3 21 90 63 42
mairie.torcy@wanadoo.fr

VERCHIN

4 rue de la Mairie

Tél. +33(0)3 21 47 21 93
mairiedeverchin@orange.fr

VERCHOCQ

72 rue Principale

Tél. +33(0)3 21 86 54 90
communedeverchocq@orange.fr

VINCLY

Mairie de Vincly

Tél. +33(0)3 21 04 64 90
mairiedevincly@orange.fr

WICQUINGHEM

3 rue du Catelet

Tél. +33(0)3 21 90 55 75
mairie@wicquinghem.fr

ZOTEUX

12 place St Pierre

Tél. +33(0)3 21 86 11 23
communedezoteux@wanadoo.fr
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Weather forecast Weersverwachtin

Météo France 3250 - www.
meteofrance.com
Météo Marine +33(0)8 99 71 08 08

Kleine Prefectuur Sous-Préfecture
7-9-11 rue d’'Hérambault |
Montreuil sur mer

Tél. +33(0)3 21 90 80 00
www.pas-de-calais.gouv.fr

Animal Welfare - Dierenwelzijn

Allée du général gramont |
Saint-Omer

Tél. +33(0)3 21 98 43 03
saintomer@la-spa.fr
www.la-spa.fr

Traesury - Schatkist
Hotel des Impots

2 Grand rue | Fruges
Tél. +33(0)3 21 04 43 62



VENIR EN COTE D’OPALE

Deux-Caps

CAMIERS

SAINTE-CECILE i' (( ‘.

e
LE TOUQUET o@ |
PARIS-PLAGE ¢>
STELLA-PLAGE Q” 4}
MERuMONT-PLAGE@ (f — \ .
. —\\__
BERCK 448 «7 f
SUR-MER H

Baie de
Somme

EN VOITURE : Autoroute A16, sorties 25,26

ENTRAIN:

Ligne ferroviaire Lille - Calais - Boulogne - Amiens - Paris (arrét en gares de Rang-du-Fliers/Verton/Berck-sur-mer,
d'Etaples/Le Touquet ou de Dannes/Camiers)

Ligne ferroviaire Etaples/Le Touquet - Arras (arrét 3 Montreuil-sur-mer et Etaples/Le Touquet).

Liaisons quotidiennes en provenance de Lille, Arras et Paris, par TGV, train Corail et TER.
Tél. +33 (0)3635 (0,40€/min)

ENBUS:

Ligne de bus 431, Hucqueliers / Montreuil surMer | Ligne de bus 430, Etaples sur Mer / Boulogne sur Mer
Ligne de bus 432, Montreuil sur Mer / Hesdin | Ligne de bus 429, Desvres / Samer / Boulogne sur Mer
Ligne de bus 427, Calais, site des 2 Caps / Boulogne sur Mer

Informations : https:/transports.hautsdefrance.fr/

Tél. +33 (0)3 21 94 14 86 (Caron Voyages)

Tél. +33 (0)3 21 09 01 52 (Voyages Dumont)

ENAVION:

Aéroport International du Touquet, infos sur www.aeroport-letouquet.com

Tél. +33(0)321 0503 99

Aéroports de Beauvais Tél. +33 (0)8 92 68 20 66 (0,45€/min), Lille Lesquin Tél. +33 (0)8 91 67 32 10 (0,23€/min), Paris

Tél. +33(0)3950 (0,35€/min)
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OFFICE DE TOURISME - HAUT-PAYS COTE D'OPALE

Hucqueliers - 14 Grand Place | 62650 Hucqueliers
Tél. +33(0)3 21 81 98 14

Fressin - 9 rue de Lombardie 62140 Fressin
Tél : +33(0)3 21 86 56 11

contact@hautpaysdopale.com
www.hautpaysdopale.com

OFFICE DE TOURISME

HAUT |
PAYS 3\9
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AUTHENTIQUE PAR NATURE
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Editeur de la publication : Office de Tourisme Haut-Pays Cote d'Opale

Directeur de la publication : Christophe Coffre, Président

Conception : Office de Tourisme Haut-Pays Cote d'Opale - Meggy Delassus

Rédaction : Office de Tourisme Haut-Pays Cote d'Opale - Betty Baheu

Impression : L'imprimerie partagée | 1179 rue du Bosquet Fanette a Bellebrune

Crédit photos : Droits réservés a chaque partenaire. Benoit Bremer, Anne-Sophie Flament, Thomas Libersa, Office de Tourisme Haut-Pays
Cote d'Opale, la Chevrerie de la Planquette, Opale & Co, Adobe Stock

Couverture : Benoit Bremer

Date de parution : Février 2025

Document non contractuel.

Les tarifs et informations pratiques indiqués dans cette brochure ne sauraient engager la responsabilité de I'Office de Tourisme Haut-Pays
Cote d'Opale. s sont susceptibles de modification.

Accueil et Informations des Offices de Tourisme
Cette marque prouve la conformité a la norme NF X 50-730 et aux régles de certification NF 237. Elle garantit que la facilité d'approche, I'accueil des clients sur place, par téléphone et
par courrier, laménagement des locaux, les informations mises a disposition et consultables, la disponibilité et la compétence et la formation du personnel, la gestion de la satisfaction

client sont controlés régulierement par : AFNOR Certification - 11 av Francis de Pressensé 93571 Saint Denis La Plaine Cédex France | www.marque-nf.com
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Plein ain Jaunisme
2t natune 2t AJunces

@ Points d'information

touristique

Moulins
Chateaux, fortifications
& mottes féoales

Monument historique

Patrimoine religieux Fermes et jardins
(hors monument historique) ) pédagogique

@ Patrimoine bati
(hors monument historique)

Parcs et jardins

Départs de randonnées Campings

Tables de pique-nique

Aires de camping-car
couvertes

Restaurants

Panoramas Produits locaux

©% Tourisme de mémoire Parcours & étangs Artisanat

de péche

ORODIDO

Jeux de piste - en autonomie
{retirs s rets defeux ratutement

e Théatre & cinéma
dans nos pantsdiformation touristique)

Bornes de recharges
électrique
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Nos incontournables, services et bonnes adresses
sont a découvrir au vers/



=5y

HAUTA
PAYS 5
D'OPALE

AUTHENTIQUE PAR NATURE

Office de Tourisme Haut-Pays Cote d'Opale
14 Grand Place | 62650 Hucqueliers
Tél. +33 (0)3 21 81 98 14

Opale*CO
Point d'information touristique de Fressin

9 rue de Lombardie | 62140 Fressin
Tél. +33(0)32186 56 11

L'Agence d’Attractivité du Montreuillois

Mays Offices de
< Montreuillons Tourisme
- de France

contact@hautpaysdopale.com
www.hautpaysdopale.com




