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Un, deux, trois...

©JP Johannes

Clest bien souvent & l'occasion d'une randonnée entamée de bon matin « & la fraiche » pres

‘une riviere, que 'on a 'occasion de croiser les pécheurs. Les rives boisées de la Ternoise, la
Canche, 'Authie, la Créquoise et méme du Faux, petit cours d'eau, souvent habillées de
saules taillés en Jréford, offrent une ombre salutaire au « vivier ». Le regord fix¢ sur le
bouchon qui s‘agite au gré des tourments de la riviere, le pécheur attentif guette patiem-
ment la truite orc-en—cie%, fario ou de mer qui viendra mordre a | amegon. Pour les uns,
c'est un moment privilégié d'évasion ; pour les autres, un temps de partage et de complicité
avec sa tribu.
Ici, la péche en « no kill » fait de p|us en p|us d'odepfes, favorisant une remise & l'eau du
poisson pour une péche raisonnée et respectueuse.
Si vous étes p|uf6+ odep’res de la péche en étang, les piscicuHures de nos contrées,
proposent cette pratique au ceeur de jolis sites, équipés comme il se doit : tables de pique-
nique, barbecue, abri permettent d'orgoniser es parties de péche privi|égiées. Des services
supp|émen+oires sont souvent proposés : magasin de vente de truites, de matériel de péche
(vente ou location) et petite restauration.

|ors, comme le chante si bien Renoud, « emmenez vofre gamine, semméler dans les
branches & la péche & la ligne ».. allez, avouez, on a tous connu ce grand moment de
so|i+|udde, |qui se fermine toujours par une belle |egon d'opprenﬂssoge et une franche
rigolade !

Un jeu de piste
a la pisciculture de Monchel sur Canche

Histoire que les enfants s‘amusent autant que les grands, la
piscicu|’rure propose en p|us de ses parcours de péche qui
s'étendent sur sept hectares, un jeu de piste sur la péche,
créé avec la complicité de Martine, salariée de |'entreprise.
Petits et grands peuvent ainsi s'atteler aux énigmes,
devinettes, épreuves de terrain et autres petits exercices qui
font travailler les meéninges. Panneaux, coffres secrets,
paquetages (tablettes, puzz|e ou ruban) sont installés et
préts & accueillir les aventuriers |

Pisciculture de Monchel

592 rue de St Pol 62270 Monchel sur Canche

+33 (0)3 21 47 94 95 www.pisciculturedemonchel.com

2 sites : & Monchel sur Canche (pisciculture de Monchel)
et & Wail (Les Prés du Valentin).

Ouvert tous les jours, 7h45 & 19h (fermé le mardi & Wail)

— Tuden een OCthﬂd\

] Mostly, whilst on a maqrning hike, we are likely to vandeling kunnen we vaak vissers
valns - - | — S b

COrpe "across some anglers, cepﬂwg a watchtul'eye fegen komen, sfn}rfrw rﬁour Tun dobber in ;ef \wvmer
on their ats tiuwvemng n the water. Thé careful angler’is P@ visser wacht geduldig ar fot ee regenﬁjog rel, een
on the lookout for a rainbow trout, d sea frout, or browﬂ seek- of een zeeforel in~het aas wi ijfen igf beoerent
Troaﬁf take ,H ait,, Here, we practice suoH\/ t % atc men _steeds vaker he vangen-en-terugzetten, dus worden
and release \? ing. If you have'a iem or po ishing, ge vissen w_u%e ften, \esfclr iever voor \{\_vacfrs, dan bie-
you will pe able t& pracfice if in our fish tarms that ers en onze viskwe erue%v |doende m?g HJ e E”’ voorzien
you loy, sceneries, picnic orooT,L>orbe<mes sharers en van_ picknic ﬁ\ooﬁsen, rr)er? s en lui 01 U un‘L er ook
you wi rere, havé the possibilify to rent or ouy Hshmg visuifrusting huren of ‘aanschaffen en vislekkernijen kopen
gear , to buy fish’and to have somet ing to eat
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& 37km _de berges accessibles
sur la Ternoise, avec une seule
carte de péche (rendez-vous

ans lun de nos points

accueil & Hesdin ou Saint

Pol sur Ternoise, pour acheter
et imprimer votre carte de
péche).

©R Piclin

& Atlas  cartographique  sur
hﬂp://www.pec%eé?.i:r
(techniques de péche, déposi-
taires de cartes et de matériel,
ébergements  péche, sites
accessibles aux personnes A
mobilité réduite, agenda des
animations & la journée et en
afterwork  proposées par la
Fédération Béportemenfde
pour la Péche et la Protection

u Milieu Aquatique). Atlas
également disponible ‘en ver-
sjon papier dans nos 2 points
d'accueil.

& Retrouvez |'offre sur Zvallees-
fernoistourisme.com
bouger/peche

DECOUVRIR AUSSI

Bassin, espace bien-étre et fi’rness,

foboggon, owling. En extérieur,
assin, penfoghss, espace détente

et snack.

Parc du Champ S* Marie

62140 Marconne

+33°(0)9 71 00 62 62

https://abc-lhesdinois fr/

Bassin |udique avec tobo gan
intérieur, bassin sporﬂf (5 couloirs
de 25m), sauna.

5, rue du Marais 62270 Frévent
+33°(0)3 21 03 62 90

Bassin de natation entouré d'un
solarium. Toit amovible.

uvert en juillet, aodt.
180, rue d'Hesdin
62150 Saint Pol sur Ternoise
+33 (0)3 21 03 52 72

https://www.saintpolsurternoise.fr/
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http://www.peche62.fr/
https://www.7valleesternoistourisme.com/fr/bouger/peche/
https://www.7valleesternoistourisme.com/fr/bouger/peche/
https://www.7valleesternoistourisme.com/fr/bouger/peche/
https://abc-lhesdinois.fr/
https://www.saintpolsurternoise.fr/

Au fil de (eav

EN PRATIQUE

sur la Canche

Canoé Kayak Club

e Beaurainville
(canoé et standup Paddle /
initiation, parcours découverte)
mpasse de la passerelle
62990 Beaurainville
+33 (0)3 21 86 01 62
+33 (3)7 50 64 29 48

voir page 21
canoe-kayak-beaurainville.com

f Canoe-kayak-Beaurainville

Association « La Deule »
(canoé et standup Paddle /
initiation, parcours découverte)
+33 (0)3 20 09 13 02

+33 (0)6 13 08 79 39

adeule.com
f Associationl aDeule/

~sur |'Authie
CPIE du Val d'Aufhie|

anoé et standup Pa
initiation, parcours décou-
verte / sorties nature
925, rue Vermaelen
62390 Auxi le Chateau
+33 (0)3 21 04 05 79
Lundi =& vendredi, 9h/12h -
14h/17h
cpie—ou’rhie,org
f CQie,vo|douThie/

DECOUVRIR AUSSI

La base de |0|5|r~:

es e’rcmg% e o||c1ncour’r
Pédalos et Paddle sur I'étang.
Restauration sur place.

uvert mardi, mercredi, ven-
dredi, samedi’et dimanche.
11, rue de |'Etang
62770 Ro|| ncourf
+33 (0)6 72 82 07 07

Si vous préférez le plancher
QS vaches..
éléchargez depms le web
Zvalleesternoistourisme.com
nos 46 tiches de randonnée
pédestre |

Un jour en canoé
sur la Canche ou |I'Authie

Lorsque jétais enfant et qu'il n'y avait pas
école, mon frere et moi accompagnions
souvent notre meére, tantdt sur le marché
d'Hesdin ou dans les commerces d'Auxi le
Chéateau. A notre grande satisfaction, le
fleuve n'était jamais ?oin. Que ce soit sur la
Canche ou I'Authie, & peine arrivés, nous
mettions & leau depuis le pont, deux
bateaux de papier que nous avions soigneu-
sement fabriqués avant de quitter la
maison. Courant jusqu'au pont suivant,
nous avions hate de savoir lequel des deux
prendroi’r la téte de la course |

Le temps a passé bien sir et aujourdhui,
mon canoé a remplacé les bateaux de
papier. Je navigue sur les eaux tantét
co|mes, tantdt vives, de la Canche ou de
I'Authie, comme le fit mon embarcation de
Forfune, bien des années auparavant.

©JP Johannés

Découvrez aussi la nature

avec le CPIE Val d'Authie

Le CPIE est une vraie mine d'or pour
celles et ceux qui sont attachés & la
connaissance et & la protection de
I'environnement.

Il propose des animations et sorties
nature accompagnées par des
encadrants expérimentés pour découvrir
les richesses de notre patrimoine floris-
tique et faunistique. Des ateliers verts
sont aussi mis en p|oce pour les p|us
jeunes, ainsi que des sorties alliant na-
fure et sport (conoé, péche, orientation,
etc) pour toute la famille.

Coté Canche, le voyage commence en
amont de la ville d'Hesdin que I'on traverse
en passant sous ses neuf ponts jusqu'd vous
mener & Beaurainville, voire Montreuil sur
Mer ; c6té Authie, on embarque sur ses rives
d Auxi le Chateau pour rejoindre
Willencourt ou plus loin, Vitz sur Authie.

Sur I'un ou l'autre de ces fleuves embléma-
tiques, c'est & chaque fois, une nature
généreuse et  insoupgonnée  que je
re-découvre, comme un pr|V||ege que l'on ne
peut observer autrement quen canoé.
D'ailleurs, c'est en stand up podd|e que je
tenterai ma prochaine escapade sur I'eau !
Alors, & vous ésormais, ‘écrire  voftre
aventure et de la partager avec ceux que
vous aimez.

~©JP Johannes

)
:+z When | was young, | loved putting my A RCA’ L:Loof on
Zal the conche dnc h Althie oxmf ide by in a
canoe, Nowac 1ys s\\dp inc n e on the som@hmes calm
sometimes resf ess wmors o ose rggw(rms emblemati¢
rivers. Ho umcy we w Ter is to ived in a canoe
or on ﬁ st cm up Je (Xe) scrvc on o pre \ous\¥ unseen
way the gcmcrous cm nexpected nafure. Live that ag-
vonm ne, with your partner, with your om\\y or with
your friends
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vadar
van ((Hoz@ fypg va@ren van dé regio; De foc
sfan ;% le o n Eq biedt @ de moge\uk eid om
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Ouvrons le livre
d’'une nature spectaculaire

©F Poiret

Accrochées aux coteaux, nichées au ceur des zones humides, tapies dans les marais et les
étangs, les réserves naturelles témoignent de |'incroyable variété de la nature en 7 Vallées
Ternois.
L'une porte le nom de « mille trous », I'autre de « grenoui||ére » ou encore de « Rietz » ou
du « ﬁon‘ry ».. des noms que I'on croirait tout droit sortis d'un grimoire de potions ma-
iques | Ces lieux restés a I'état sauvage, offrent une jolie palette ge couleurs végétales : le
g|onc éclatant de la Parnassie des Marais, le jaune vif du Sénecon aquatique, ?e pourpre
de l'orchidée militaire ou encore le rose |o61|e de |'ophrys abeille.. patientez et vous aurez
peut-étre la chance d'observer un couple d'Argus bleu céleste, la gronde aigrette majes-
fueusement p|on+ée au milieu du marais ou encore la rainette arboricole. D'autres curieuses
rencontres pourraient bien vous surprendre: la mygo|e & chaussette (elle ne mesure que
ouze mi||im‘efresi..), le triton po|mé et autres mo||usques... ou p|us étonnant dans nos con-
trées, la vache ighland. Aventurez-vous au crépuscu|e: les sensations different et les
chauves-souris seront probob|emen+ au rendez-vous !
Des lieux uniques disséminés ca et l&, aux quatre coins de notre campagne et autant de
vues imprena les sur une nature remorquogemenf préservée, offrant aux especes rares et
menacées, un habitat protecteur et varié. Que vous soyez simple curieux ou naturaliste dans
I'dme, ces lieux qui recelent bien des trésors, n‘attendent p|us que vous l

Qu'est-ce donc que cette oreille ?
Il s'agit du champignon Auricularia auricula-judae, plus
communément oppe‘oé l'oreille de Judas ou oreille du diable,
dont la forme rappelle celle d'une oreille. Vous le trouverez
toute l'année, accroché aux troncs des feuillus, dans les milieux
humides comme celui de la Réserve Naturelle Régionale du
Marais de la Grenouillere qui s'étend d'Auchy les Hesdin & Rol-
lancourt.

Partez & sa découverte sur le sentier spécialement aménagé qui
vous offre un point de vue privilégié sur les prairies et les bois ;
pour les plus curieux, tout au long de votre chemin, des
panonceaux vous aident & comprendre ce qui vous entoure.

‘"—‘+—” Hung on hillsides, nestled at the heart, of dam Het glopiende heuvellandschap, rivieren, moeras en
=@hS ol o uc}wecﬁl WorsLesdeﬁ %ound.s, th pafurd — fef oBie gn, yan cge notuttreservaten geygn de
greas @re_evjqgnges o the incggaible \verSIT¥ of the na- nge\o elij verscheidenneid van, de .n tuur, In llees
fure of The ¢ oﬂeesl ernois, Eose places left n g nois aan. Veelal nog in het wild, vindt U hier prachtige
el Rl vl S SR bm e by eferjeh e, Btmen, dncol odk dweie sotffell voqds
pniquec spots _are Il bkeqfﬁmﬁmg b|u§ buﬁe[rﬂwes, ok dese Uik plaotsen. Ook, Bedreigde e ze@z me
irds, frogs, and” of er, amphibion nd molluscs. Thos ieren, vinden hier 'een bes?}wermd R gevirieerd, leetmilion
areas give ‘rare and threafene Spegies o yarious, an ent Ui gewoo \eer%uem el een echre natuurliethebber, al
ofectfv abifat. Cuyrious or naturalist af qor‘r, those eze falfijke schatfe ,Wgc tenop u!
ou:

g(qces Hoﬁd numerous treasures awaiting for y
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Découvrez nos zones ncﬂure”es
ans la brochure « Echappée
aux Jardins en 7 Vallées Ter-
nois »  disponjble an nos
points d'accueil et en téléchar-
gement sur notre site web.

:

Les si]‘es sont aménagés pour
accueillir le  public g?ro’ruife-
ment. POLLr réserver errs ri-
chesses  biologiques, i est
interdit d'introduire, pré|ever ou
gé’rruire la faune ou la Hore, e
éranger |$s animaux, e
chosser, de fair %u camping,
n bivouac ou du Teu, jeffr
es d?’rrifu(j, e ftroubler la
tranquillité des lieux en utilisant
tout = instrument sonore, e
circuler avec un véhicule &
moteur.

SORTIES NATURE
& Avec le CP|E)\/<:| d'Authie

voir en page 4
& Avec le Conservatoire
d’Espaces ofureL
Hauts- i_ r?nce
60, ruﬁ chille Fanien
33(%9 % QH]oglj 7%2(1)90 Lillers
"
hﬂos?}cenfnodcorqp



https://cen-npdc.org/
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EN PRATIQUE

24, rue Charles VI

6231 zincourt

+33 50)3 21 47 27 53
http://azincourtl415.com/accuei
t AzincourtT415

Visites guidées et ateliers
amille, du mardi au ven-
dredi, 10h/12h30-13h30/18h et
le week-end, 13h30/18h
29, rue de |Eg|ise 62550 Bours
+33 50)3 66 32 24 O3
http://www.donjondebours fr/
F DonjondeBours

13bis, rue d'Hesdin

62770 Vieil Hesdin

+33 50)6 1012 69 76
http//www.levieilhesdin.ora/

f associationdesamisdusitehisto-
rigueduvieilHesdin

£ % N
43

" Visites guidées & 14h30, du
mardi au vendredi, du 1¢ jui“ef
sepfem

au 4 re
+33 (0)6 83 8516 67

f Commanderie-du-Bois-Saint-
Jean-T5T3180558980762

DECOUVRIR AUSSI

Route Nationale
62770 Le Parc
+33 (0)6 42 15q74 30

Visite du moulin,centre d'art et
atelier du pain. Restauration sur
lace.
5, rue du Moulin
62870 Maintenay
+33 (0)3 21 90 43 74

Oyez, oyez..

[ I 4

le médiéval & portée de fleche !

e

lSi, quond vous étiez emconf, le moindre baton de bois que

vous trouviez devenait entre vos mains, une épée
légendaire, alors enfilez gambisons, heaumes et hauberts
et partez & l'assaut de cette tumultueuse mais passion-
nante épopée médiévale !
Sur la plaine d’Azincourt, au crépuscule de ce 25 octobre
1415, viennent de s'affronter dans une bataille sanglante,
chevaliers Frongois et archers anglais. A coup de f%‘eches,
d'épées, a cou e massues et ge haches, sur un terrain
boueux et dé]@ncé par le piétinement des chevaux, la
chevalerie frangoise connait l'une de ses p|us funestes
défaites. Au centre "Azincourt 1415, le Moyen Age en 7
Vallées®, revivez la bataille comme si vous y étiez, & 3607,
et découvrez aussi, la vie quotidienne de I'¢poque.
A Bours, une imposante tour de gres restée dans son jus,
" veille sur le village ; il s‘agit du donjon. En y pénétrant,
vous serez le témoin de la vie du Seigneur dans une mai-
son forte du XIVe siecle.
A Vieil Hesdin, I'espace historique et la rando découverte
ermettent de saisir limportance du commerce et de
‘artisanat de cette ancienne cité dropiére batie sur les
rives de la Canche au Xllesiecle. Enfin, & Wamin se niche
un bijou, la commanderie du Bois St Jean, lieu remarqua-
blement préservé, ou des le Xll¢ siecle, les Hospitaliers
soignaient les malades et |ogeoien+ les pelerins.
Certains la disent « obscure », d'autres « innovante et
progressiste », a chacun son opinion.. notre mémoire
médiévale ne vous laissera en tout cas, pas indifférent |

Des animations pour la famille N

Toute l'année, le donjon de Bours propose aux familles, des visites atypiques prenant tantot “_‘
la forme d'enquétes, tantét la forme (fe balades contées. Des ateliers pour les costumiers en [
herbe permettent aussi de fabriquer les habits de 'époque.
sensorielle du donjon.

Au centre « Azincourt 1415 », empoignez arcs et épées et profitez des nombreuses
animations. Festoyez avec de nobles seigneurs et golitez les saveurs de la cuisine médiévale.

Percez le mystere du brassage et découvrez la richesse de I'artisanat de I'époque...

Ne manquez pas la visite

g# If as; a child, @ wooden stick becgme for \/Fu a \E— mmm= Tocn u nog klein W?S/ speelde u wellicht graag voor
o %rzndw\/ sword #‘hen pw grec? helms gmd ‘hauberks EEER ridder mef een ze Fgemo 1%‘[} houten fwaord Trek
?m]rcm Thrpw yoursel mpo the middle ages T'ln 7O%OCPL”Q opnieuw VW harnas aan en treedt mmep in de m\ddf eeu-
Cﬁ“:j fxperienge C}Qﬂ‘yﬂmfp%@&t:ﬁm\/g Tf‘m S Jgu ar2® wen !'In het (enfrgrp Ajnzcourt W?Wi, beleeft u de ve?s\og
witness o9 zf‘r( T iy Gn Guthentc donjon’ from 1%:h mee met QOT 360° beeld en onfdekt u het dagelijks leven
century. In Vieil Hesdjn go for a éwﬁ\‘k through the former van die tijd. In bours bent u getuige van een nerenleven in
draper Eurghs settled sifice HWG]J century on H’]Q ban een originele njon uit de l4e eeuw In Vieil H?sdjm

2 omcha where we treated the sicks and pilgrims wandelf u o(?r 1et vroegere wevers. dorpje, dat vanaf ((jz

iha yof(ﬁwccomo?n%t‘ﬁ%em@ du Bois Saint Jean awaits you. In 12e ecuw op de linkeroever van de Canche gebouwd wer

preréﬁﬁnr\/, AL %}% entury the sicks were Ten slotte wac df in om{er eWQCommfm( erie du Bois Saint
treated and pilgrims found accommodatidn Jean, iom wergen Vf”“ i? € eeuw de zieken verzorgc
en pelgrims ondergebrach
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http://azincourt1415.com/accueil
https://www.facebook.com/Azincourt1415
http://www.donjondebours.fr/
https://www.facebook.com/DonjondeBours
http://www.levieilhesdin.org/
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https://www.facebook.com/associationdesamisdusitehistoriqueduvieilHesdin
https://www.facebook.com/Commanderie-du-Bois-Saint-Jean-1513180558980762
https://www.facebook.com/Commanderie-du-Bois-Saint-Jean-1513180558980762

©JP Johannes

Au fil de (histoive

Escapades historiques...

L’histoire ne se trouve pas que dans les livres ! Voyo%ez dans le temps et suivez le guide pour
des escapades a travers les siecles et les intrigues de T'histoire.

Quelques pas avec l'histoire

Sur les bords de |'Authie, baladez-vous dans I'histoire d'Auxi le Chateau. Découvrez la
magnifique église, géant de style gothique flamboyant, perché au sommet de son éperon
rocheux. En montant, profi‘rez de la vue et de l'air ore la vo||ée, frontiere entre la Picardie et
le Pas-de-Calais. Profitez de cette escopode pour passer la porte du musée des arts et
traditions popu|oires, installé dans I'ancien presby‘rére. Il nous invite dans I'habitat picord, a
la rencontre de |'orfiscmo’r, des jeux... de la vie d'autrefois.

Le chateau des Comtes de Saint-Pol
Sur les hauteurs de leur capitale, les comtes de Saint-Pol ont érigé deux chateaux au XI°
puis au XIII° siecle. Le premier est progressivement abandonné et devient alors le « vieux
chateau ». Détruit lors du siege de 1537, ces forteresses ont disparu, mais il est possible d'en
découvrir encore que|ques vestiges.
Profitez d'une journée enso eillée pour les dénicher lors d'une promenode dans le parc du
Mont. Vous y croiserez peut-étre que|ques vieilles pierres qui vous chuchoteront les mysteres
et histoires des comtes de Saint-Pol.

La cité de Charles Quint

Ville fortifiée sur les bords de la Canche, Hesdin jusqu’alors batie & 6km en amont (sur
l'actuelle commune de Vieil Hesdin) est reconstruite sur décision de Charles Quint des 1554.
L'empereur souhaitait en effet, sécuriser sa frontiere avec le Royaume de France.

Cette ville de garnison, marquée par les guerres, etait ceinturée de remparts oujourd'hui
disporus. Elle se déve|oppe sous |'@il témoin et bienveillant de son Beffroi, classé depuis
2005 au Patrimoine Mondial de I'Humanité.

Son histoire voit se croiser entre autres, Louis XIII, 'Abbé Prévost et la Reine Mary. Profitez
des tablettes disponib|es & I'Office de Tourisme pour renouer avec la mémoire, les grondes
figures et les anecdotes de la cité de Charles Quint.

La ville inspire artistes et artisans d'art qui y onf installé leur go|erie, offrant aux
promeneurs une belle po|e‘r‘re de savoir-faire (posfe”isfe, tisseuse de tartan, maison d'édiﬁon,
peintres, i||uerroJreurs, eJrc).

s:'_n Histo not only to be found in books. The cjties of W eschiedenis vindt u niet alleen in boeken ik, eens

zahN Auxw—(ey—tsh tea ,y N owrﬁ—ﬁo#—sur—?@mowse e esdin — go rom naaqr %e groft, k?{rk, (5103*@ ? fﬂ\ﬁ{:? i -

invite you Ereo frip fo discover their past by Weon toren ge}\ossee&%o s werelderfgo \ e S ?@
elfry listec steden

ora
o iapt é\ . yestiges of a castle and'a uxi-le-Chateau,, Saint-Pol-syr-Ternoise en Hesdin
on %@Egc orld HeFifage site nodigen u graag uit om hun gescﬁle enis fe bewonderen
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Rendez-vous & I'Office de Tou-
risme oU on vous préte une
tablette pour découvrir la ville &
travers des textes audio, vidéos
et photos (disponible en Frongois,
anglais et néerlandais

Témoin majeur de I'art go-
thique tardif (16° et 18°) et
quo|ifiée de « joyau architectu-
r,o| », e||‘e a récemment tait
|obje’r d'une restauration.

BA Un réseau qui favarise
4w sos | OUVErture des éditices
religieux.

En 7 Vallées Ternois, décou-

vrez |es églises uchy les
esdin, Boubers sur Canche,

Buire au Bois, Hautecloque et
ramecourt

+33 (0)3 21 21 40 08
ttps://openchurches.eu/fr

t eglisesouvertes



https://openchurches.eu/fr
https://www.facebook.com/eglisesouvertes

Au fil de (histoive

POUR ALLER
PLUS LOIN

L'Abbaye cistercienne Notre
Dame de Cercamp fut l'une
des trois abbayes que Hugues
e Camp-d'Avesnes, Comte de
Saint Pol, ¢difia au 12¢™ siecle,
afin de racheter son ame
damnée apres qu'il ait détruit
la ville de St Riquier toute
proche et son abbaye.. cet
acte de dévotion ne su]&iro

pas
& racheter la cruauté de ses
péchés ; il est ainsi condamné
& revenir hanter les lieux qu'i
a ravagés, prenant la torme
d'un lou couvert de
chaines... Sn le voit pendant
la  nuit, poussant d'affreux

hur|emen‘rs, cest la béte cante-
raine |

EN PRATIQUE

i

Rue du G de Gaulle

62270 Frévent

+33 50)6 60 99 07 70
http://www.cercamp.fr
t chateau-de-Cercamp

2, rue de I'Eglise 62270 Flers
+33 (0)3 2147 36 95
inarid.vanstraelen@amail.com
Visite uniquemenf sur rendez-

VOus.
Le +: le site dispose également
de chambres d'hétes

Magasin de produits
régionqux, paniers garnis.

1, rue d'Hesdin 62270 Frévent
13306 93 90 6] 99

f cocottelepicerieduterroir

DECOUVREZ AUSSI

Visites guidées individuelles,
mercredi 14h30, samedi et
dimanche, 15h30, de juin &
septem

fres « randonnée » & partir

de 38,50€/pers (accueil, rando,
repas)
Magasin monastique et hételle-

rie.
(voir page 21)

7, rue Principale
Hameau de Belva
62130 Troisvaux
+33 (0)3 21041010
abbayedebelval.fr
f abbaye62130

La vie de chateaux !

A Frévent, le chéteau de Cerccmp édifié¢ au 182 siéc|e, a connu mille et une vies et autant

d'histoires & raconter...

Naturellement préservé des regards par le bois cintrant le domaine auquel on accede depuis

une longue allée plantée de tilleuls, le site est époustouflant. Le chateau précédé d'un
tfe fer & cheval, s'impose.. on ne compte plus le nombre de fenétres |

povi”on en forme

On sattarde volontiers & l'extérieur, scrupuleusement entretenu, l'arriere donnant sur un
vaste parc & |'ong|oise de 33 hectares. Serge Dufour, propriétaire des lieux depuis 2012,
sattache & faire ressurgir de terre, les témoins du passé : le parc bien sGr mais aussi les
avillons des moines, la g|ociére. A |'in+érieur, les rénovations sont minutieuses pour rendre &
’Qédifice, son faste des siecles passés : les salons, la go|erie de cloitre, le grond escalier de
pierre resté intact, les magnitiques boiseries, les chambres aux moulures et hauteurs de
p|ofono| grondioses.
Le domaine construit dés le 12¢me siéc|e, & la faveur de |'obboye cistercienne Notre Dame de
Cercamp, a vu passer du « beau monde » : lieu de sépu|fures des puissants Comtes de Saint
Pol, visité par Francois 1 en 1537 apres la prise de Saint Pol | Le site devient successivement
manufacture de fissage de laine alimentée par la Canche toute proche, résidence de barons
puis état-major du Maréchal Foch en 1915 qui y recoit le Roi Georges V et le Président
Poincaré, sil vous plaft! Aujourd'hui, I'association des Amis du Chateau de Cercamp
bouillonne d'imoginoﬂon pour vous emmener exp|orer ce lieu au travers d'animations aussi
atypiques gu'amusantes : visite costumée, au crépuscu|e, enquéte po|iciére fogon Escape
Game ou Cluedo® A chacun sa facon de faire connaissance avec Cercamp !

Pour vous, jai visité le chdteau de Flers..

ans la cour fermée par un pavillon
stueuse batisse du
d 2couvre son impr
. e aux formes simp|
sa symefrie pcu"rtcﬂfa son fronton hérit
s antiques. Mon @il s'attard r la blanc
pure de son avant-corps. Les propriétaires, ont quitté
en 1996, elgique natal
chéteau. chateau, CE «
coup de Si \ﬂgr’\'cl et Erik lui portent une
attention aussi bie llante, c'est pour lui redonner
tout le faste qu‘i\ mérite et les anecdotes cocasses ne
manquent pas en 24 ann de tauration | Erik a
par np|e, vaincu son vertige pour remettre en
plac girouette en forme de dragon q ¢
25 metr L'amour de l'art a été
vaste chantier et ce 0O00m?
pi meéritent votr i
incursion dans

Alors que jentre

br"\QL S
inera par une

©JP Johanneés

== Thanks to the ssion of their owners the cgstles of ankzij hun hartstochtelijke \eigenaren herleyen de
s erclohmps and FNers relive the splendour of Th@ days — e feh van Cercamps Jond Efers ée _proc%f van
gone ey, invite you to a jpyirney where mayjor figures, weleer. Zij nodigen u graag vogr een bezoek uif, om kennis
dnecdotes and chosen pieces of history cross paths. te maken met hun rijké geschiedenis.

8


http://www.cercamp.fr/
https://www.facebook.com/ch%C3%A2teau-de-Cercamp-211223842237072
mailto:ingrid.vanstraelen@gmail.com
https://www.facebook.com/cocottelepicerieduterroir
http://www.abbayedebelval.fr
https://www.facebook.com/abbaye62130

Visitons un musée agricole !

Au bord de la Canche, nous avons rendez-vous avec le Moulin-Musée Wintenberger, notre
mémoire agricole !

Situé au ceeur du jardin public de Frévent, nous longeons le ruisseau des Ayres, une entrée
en matiére bien ogréob|e... A l'entrée du vieux mou|in, une carte ancienne puis tres vite, on
accede aux salles ; le bois partout présent, murmure & notre oreille et nous raconte les neuf
siecles d'histoire parcourus dans ce musée.

L'aventure des constructeurs de machines agricoles prestigieuses est racontée : piétineuse,
moissonneuse-boﬁeuse, matériel de Ferme, ou+i||oge de cidrerie, de laiterie... rien n'est laissé
au hasard et les machines sont la, bien présentes, souvent trés imposantes, voire
impressionnantes ; elles sont le témoin d'une vie passée remp|océe oujourd'hui, par des
équipements qui flirtent avec le 20!

Phofos, |o|cms, montages audiovisuels viennent achever I'ensemble évoquant la mémoire des
générations d'ouvriers et de paysans du territoire.

Zeme REERIG 1
g AVECSON Sl*n.'.'.‘-’.‘.'.\_T

™

~

923, rue national
62140 BOUIN PLUMOISO
Tél; 03 21 81 46 24

www.histoiredabeille

Au fil de (histoive

EN PRATIQUE

Moulin-musée
Wintenberger

Place du Chéteau
62270 Frévent

+33 (0)6 33 65 26 06
villedefrevent.com

f musee.win‘renberer

POUR ALLER
PLUS LOIN

Pourquoi « Wintenberger » ?
Mécanicien fondeur de Colmar,
Bernard Wintenberger implanta
une petite fonderie & Frévent
en 1837 sur demande du Baron
de Fourment, grond industriel
filateur de laine. Son entreprise
recevra de nombreux prix pour
ses conceptions et ses réalisa-
tions dans le domaine agricole.

W o ANINES
- AGRricoLes



http://www.villedefrevent.com
https://www.facebook.com/musee.wintenberger

Au fil des paysages

Chéteau Flore, un labyrinthe végétal
comme une invitation au voyage..

Connaissez-vous le point commun entre Alice au Pays des Merveilles le Petit Poucet Shining, Harry Potter et la Coupe de
Feu le Jeu de ['Oie et la Marelle, Pac-man et Tomb Raider ? Le labyrinthe Il apparait dans toutes ces cuvres et bien
d'oufres, sous différentes formes...

Chaque été, au ceur du Chateau-Flore & Humeroeuille, renatt un labyrinthe végétal, structuré en allées de charmes.
3 000m? de dédales, de parcours sinueux, semeés d'imposses et de fausses pistes sont investis par les visiteurs, courageux
de venir sy é arer ! Les enfants trépignent d'impcﬁrience, la famille se lance, les brindilles craquent sous les baskets, ca
discute, ¢a réﬁéchif, on avance ou on revient sur ses pas.. Les rires des enfants exaltés s'échoppenf du |obyrin+he .« Clest
par la |5 et les parents de répondre « mais non on est déja passé la.. ».

Une pointe d'angoisse ? Soyez rassurés... du labyrinthe, on finit toujours par s'échapper comme Ariane I'a permis & Thésée
avec son fameux fil. Et sile |obyrinfhe vient & bout de votre patience, sachez qu'iFy a une ruse pour en sortir mais chut..
l'idée, cest de vivre le voyage ensemble, de faire preuve de courage et d'esprif d'équipe jusqu’au bout et surtout, de
partager des instants comp|ices avec votre tribu |

N'est-ce pas la un joli sentiment de fierté que de sortir vainqueur d'une telle aventure ? Venir & bout du labyrinthe, c'est
un peu ségarer Four mieux se retrouver soi-méme, vous ne frouvez pas ? Parions que sorti de ce dédale, vous vous

sentirez libéré, délivré.. et ce n'est pas la Reine des Neiges qui dira le contraire | _—

Sur place, un jardin & visiter avec une collection de 150 variétés d'hydrangeas, sous-bois, des
arbres rares et une allée parfumée, des haies de hétres et des allées de briques, le tout sous
I'@il bienveillant d'une gentilhommiere du 17¢ siecle.
Quvert de juin & septembre

du vendredi au dimanche, de 10h & 12h et de 14h & 18h.

Adulte 5€ (- 12 ans gratuit). ,
Les enfants - 12 ans doivent étre accompagnés d'un adulte.
Chiens admis tenus en laisse.

Chéateau-Flore

1, place de I'Eglise

62130 Humeroeuille

+33 (0)6 87 04 45 08 / +33 (0)6 67 12 60 28

chateauflore.com
f Humeroeuille

S . :
very summer at the heart of the Chateau Flore in W Ol somer ontwaakt bii Chateau Flore_in Hume-

o=k S e it T e o == e ARNRGK\O) ensy o el

strewed with cyl-de-sacs an alse Teqds into which doura: m-_groot labyri met. bochtige, doodlopende

! : en
! N ! dwadlweggetjes. n uitdaging,, voor moedige be-
gg( ushé‘fg%so%gg?vof{ (eg;hsg ves. Live that Jggrmme\/ together zoekers, roo+ en Fem/ voor-u alleen, samen met uw

partner o met uw gezin

icity with your
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http://www.chateauflore.com
https://www.facebook.com/Humeroeuille

EN PRATIQUE

"z Ferme pédagogique
&L; Au Doux Riez
*" de |'Authie

4, rue Dubrulle

2870 Douriez
+33 EO 321 06 07 O1
+33 (0)6 42 28 45 70
ermeaudousxriezdelauthie fr
f Ferme-Pédagoagique-Au-Doux

-9

-Riez-de-TAuthie
oute lannée, sur réservation.
Tarifs sur demande.

y.. Les imanches en famille,

=22 chaque dimanche de
juillet, aolt : fortait jeu

(aventure jeu et jeux de cro-

quet) & partir de 29€. Sans

réservation préalable.

2, rue du Bois

62270 Séricourt

+33 (0)3 21 03 64 42

jardindesericourt.com

t Les-Jardins-de-Séricourt

’ Les Jardins de Séricourt

DECOUVREZ AUSSI

Sante Ferme pédagogique
1"&; du Bois

w3 des 12 Deniers

5 rue de Fontaine
(Hamegu de la Fosse)

62 aumont

+33 5033 214108 77

+33 (0)6 89 2510 92

f Ferme-pédagogique-du-bois-
des-19-deniers

_{:"\1 |Q_§1 Hc1|fedg|éAlé‘rrefois

e , route mor

@ 62990 Hesmondy

+33 (0)3 21 8197 14

halte-autrefois.com
alteautretois

Sentier du Haut Pont
u départ de la place de Dou-
riez, un sentier pedestre de 3km
& faire en famille ou pour une
alade digestive...

La Collégiale de Douriez
voir page 7

Estaminet
de ['Andouiller
15, place du Marché
62 ouriez
+33 (0)3 21 90 41 53

estaminetdelandouiller.com

La vie a la ferme

Au fil des paysages

Arréter le temps, prendre |'air et partager des moments privilégiés avec notre tribu, chacun

de nous en réve.

llez zou | Cette fois-ci, on fait une surprise aux enfants | Direction la ferme

pédagogique du Doux Riez de I'Authie dans la jolie vallée de I'Authie, pour découvrir le

temps

Dans sa ferme typique & cour carrée
pourvue d'un pigeonnier, dont les batisses
sont  constfruites en riques, pierres
blanches et silex, lsabelle vous accueille
armée de son plus beau sourire et de sa
bonne humeur communicative. L'ambiance
est posée : elle sera détendue et joviale.
Les découvertes s'enchainent : activité de
I'exploitation agricole au gré des saisons,
tfravaux et cultures dans les chcumps,
alimentation et soins apportés quofidienne-
ment aux vaches laitieres et aux animaux
de la basse-cour (volailles et lapins).

Si des naissances ont eu lieu et pour le plus
grand bonheur des enfants, Isabelle vous
présente avec beaucoup de plaisir les

adorables derniers nés: veaux, poussins,
lapereaux.. et se montre intarissable sur

une visite pédagogique, la vie & la ferme.

son métier et les débouchés de ses
produifs: fabrication du pain, du beurre,
es yaourts...

C'est & l'occasion de son anniversaire que
vous souhaitez organiser une surprise
inoubliable pour votre enfant ? Bonne
nouvelle, Isabelle organise également des
godters d'anniversaire pour les enfants de
4 & 10 ans. Clest l'occasion pour eux de le
feter & la ferme avec leurs copains et
copines le temps d'un oprés—midi |uo|ique et
ourmand.

out est prévu en fonction de l'édge des
enfants : jeu de l'oie, chasse aux trésors, jeu
de piste ou encore ro||ye-|oho‘ro pour
écouvrir la ferme tout en s‘amusant avant
de souffler ses bougies autour du godter
fait maison.

©F Poiret

‘:l—” Give your, children an forgettable moment with a visit or a birthda
AN % the eg ohm:omgw. " v

arty ‘at ucation

B picd u

¢ kinderen ﬁnvgrgg‘re\iike indruk aan, met een bezoekje of een
verjaardag aan de kinde? j

oerdaeri).


http://www.fermeaudouxriezdelauthie.fr
https://www.facebook.com/Ferme-P%C3%A9dagogique-Au-Doux-Riez-de-lAuthie-481298951981881
https://www.facebook.com/Ferme-P%C3%A9dagogique-Au-Doux-Riez-de-lAuthie-481298951981881
http://www.jardindesericourt.com
https://www.facebook.com/Les-Jardins-de-S%C3%A9ricourt-181911451859164
https://www.facebook.com/Ferme-p%C3%A9dagogique-du-bois-des-12-deniers-5-rue-de-fontaine-62140-Caumont-1082865451772302
https://www.facebook.com/Ferme-p%C3%A9dagogique-du-bois-des-12-deniers-5-rue-de-fontaine-62140-Caumont-1082865451772302
http://www.halte-autrefois.com
https://www.facebook.com/halteautrefois
http://www.estaminetdelandouiller.com

Gt

o\
[~ % Pass famille -;Aventure jeu

r

\ Visite ||bre ou gmdee (sur réservatlon)

Pass saison

sur place:
Boutique - Salon de thé - Pépiniere

Renseignements au 03 21 03 64 42

DG
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Au fil des paysages

EN PRATIQUE

rue de Quatrevaux
62770 Wai
+33 (0)3 1 47 93 51
Visite guidée sur rendez-vous
e juin a septembre.
3€/pers. Gratuit - 12 ans
Animaux non admis

qurdin des Hayures

Esfq inet
La Clef des Chants
MQ rue e airie
+53 SO%é 53 23 48
WO|

Le Domaine de Wail
%res giéfes et

co ones perchées.

7, rue Neuve 62770 Wail

+33 (0)3 2] 07 04 00

ledomagainedewail-

_egenasresortcom

f |egenc|sresorf/

La Pause fer iére

D|sh’|bufeur 24h/24 de

Fro duits [ocaux de smso
Grand Rue 6

+33 (0)6 70 o7 7o

f |opouseferm|ereo|ewc1||

chl

DECOUVRIR AUSSI
ordin des Lianes
m ole collections de
Om?2. 450 variétés
ariargaab o|e roses anciennes ou
== anglaises.
é\/ow page 21
, rue des Capucins
62140 Chériennes
+33 (0)3 21 81 68 22
jardindeslianes.fr

f Jardin-des-lianes

Peplnlere Jardin Mela Rosa
pécialjste des rosiers et

arbres fruitiers.

105, rue du Bois Tahon

62140

+33 (0)3 81 817510

reamelarosa.com
% Pépiniere-Mela-Rosa
Pépiniere-Jardin
ntoine Breuvart
écialisé en production de
gcmfes vivaces.
98, rue Charles Chopin

Ramecourt

130
+33 (0)6 75 76 48 33
lante-vivace.com
f breuvarta
Pépiniere le Val des Roses
pécio|isé en plantes vivaces
ef rosners
, mgosse du Planchon
Boubers |es Hesmond
+33 0)7 88 29 49

va esrosescom
mesbellestieurs

Pépiniere Hennebelle
Pépiniere d'arbres et
orbus’res o|e collection.

Rue
62270 Boubers sur Canche
+33 (0)6 87 20 27 95
ennebelle.com
etNHennebelle

La Ferme,F|eurie

Boutique d'grticles

campagne dans une erme

rénovée. Stages tloraux.

7, rue ourg

62270 Boubers sur Canche

+33 (0)3 21 03 6576
LaFermeFleurie

L'aventure au naturel

OF Pori

Explorateur d'un jour, partez & la découverte du jardin des Hayures, « le jardin des
haies » en patois picard.

Niché c|cms la vallée de la Canche, & l'orée du bois de Quatrevaux, ce havre de paix de
3 000 m? vous offre différentes o‘rmospheres . sobriété et sérénité du jardin japonisant,
chemins sinueux et exubérance du jardin & l'anglaise, geomefrle et impression de sous-pois
du jardin d'ombre, la variation des few”oges du Jordln ou gombodenf librement pou|es et
cogs, le ]ordm d' aromatiques et de roses, au pied de la maison typique de I'Artois.

ugré de votre per|p|e au détour d'une allée, cachées dans un arbre, partez en quéte des
scu|p+ures et créations pittoresques qui animent les différents univers, tout en respectant la
formidable menogeme ﬁhpuhenne de cet Eden composée d'oiseaux et d'insectes.
Vous y vivrez & coup siir, une aventure zen et naturelle..

root  veilige h
\/ He| van la

en b\egf CLf o\ruke

onch

1956

=
BB Desles ot stk g

O co\m ofrers you numerous a mosp%ere

6 0‘3‘ e edge of eze  3000m?
O 1t rge oasis s eer‘r s aan, in
? e rens \ uofrevoux ﬁ ueesfe n
course of your, o yroey, se out on a quest of, mﬁimgf beegﬂq werken en'sc Eeroc fig e sche}cl< ingen, Ecﬁ
s u|pfures YShd ! icturesque credtions, that fiven 'up Suren de dalrijke 1 uinen op. vorens T vertrekker, vérken
vcmou gor eor}rso Ol%a you eove exp\ore fbﬁesvege e moesfuin met zijn oude groenten en eurru e tomafen.

heritage Vegeta an
co our@?fomofoes B E
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https://www.facebook.com/wail62
https://ledomainedewail-legendsresort.com/
https://ledomainedewail-legendsresort.com/
https://www.facebook.com/legendsresort/
https://www.facebook.com/lapausefermieredewail
http://www.jardindeslianes.fr
https://www.facebook.com/Jardin-des-lianes-1664105320527077/?fref=ts
http://www.creamelarosa.com
https://www.facebook.com/P%C3%A9pini%C3%A8re-Mela-Rosa-149569861826701
http://www.plante-vivace.com
https://www.facebook.com/breuvarta
http://www.valdesroses.com
https://www.facebook.com/mesbellesfleurs
http://www.hennebelle.com
https://www.facebook.com/JLetNHennebelle
https://www.facebook.com/pages/La%20Ferme%20Fleurie/669025866617774/

‘o5
Histoire d'Abeille

C'est 'histoire d'une abeille qui a posé ses valises et vous
ait découvrir son univers, & Bouin Plumoison, bichonnée
par la famille Therry depuis trois générations | Aujourd'hui,
cest Sébastien le petit-fils, qui perpétue cette belle
aventure. Découvrez les variétés d'Hydromel*, le miel, le
ain d'épices et bien d'autres produits gourmands, associés
Eien souvent & d'autres producteurs ?ocoux‘ D'ailleurs, il
parait qu'une biere* au miel se prépare avec la brasserie
Quentovic de Beaurainville.. on en reparle au prochain
numéro |
Les + : boutique de vente en ligne. Musée vivant et jardin
mellifere sur p|oce, a visiter.

Histoire d” Abeille 923 rte Nationale 62140 Bouin
+33 (0)3 21 81 46 24 https//www.histoiredabeille fr,
f Histoire-dAbeille

f/umoison

Une pause glacée,
au bon lait de vaches de Vacqueriette !

Francois et Karine Dontgez vous invitent & découvrir le
goult excep’rionne| de leurs g|oces fobriquées a la ferme,
uniquement avec le lait de leurs vaches et chevres et des
ingrédienfs naturels. Pour le bonheur des gourmonds - 80
saveurs g|oce’es en bacs, en pofts, en desserts (mignordises,
omelettes norvégiennes...) et baches.

SCEA du Haut des Vignes
146 rue de I'Eglise 62140 Vacqueriette Erquiéres
+33 (0)7 5087 79 OO

f sceoduhoufdesv/ames quia/aces.7
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Au fil des caisons

Nl ©R Piclin

Auprés de ma blonde

Elle est tendre, elle est goliteuse | Voila ce que l'on peut
dire de la Blonde d'Aquitaine que la famille Desbureaux
éleve avec beaucoup d'attention et de passion..
Agriculteur et producteur de viande bovine, ils proposent
des colis de beuf et de veau sur réservation. Lﬁwe bonne
adresse pour les locavores et une vente directe du
roducteur au consommateur.

Ee + : une boutique avec les produits frais locaux (beurre,
yaourts, jus de pommes, terrines, eJrc).

Earl Desbureaux 1 rue du Village 62130 Herlin le Sec
+35 gO)é 3397 38 94 htto//www.eorldesbureauxtr/

IE eordesbur@@ux

La tartelette aux fraises version « la Breteche »

Pate sablée : 6 jaunes d'eufs, 150g de sucre, 200g de
beurre, 10g de sel, 350g de farine, 1 pincée de levure.
Pétrir le tout, mettre 1h au frais. Etaler la pate, détailler
les disques, mettre au four 10mn. Faire une créme
patissiere avec 1/2 litre de lait, 4 eufs, 100g de sucre, 40g
de farine. Garnir les disques en alternant creme et fraises.

Lo Breteche
19 rue du Général Daullé 62140 Hesdin
+33 (0)3 21 86 80 87

f labreteche


https://www.histoiredabeille.fr/
https://www.facebook.com/Histoire-dAbeille-257433144302873
http://www.earldesbureaux.fr/
https://www.facebook.com/earldesbureaux
https://www.facebook.com/sceaduhautdesvignes.agriglaces.7
https://www.facebook.com/labreteche

Au il des caisons

Cavourez

L'Ame des 7 Vallées a Willeman

Clest la famille d’Anne-Marie qui I'a aidé & rénover minu-
tieusement le lieu et ce sens du partage se ressent autant
dans l'assiette que dans l'accueil qu'elle vous réserve dans
son estaminet.

Et elle a choisi de le poser ici, & Willeman, village authen-
tique avec son église, coiffée d'un remarquable clocher-
porche doté d'un chemin de ronde !

Le petit + : des jeux traditionnels sont & votre disposiﬁon,
pour prolonger votre repas.

Découvrez le village labellis¢ « Village Patrimoine® »

Quvert du mercredi au dimanche, de 11h45 & 15h et de
18h45 & 23h (mercredi et jeudi, jusqu’a 22h).

L'Ame des 7 Vallées

4 rue du Rossignol 62770 Willeman
+33(0)6 81 04 33 77

f Ame/Vallees

T

Au Soldat Laboureur a Eps Herbeval

La batisse est restaurée avec golit et met en valeur les
éléments architecturaux des fermes typiques de la
région. lci, Yvan et Catherine prennent p|oisir depuis
2018, & vous cuisiner de bons produits frais, de qualité,
porfois tout droit sortis du jardin.

Ce cadre chaleureux et oufhen’rique est idéal pour un
repas entre amis ou un diner en amoureux, les alcéves
offrant toute l'intimité dont vous avez besoin...

Le petit + : nos amis les animaux sont acceptés !

Quvert du mercredi au dimanche, de 12h & 14h30 ainsi
que les vendredis et samedis soir, de 19h & 21h15.

Au Soldat Laboureur
476, rue d'Anvin 62134 Eps Herbeval ]
+33 (0)3 74 05 02 29 Y -|0 Vi

f Au-soldat-laboureur
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https://www.facebook.com/Au-soldat-laboureur-108044770912562
https://www.facebook.com/Ame7Vallees

Au fil des caisons

Au Lion d’Or & Saint Pol sur Ternoise

Véritable institution & Saint Pol sur Ternoise depuis 1920,
le Lion d'Or est aujourd’hui, entre les mains de jeunes
propriétaires, fervents défenseurs d'une cuisine saine et
inventive, pleine de couleurs et de panache, travaillée avec
les produi’rs de saison achetés sur les marchés du coin.
Prenez cette terrine de cochon au Porto* blanc et noisettes
torréfiées : la viande a mariné longuement et cuit lente-
ment au bain—morie, avant de vous étre servie sur une
belle tranche de pain de campagne légerement grillée.
Une terrine, certes, mais quelle attention il y a la-dedans |
Le secret du Chef ? Du temps et beaucoup d'amour... du
coté des desserts, succombez & |'éclair revisité au chocolat
blanc, kumquo‘r confit et litchi, une vraie bulle de
fraicheur | Risotto, choux tout juste poélés, beuf Charolais
affiné, cote de cochon cuite tout doucement au miel et au
thym.. Dans sa cuisine, Fabien marie tradition et moderni-
té, tout en Finesse, avec des mets porfois peu convention-
nels qu'on lui laisse le soin de vous faire découvrir. Pour les
accords mets et boissons, Isabelle sera votre meilleure
alli¢e.

Dernier coup de projecteur sur la décoration moderne,
sobre et confortable, aux tons chauds et enveloppants.

(;DR Pfc&t . } \ LA
A Téabl ! a Hesdin

Passez devant le n*9 de la rue André Fréville vers 11h, ca
sent la bonne cuisine... Sébastien s'active aux fourneaux ou
p|qu6’r « s'éclate » aux fourneaux ! |l n'y a qu'a voir cette
belle po|eHe de couleurs sur son p|on de travail : poivrons
rouges, verts, jaunes, courgetftes, tomates, chompignons,
concombres, pommes, épices et herbes du jardin.. tout y
est pour dessiner les contours d'une cuisine qu'i| veut ultra
fraiche et composée de proclui’rs locaux. Goltez au pou|e+
fourré aux herbes aromatiques et hydrome|* de chez
« Histoire d'Abeille » de Bouin Plumoison. Cédez & la
tentation de ce généreux camembert pané et sa salade
composée ou encore, les fraises tout droit sorties du jordin,
d'un rouge éclatant, décorées de feuilles de menthe
fraiche et arrosées de Rhubibu”e, ce fameux nectar
pétillant de rhubarbe de la ferme du Watelet & Saint
Georges (voir page 16).  Envie d'une bonne pizza
fraiche ? Sébastien pousse I'exigence jusqu'a confectionner
lui-méme ses pdatons | Sébastien peut compter sur le
soutien et la vivacité de son épouse Aurélie qui accueille
! L ses clients avec le sourire et assure un service au cordeau ;
ORPiclin R 1 . ils sont tous les deux l'essence méme de cette enseigne,
reprise il y d un peu p|us d'un an.

Le Petit + : service « & emporter ». Animaux admis.

Le petit +: la carte chonge selon les saisons et les envies

du Chef. Egalement hatel 10 chambres. Quvert du mardi au samedi, de 12h & 14h et de 19h & 21h.
Fermé le dimanche et le lundi.

Lundi et somedi, ouvert le soir. Du mardi au vendredi, Brasserie A Tabl |

ouvert midi et soir. Dimanche, ouvert le midi. 9 rue André Fréville 62140 Hesdin +33 (0)3 21 81 62 10

Hétel Restaurant au Lion d'Or

74 rue d'Hesdin 62130 Saint Pol sur Ternoise
+33(0)3 21 O3 10 44
auliondor-saintpol.eatbu.com

f auliondorsaintpol



http://www.auliondor-saintpol.eatbu.com
https://www.facebook.com/pg/auliondorsaintpol/

La Maison de Plumes, pour un break avec toi..

Envie de vous échopper avec votfre moitié pour que|ques
jours ou le tfemps d'un week-end, dans un lieu hors du
temps ? La Maison de Plumes, plantée au ceur du
poisib|e vi||oge d'Heuchin, est le lieu idéal pour vous faire
p|oisir et prendre soin de vous.

Tout y est Il La maison de maftre du 18¢ a été soigneuse-
ment rénovée dans le respect du lieu ; les chambres
d’hé*es, douillettes et confor’rob|es, sont décorées avec
origino|i’ré, fantaisie et godt ; le jordin grcmc| et poisib|e,
est orienté plein sud.

Vous ai-je parlé¢ du spa extérieur ? Son eau est chauffée
& 38° pour un fabuleux moment de relaxation agrémenté
du chant des oiseaux.

Vos hé’res, Nicolas et Amoury, transpirent de sincérité et
de bienveillance.

Au-dela de leur sourire et de leurs attentions, vous le
ressentez a fravers les petits déjeuners
(ponfogruéhques 1) et repas mitonnés avec des produifs
de saison, en provenance du jardin ou des produc‘reurs
locaux et régionaux. Pour vous offrir une expérience
culinaire & la hauteur de vos attentes, ils s‘gdop’ren’r
aisément & vos demandes de repas végétariens.

Mais au fait, pourquoi « Maison de Plumes » ? Je vous
laisse le soin de le découvrir vous-méme.

La Maison de Plumes

73, rue d’Aire 62134 Heuchin
+33 (0)3 21 41 47 85
maisondeplumes.com

f mo/'sondeo/umesoﬁ/’cief

Hypnos Hétel, un cocon en ceeur de ville..

La quiétude des lieux est LA bonne surprise alors que |'on
se trouve en plein centre-ville |

Les propriétaires ont créé loriginalité en mariant avec
golt, modernité et authenticité des vieux objets chinés en
brocantes, un mélange de styles réussi | On adore les
petits salons intimistes Fogon « lounge bar » qui invitent &
la défenfe, autour d'une bonne boisson.

Les chambres, propices au repos, proposent tout |'équipe—
ment nécessaire. Le petit-déjeuner est copieux, varié en
produits frais avec entre autres, une bonne confiture
« maison ».

Dernier atout de la bdtisse qui vient asseoir son coté
intimiste, la cour intérieure ef sa terrasse en surp|omb, lieu
privatif fort agréable, judicieusement agencé et coloré, qui
permet de dégusTer I'un des cocktails* proposés au bar.

Les + : les bons conseils des propriétaires sur les sites &
visiter et les activités & faire. Salle pour séminaires. Porking

privatif fermé.

Quverture : toute la semaine, 9h & 20h

Hypnos Hotel
22 rue d'Arras 62140 Hesdin
+33 (0)3 21 86 80 21

Ho»‘e/ﬁ;ﬁ@mosf}
f hotelh rmos.hesd»’m



http://www.hotelhypnos.fr
https://www.facebook.com/hotel.hypnos.hesdin
http://www.maisondeplumes.com
https://www.facebook.com/maisondeplumesofficiel

Shopping 100% local, coté artistes

Au Tour de Vitz, I'art de transformer la matiere

Le regard est posé sur la piece de bois, les gestes sont minutieux
et assurés... Pierre-Yves Cez et son épouse travaillent a |'élabora-
tion de pieces uniques dans leur atelier. Toute manipulation se
fait dans le respect de la matiere et du savoir-faire. Par le plus
grand soin apporté a chaque objet, I'artisan d'art offre ainsi, la
qualité et ['authenticité.

Aux objets décoratifs, les essences de bois sont choisies selon la
piece & réaliser, rien n'est du au hasard ; c'est aussi la recherche
artistique qui vient finaliser I'objet qui décorera votre intérieur,
ajoutant une touche de chaleur et en que|que sorte une intempo-
ralité...

Aux arts culinaires, |o|oJrs, saladiers, assiettes et autres coupes sont
tournés d'une seule piece, dans un hétre huilé. L'artisan d'art
propose également une série « médiévale » inspirée de modeles
des 12¢ et 13¢siecles retrouvés lors de fouilles archéologiques &
Beauvais.

Derniére précision mais pas des moindres : Pierre-Yves Cez est le
seul artisan en 7 Vallées Ternois, détenteur du label « Ateliers

d'Art de France ».

ATELIERS D’ART
DE FRANCE

©R Piclin

Focus sur... une boutique (presque) au coin de la rue !

Le coin des copains
% Latelier accueille tous
g les 11 de chaque mois et
pour touf le mois, un
artiste  ami, afin  de

iR | NS i 4 “‘1

Quand l'ours
rencontre la taupe

Ghislaine est auteure
jeunesse ; Thierry est
peintre illustrateur. Tous

deux sont unis par une
tendre complicité et une
créativité débordante. lls
offrent leurs talents et

vous le faire découvrir.
N'hésitez pas & franchir
le seuil |

savoir-faire & nos petits
bouts et éditent des

livies et cuvres de
qualité, de belles
histoires toujours

empreintes de sens.

Les enfants, Ghislaine
les connait bien. Ensei-
gnante  pendant  de
nombreuses années, elle
a & ceur de leur écrire
des histoires dignes de
leur infe”igence et leur
créativité. Ce que Thier-
ry sattache & sublimer
avec de superbes illus-

ment :  livres  d'évell,
premiers livres de lecture...
autant de découvertes que
VOous aurez p|o1isir & faire
découvrir & vos bambins.

Comme tous deux le disent
trations aquarellées, ap-  joliment  "Tel le  Petit
portant ainsi aux euvres, Poucet, nous souhaitons
une touche supp|émen— semer des « miettes »
taire de douceur et d'ori-  pour faire en sorte que
ginalité. « Molly Holly et ['enfance ne se perde pas
Tom Bearnaby » vous dans le monde des adultes

connaissez ? Ce sont  mais y trouve son chemin
eux | Dans leur atelier,  pour mieux grandir.”

vous  trouverez leurs oR Piciin
e@uvres, mais pas seule-
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https://www.autourdevitz.fr/
https://www.facebook.com/AuTourdeVitzArtisandart
https://www.miette-editions.com/
https://www.miette-editions.com/
https://www.facebook.com/Mollytometcompagnie/

Shopping 100% local, cété artistes

Une sélection de produits du terroir et de créations originales made in 7 Vallées Ternois, congus par nos artistes, artisans
et producteurs locaux. Retrouvez-les & la boutique de I'Office de Tourisme (21, place d’Armes & Hesdin) !

_©JP Johannes
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Le tartan écossais s'invite a Hesdin

Jennifer Charlot de "Jenny's Tartan Bags', crée de
facon artisanale, des sacs et accessoires en véritable
tissu écossais que l'on appelle le tartan, utilisé tradi-
tionnellement pour faire les kilts.

Franchissez la porte de son atelier pour découvrir ses
créations.

Si vous souhaitez des créations personnalisées, Jennifer
dispose de 20 tartans écossais, irlandais et francais
dont en exc|usivifé, le tartan « Spiri‘r of Northern
France », le tartan des Hauts-de-France |

Atelier « Coup de Coeur »

18 rue d'Arras 62140 Hesdin
htto.//iennystartanbags.eklablog.com/
f jennystartanbags

Le raku, une technique céramiste spectaculaire !

Le bois crépite au milieu de la cour intérieure chez Nik
et Donna, jusqu'a afteindre lincandescence et
permettre de fixer inTemporeHemenT l'objet réalisé.

On appelle cela le raku, abréviation d'un terme
japonais qui signifie « cuisson heureuse ». C'est une
acon amusante et frés originale de décorer la
céramique.

Curieux de voir les créations de Nik et Donna ?
Rendez-vous & |'Office de Tourisme pour découvrir des
objets originaux qui sillustreront autant dans votre
cuisine qu'en décoration.

Initiez-vous au raku, le temps d'une soirée
Nik et Donna proposent des cours allant d'une
simple session de découverte en groupe & des
soirées e><c|usives, avec diner dans le jordin, du
potager & lassiette. Chaque participant peut
décorer, cuire et repartfir avec son chef d'euvre.
Aucune expérience préalable n'est requise.



https://www.facebook.com/sortideloeuf
http://jennystartanbags.eklablog.com/
https://www.facebook.com/jennystartanbags
http://www.farmhouse.fr/french/index.html
https://www.facebook.com/PoterieDeSaintGeorges

Shopping 100% local, cété cavevre

Brasserie White Star et sa biere* Titanic

Passionné de biérologie, Ludovic Dez ose et se
lance dans I'élaboration de bieres® artisanales, il
y a plus de 10 ans. La particularité des bieres de
¢ Ludovic ? Elles sont de fermentation haute, non
= filtrées et non pasteurisées. Elles offrent au
palais des amateurs, des arémes d'Qutre-
Manche, d'ou le nom de la brasserie choisi en
référence & la Compagnie du Titanic.

Le petit + : offrez-vous le temps de visiter la
brasserie, découvrir les techniques de production
et déguster ces bieres au golt si original !

Ouvert du mardi au vendredi de 17h & 19h30
et le samedi de 9h & 13h

Brasserie White Star

6. route d'Auchy 62140 Marconne

+55 (O)6 8 25 25 08

©JP Johannes [ Brasserieartisanalewhitestar/

Le Rhubibulle pour toute la famille

Plus de 20 ans que les champs de rhubarbe
couvrent les coteaux de la vallée de la Canche
& Saint Georges ! Thierry et Marie-France
Jansens ont lancé la production en 1992 ; Simon
et Louis, leurs fi|s, ont repris le flambeau
et vous proposent une pause fraicheur &
déguster en famille : le Rhubibulle, un pétillant
sans alcool, & la fois doux et acidulé.

Le petit + : une producﬂon respectueuse de
|'environnemenf, le non travail du sol et
que|ques porce“es en ogricuHure bio|ogique.

Ouvert du lundi au vendredi de 8h & 19h
Les Délices du Watelet

12 rue du Watelet 62770 Saint Georges
+33(0)6 42 96 91 63 / +55 (0)3 21 41 91 04

f Délices-du-Watelet-Rht

OF Poiret

Natura Flora aux saveurs du jardin

Clest des le chant du coq que Fabien Poiret et
sa peftite famille cueillent les fruits, agrumes et
fleurs de leur jardin pour en capter les saveurs
les plus subtiles et les sublimer lors de la créa-
tion des opériﬁfs* et confiseries Natura Flora.

Ces merveilles aux mille et une saveurs sont le
fruit d'un labeur de dix années, d'une aventure
familiale et d'un secret de fabrication bien gordé.

Quvert le mercredi de 14h & 18h et le samedi
de 10h & 18h

Natura Flora

18 rue Pr'nc'po/e 62140 Wambercourt

+_7>5 (O)é 51 )4 OJ 94

atura-rlora-

OF Poiret //)644 /O(ﬁ',UDOO

*L'abus d'alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération.

Retrouvez aussi en boutique

5
{d

Conserverie St Christophe Argoules L'Encas & 'Echoppe Gouy St André

Le Perl¢ Loison sur Créquoise Confitures & jus de pommes Grigny

20



https://www.naturaflora.fr/
https://www.facebook.com/Natura-Flora-496441170858508
https://www.facebook.com/Natura-Flora-496441170858508
https://www.facebook.com/Brasserieartisanalewhitestar/
https://www.facebook.com/D%C3%A9lices-du-Watelet-Rhubibulle-285874132327058

oc rendez-voug de [€té

En juin
roses et porfums en féte au jordin des Lianes
juin en Roses & la pépiniere-jardin Mela Rosa
expo « jardins d'Hesdin, Jardins d'Eden »
avec AAA7V, du 18 juin au 12 juillet
les samedis de feu & Histoire d'Abeille,
le 20
fete de la musique, le 20
fete de la musique, le 21
visite de I'église avec le réseau
« Eglises Ouvertes », les 20 et 27
visite insolite de 'abbaye de Belval, le 26
rando « les 7 Vallées au
Montreuillois » avec le Conservatoire d'Espaces Naturels,
le 27
concours de péche carna Contes, le 27
p|ein feu sur les hydrongeos au Jardin des
Lianes, du 28 juin au 9 aolt

En juillet

vadrouille en pépinieres,
6 pépinieres vous accueillent tous les samedis de juillet
expo « jardins d'Hesdin, Jardins d'Eden »
avec AAA7V, jusqu’au 12
p|ein feu sur les hydrongeos au Jardin
des Lianes, jusqu’au 9 aolt
visite de I'église avec le réseau
« Eglises Ouvertes », les 4, 11,18, 25
marche pour les personnes en situation de
hondicop, le 4
descente de la Canche en canoé
(jusqu'a Beaurainville), les 6, 10, 13, 17, 20, 24, 27
expo C. Lamirand « au coin des Copains »
a l'atelier I'Ours et la Taupe, du 11 juillet au 11 aolt
les samedis de feu & Histoire d'Abeille,
les 11 et 25
fete de la groseille & la cave
du Perlé, les 18 et 19
enquéte policiere au musée
Bruno Danvin, le 22
stage chant et piano jazz au
St André des Arts, du 25 au 30

méga brocante antiquités, le 26

descente en canoé au crépuscule

(jusqu'a Guisy), le 31
visite insolite de I'abbaye de Belval, le 31

En avit

p|ein feu sur les hydrongeos au Jardin des
Lianes, jusqu’au 9 aolt
expo C. Lamirand « au coin des Copains » &
I'atelier 'Ours et la Taupe, jusqu’au 11 aolt
visite de I'église avec le réseau
« Eglises Ouvertes », les 1¢7, 8, 14, 22, 29
descente de la Canche en canoé
(jusqu'a Beaurainville), les 3,10, 17, 24
enquéte po|iciére au musée Bruno
Danvin, le 5
sortie nature avec le GDEAM 62, les
7 et 14
les samedis de feu & Histoire d'Abeille,
le 8
stage chant et piano jazz au St André
des Arts, du 8 au 13
descente en canoé au crépuscule
(jusqu'ar Guisy), le 17
sortie nature nocturne avec le
GDEAM62, le 20
féete du miel, du 21 au 23 aolt
enquéte policiere & I'abbaye de Belval, 22 et 23
visite insolite de I'abbaye de Belval, le 28

En sceptembre

visite de I'église avec le réseau
« Eglises Ouvertes », les 5,12, 19, 26
Journées européennes du Patrimoine,
les 19 et 20
week-end bien étre & 'Abbaye de Belval, du 25
au 27
sortie nature au marais du P|0n+y avec
le Conservatoire d'Espaces Naturels, le 26

En octlobre

fete de 'Hydromel™ médiévale, 3 et 4

*connus & la date de parution du magazine. **& consommer avec modération.



Pechez la truite en famille !
@ 30 parcours a la pisciculture de Monchel sur Canche

@ 12 parcours aux Prés du Valentin a Wail

Réservations 24h/24 +33(0)3 21 47 99 95
WWW.pisciculturedemonchel.com
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Hotel** - Restaurant

Calme et detente 40 Chambres
A 10 mn des plages Parc - Salle de réunion

RNT1 - 80120 NAMPONT SAINT MARTIN
03 22 29 98 11 www.hotellapeupleraie.com

rando¢ accompagnées
et balades patrimoine

-

4 [ 4 4
Balades paTrimoine
RanNdos accompagnees

mercredi 8 .
samedi H - -
li 1

same

Quvert a tous

Uniquement sur inscription
+33 (0)3 21 86 19 19 « accueil@7valleesternoistourisme.com

21 place d'Armes 62140 Hesdin et Place de |'Hétel de Ville 62130 St Pol sur Ternoise
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A HESDIN
921, Place d'Armes 62140 Hesdin
+33 (0)3 2186 19 19

occuei|7vo||eesfernois+ourisme.com

& Hors vacances scolaires :
Du lundi au samedi, de 9h30 & 13h et de
14h30 & 18h
& Aux vacances scolaires
(entre le printemps et |'ou’romne) :
Du lundi au samedi, de 9h30 & 13h et de
14h30 & 18h ; les dimanches
et jours fériés, de 10h & 13h

A SAINT POL SUR TERNOISE : L | ©JP Johdniee
Place de I'Hétel de Ville
62130 St Pol sur Ternoise billetteries
+33 (0)3 21 47 08 08 location de VTT
accueilstpol@7valleesternoistourisme.com (€] ) pour Géomuche
mise a disposition de tablettes visioguide

@ Du lundi au vendredi, de 10h & 12h et borne de téléchargement des permis de péche

de 14h & 17h30 ; le samedi, de 10h & 12h boutique de produits locaux et artisanaux

n @ Retrouvez-nous sur Facebook et Instagram
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Retrouvez nos partenaires sur la Carte Touristique 7 Vallées Ternois et sur notre site we
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